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ชื่อโครงการ การพัฒนาสุขาภิบาลและส่ิงแวดล้อมของตลาดชุมชน องค์การบริหารส่วน
ต าบลไทยบุรี อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ส่วนที่ 1 ประเด็นยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์เชิงยุทธศาสตร์ ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ และกลยุทธ์ 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาความเป็นเลิศทางการวิจัย บริการวิชาการ และการท านุบ ารุงศิลปะ
และวัฒนธรรม เพ่ือตอบสนองต่อการพัฒนาประเทศ  
เป้าประสงค์ที่ 1 ผลงานวิจัย บริการวิชาการ และท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม ช่วยพัฒนาชุมชน สังคม
และประเทศให้เข้มแข็งและแข่งขันได้ 

ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ที่ 3 WU1-1-3 จ านวนข้อเสนอโครงการบูรณาการเชิงพ้ืนที่ที่ได้รับงบประมาณ
จากองค์กรภายนอก 

กลยุทธ์ที่ 2 สร้างเครือข่ายและพัฒนาข้อเสนอโครงการวิจัยและบริการวิชาการเชิงบูรณาการที่
ตอบสนองต่อการพัฒนาเชิงพ้ืนที่และเชิงประเด็น 
 ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ที่ 4 WU1-1-4 ร้อยละขององค์ความรู้หรือส่ิงประดิษฐ์ น าไปใช้ประโยชน์ตาม
ความต้องการของชุมชน ท้องถิ่นต่อจ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมด 

กลยุทธ์ที่ 3 ส่งเสริมและพัฒนาขีดความสามารถในการให้บริการแก่สังคม เพ่ือการแก้ไขปัญหา
เทคโนโลยีการผลิตของท้องถิ่นภาคใต้ และฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาบุคลากรทั้ งภาครัฐและเอกชนให้มีขีด
ความสามารถในการแข่งขัน 
เป้าประสงค์ที่ 2 ชุมชน สังคมได้รับประโยชน์จากผลงานวิจัย บริการวิชาการ และท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม 
 ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ที่ 5 WU1-2-5 ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ/หน่วยงาน/องค์กรที่ รับ
บริการวิชาการหรือวิชาชีพต่อประโยชน์จากการบริการ 
 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาองค์กรและบริหารทุนมนุษย์มุ่งสู่องค์กรสมรรถนะสูง 
เป้าประสงค์ที่ 2 ผู้รับบริการมีความพึงพอใจต่อการให้บริการ 
 ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ที่ 3 WU2-2-3 ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ (นักศึกษา บุคลากรและ
ประชาชน) (ศูนย์บริการวิชาการรับผิดชอบข้อมูลส่วนของประชาชน ส าหรับนักศึกษาและบุคลากรผล
ประเมินจากส่วนทรัพยากรมนุษย์และองค์กร) 
 กลยุทธ์ที่ 2 ใช้หลักการบริหารแบบมีส่วนร่วม (Participative Management) เป็นกลไกส าคัญใน
การเสริมสร้างพลังความสามัคคีของบุคลากรทุกภาคส่วนของประชาคมมหาวิทยาลัย รวมทั้งชุมชนโดยรอบ
มหาวิทยาลัย 
 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 6 การสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับหน่วยงานภายนอก เพ่ือการพัฒนามหาวิทยาลัย  
เป้าประสงค์ที่ 1 มหาวิทยาลัยมีความก้าวหน้าและเข้มแข็งทางวิชาการเพ่ิมขึ้น 
 ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ที่ 1 WU6-1-1 จ านวนทุนวิจัยจากองค์กรภายนอกเพ่ือวิจัยและบริการวิชาการแก่สังคม 
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กลยุทธ์ที่ 1 แสวงหาทุนวิจัยทั้งจากภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรระหว่างประเทศ รวมถึง
เสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างมหาวิทยาลัยและชุมชน สังคม โดยเฉพาะการวิจัยและบริการวิชาการ
เพ่ือความเข้มแข็งของชุมชน สังคม 

ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ที่ 2 WU6-1-2 จ านวนผลงานทางวิชาการหรือวิจัยที่ท าร่วมกับเครือข่ายภายนอก 
กลยุทธ์ที่  2 เสริมสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์กับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ชุมชนและ

เครือข่ายอุดมศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพ่ือร่วมกันพัฒนาให้เกิดความก้าวหน้าทั้งด้านการเรียน
การสอน การวิจัยและอ่ืนๆ 
เป้าประสงค์ที่ 2 เครือข่ายภายนอกได้รับประโยชน์และสนับสนุนการด าเนินงานอย่างต่อเน่ือง 

ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ที่ 4 WU6-2-4 จ านวนประชาชนที่เข้าถึงหลักสูตร/แหล่งเรียนรู้ที่จัดการศึกษา
ในรูปแบบ life long learning 

ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ที่ 5 WU6-2-5 จ านวนหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ชุมชนและเครือข่าย
อุดมศึกษาทั้งในและต่างประเทศที่มีส่วนร่วมในการพัฒนางานวิจัย การเรียนการสอนและอ่ืนๆ 
เป้าประสงค์ที่ 4 มีการแสวงหาความร่วมมือเชิงรุกกับหน่วยงานภายนอกทุกภาคส่วน 
 ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ที่ 9 WU6-4-9 จ านวนโครงการ/กิจกรรมความร่วมมือกับเครือข่ายภายนอก 
 กลยุทธ์ที่ 5 เสริมสร้างความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยกับองค์กรภาครัฐ ภาคเอกชน ชุมชน 
และเครือข่ายอุดมศึกษาให้เข้มแข็งทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับชาติ และนานาชาติ 
 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 8 การพัฒนาศูนย์การแพทย์ให้มีศักยภาพสูงและเป็นเสาหลักด้านสุขภาวะของ
ประชาชนในพ้ืนที่ภาคใต้ 
เป้าประสงค์ที่ 1 ศูนย์การแพทย์มีส่วนส าคญัในการสนับสนุนสังคมสุขภาวะในพ้ืนที่ภาคใต้เพ่ือความเป็นเลิศสู่สากล 
 ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ที่ 3 WU8-1-3 จ านวนหลักสูตรที่มีการฝึกอบรม หรือจ านวนการให้บริการ
วิชาการทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 กลยุทธ์ที่ 3 มีการบูรณาการการวิจัยทางการแพทย์ของวิทยาศาสตร์สุขภาพร่วมกับสหสาขาอ่ืนๆ 
เช่น โรคติดเช้ือจากสัตว์สู่คน วัสดุศาสตร์เพ่ือการพัฒนานวัตกรรมทางการแพทย์ 
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ส่วนที่ 2 สาระส าคัญของโครงการ 
1. ความส าคัญของโครงการ/หลักการและเหตุผล  

การพัฒนาชุมชนเพ่ือให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนน้ัน จ าเป็นอย่างยิ่งต้องค านึงถึงในด้าน สังคม 
เศรษฐกิจ และส่ิงแวดล้อม เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาให้ชุมชนไทยบุรีให้มีการพัฒนาและยั่งยืนน้ันจึงได้มี
แนวทางในการพัฒนาให้ครอบคลุมในทุกด้าน  จากการประชุมเมื่อต้นปี 2563 องค์การบริหารส่วนต าบล
ไทยบุรี อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราชพร้อมด้วยคณะผู้บริหาร และหัวหน้าส่วนราชการ  พบว่า
ชุมชนมีความต้องการในการด าเนินการพัฒนาตลาดชุมชน เพ่ือส่งเสริมด้านสังคม และเศรษฐกิจของชุมชน
ท้องถิ่น โดยให้มีความเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ในท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริมอาชีพให้กับประชาชนในชุมชน 
สร้างรายได้ยกระดับคุณภาพชีวิตและเสริมสร้างการท่องเที่ยวในรูปแบบใหม่ของชุมชน รวมทั้งด้าน
ส่ิงแวดล้อมในการบริหารจัดการตลาดให้มีประสิทธิภาพและมีความยั่งยืนเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม เป็นที่
ดึงดูดใจแก่ผู้มาใช้บริการ จึงต้องมีการบริหารจัดการในทุก ๆด้านให้มีความเก่ียวพันสอดคล้องกันอย่างลง
ตัว และถูกต้องตามหลักวิชาการ 
 ดังน้ันในการจัดการส่ิงแวดล้อมของการด าเนินการพัฒนาตลาดชุมชน จึงควรมีแนวทางการพัฒนา
สุขาภิบาลและส่ิงแวดล้อมด้านการจัดการขยะ และตลาดสีเขียวให้มีความเหมาะสม  เพ่ือน าไปสู่ ความรู้อีก
ด้านหน่ึงที่มีความส าคัญในการศึกษาเพ่ือให้การออกแบบการจัดการขยะ และตลาดสีเขียวสอดคล้องตาม
หลักวิชาการ เป็นการพัฒนายกระดับตลาดให้มีความโดดเด่น และดึงดูดใจต่อผู้มาใช้บริการ รวมทั้งเป็นการ
เสริมสร้างการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนให้กับชุมชน 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 การส ารวจความต้องการของชุมชน ก่อนเร่ิมโครงการ 
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2. วัตถุประสงค์ของโครงการ  
 1.  เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการรูปแบบตลาดสีเขียวของตลาดชุมชน อบต. ไทยบุรี 

2.  เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาสุขาภิบาลและส่ิงแวดล้อมด้านการจัดการขยะ ของตลาดชุมชน 
อบต. ไทยบุรี 

 

3. การบูรณาการหรือสร้างความร่วมมือระหว่างส านักวิชา/หน่วยงานภายในมหาวิทยาลัยอื่น ๆ หรือ
หน่วยงานภายนอกมหาวิทยาลัย 

ร่วมพัฒนาโจทย์วิจัยกับ อบต.ไทยบุรี โดยตรง เพ่ือตอบสนองความต้องการของชุมชนได้ถูกต้อง
ตรงประเด็น โดยมีเจ้าหน้าที่ของ อบต.ไทยบุรี เป็นผู้ประสานงานช่วยขับเคล่ือนงานวิจัยไปพร้อมกัน 
 

4. การบูรณาการกับรายวิชาที่เปิดสอนในส านักวิชา/การวิจัย/การท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม  

- รายวิชา MGT60-301 พันธกิจสัมพันธ์เพ่ือสังคม 
 

5. แผนการด าเนินงานจ าแนกรายเดือน (เดือนตุลาคม 2562 ถึง เดือน กันยายน 2563) 
แผนการด าเนินกิจกรรมโครงการ เดือนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1. ลงพ้ืนที่  ศึกษาข้อมูลเบื้องต้ น
เก่ียวกับนโยบายและแผนพัฒนาที่
เก่ียวข้องในพ้ืนที่ของ อบต.ไทยบุรี 

            

2. พัฒนาแนวทางและเค ร่ืองมื อ
ส าหรับการเก็บข้อมูลวิจัย  

            

3. ด าเนินการเก็บ รวบรวมข้อมู ล 
ปัญหา อุปสรรค และความต้องการ
ในอนาคตของ ห น่วยงาน ก ลุ่ม
องค์กรธุรกิจที่มีส่วนได้ส่วนเสียใน
พ้ืนที่ศึกษา 

            

4. การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยเบื้องต้น               
5. ก าหน ดแนวทางการ พัฒ น า
สุขาภิบาลและส่ิงแวดล้อมด้านการ
จัดการขยะ และตลาดสีเขียวใน
พ้ืนที่ศึกษา และทวนสอบผลโดย
น าเสนอในการประชุมกลุ่มย่อยของ
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งภาครัฐ  
และเอกชนที่เก่ียวข้องในชุมชน 
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6. วิธีการ/กระบวนการด าเนินโครงการ 
 ในการด าเนินโครงการแนวทางการบริหารการจัดการขยะมูลฝอยพ้ืนที่ชุมชนไทยบุรี ทางผู้ศึกษามี
กระบวนการในการด าเนินโครงการ ดังน้ี 
 1) เดือนตุลาคม 2562 ท าการลงพ้ืนที่ ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเก่ียวกับนโยบายและแผนพัฒนาที่
เก่ียวข้องในพ้ืนที่ของ อบต.ไทยบุรี 
 2) เดือนพฤศจิกายน - เดือนธันวาคม 2562 พัฒนาแนวทางและเคร่ืองมือส าหรับการเก็บข้อมูล
วิจัย  
 3) เดือนมกราคม - เดือนมีนาคม 2563 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ปัญหา อุปสรรค และความ
ต้องการในอนาคตของ หน่วยงาน กลุ่มองค์กรธุรกิจที่มีส่วนได้ส่วนเสียในพ้ืนที่ศึกษา 
 4) เดือนเมษายน - เดือนมิถุนายน 2563 ท าการวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยเบื้องต้น   
 5) เดือนกรกฎาคม - เดือนกันยายน 2563 ก าหนดแนวทางการพัฒนาสุขาภิบาลและส่ิงแวดล้อม
ด้านการจัดการขยะและแนวทางการจัดการรูปแบบตลาดสีเขียวในพ้ืนที่ศึกษา และทวนสอบผลโดย
น าเสนอต่อกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งภาครัฐและเอกชนที่เก่ียวข้องในชุมชน 
 
7. ผลการด าเนินงาน 

7.1 สถานการณ์ก่อนการเปลี่ยนแปลง (Baseline data) 
ในปัจจุบันมีตลาดเกิดขึ้นมากมายที่เป็นแหล่งเปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้ด าเนินกิจกรรมการ

แลกเปล่ียน ซ้ือขายสินค้าและบริการ ท าให้เกิดการหมุนเวียนเศรษฐกิจภายในชุมชนและภายนอกเข้าสู่
ชุมชนด้วย และยังก่อให้เกิดความสัมพันธ์อันดีของคนในชุมชน อย่างไรก็ตามส่ิงที่ส่งผลเสียจากการสร้าง
ตลาดก็คือ ขยะ ของเสีย กล่ินและแมลงก็มีปริมาณที่เพ่ิมขึ้นเช่นกัน จึงส่งผลให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อม เช่น 
เป็นแหล่งพาหะน าโรค หรือท าให้อากาศและมลภาวะที่อาจเป็นพิษต่อสุขภาพคนในชุมชนได้ 

จากการสอบถามเร่ืองการจัดการขยะของคนในชุมชน ต าบลไทยบุรี พบว่า การจัดการขยะใน
ปัจจุบันของต าบลไทยบุรีคือ แต่ละครัวเรือนจะต้องรับผิดชอบขยะในครัวเรือนด้วยตนเอง โดยจะน าขยะ
หรือของเสียไปทิ้งในพ้ืนที่ส่วนบุคคลของนายกต าบลไทยบุรี และน้ าที่ใช้แล้วจะเทลงพ้ืนหรือน าไปรดน้ า
ต้นไม้ ซ่ึงบางสถานที่ก็มีปริมาณขยะที่มากเกินที่จะสามารถจัดการได้ เช่น ตลาดสด เป็นต้น ผู้ศึกษาจึงมี
ความคิดเห็นว่าควรร่วมกันหาแนวทางการบริหารการจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนที่ชุมชนไทยบุรี เพ่ือลด
ปริมาณขยะ ลดแหล่งพาหะน าโรคและเพ่ือบ ารุงรักษาให้ชุมชนต าบลไทยบุรีคงเป็นชุมชนที่สะอาดและน่า
อยู่ต่อไป 

และเน่ืองจากทาง อบต.ไทยบุรี มีความตระหนักถึงปัญหาการเปล่ียนแปลงของสภาวะภูมิอากาศ 
ที่เกิดขึ้นอย่างต่อเน่ืองในปัจจุบัน ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตทั้งของคน สัตว์ และพืช ดังน้ันความ
ต้องการในการสร้างตลาดชุมชนไทยบุรีที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมจึงเกิดขึ้น ซ่ึงเป็นที่ยอมรับร่วมกันทั้งชุมชน 
และมีการผลักดันอยากให้เกิด โครงการ “ไทยบุรี Green Market” น้ีขึ้นมา เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนา
และยกระดับตลาดชุมชนไทยบุรี ในเร่ืองของการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและสร้างจุดขายให้เป็นที่จดจ า ไม่ซ้ า
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ใคร โดยลักษณะของโครงการจะด าเนินการโดยการสร้างภาชนะ อุปกรณ์ และบรรจุภัณฑ์ ที่ไม่ท าลาย
ส่ิงแวดล้อม ใช้ภาชนะจากวัสดุธรรมชาติ และยังเป็นอีกช่องทางหน่ึงในการสร้างรายได้ให้กับชาวบ้านใน
ชุมชน โดยการให้ชาวบ้านน าทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชนมาจ าหน่ายและส่งต่อให้แก่ผู้ประกอบการ
ในตลาดชุมชนไทยบุรี ทั้งน้ี หากโครงการสามารถประสบความส าเร็จได้  จะส่งผลให้ตลาดชุมชนไทยบุรี
กลายเป็นตลาดต้นแบบที่ช่วยอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและเสริมสร้างรายได้ให้กับชาวบ้านในชุมชนได้อย่างยั่งยืน 

 
 7.2 การมีส่วนร่วมและการยอมรับของกลุ่มเป้าหมาย 
 ในการด าเนินโครงการการพัฒนาสุขาภิบาลและส่ิงแวดล้อมของตลาดชุมชนองค์การบริหารส่วน
ต าบลไทยบุรี มีกลุ่มเป้าหมายในการด าเนินโครงการ คือ ปราชญ์ชาวบ้านและหน่วยงานที่เก่ียวข้องในพ้ืนที่
ต าบลไทยบุรี จากการลงส ารวจพ้ืนที่ในเบื้องต้น ทางผู้วิจัยได้รับความร่วมมือจากทางองค์การบริหารส่วน
ต าบลไทยบุรี ตัวแทนผู้น าชุมชน/ผู้ใหญ่บ้าน และปราชญ์ชาวบ้านในต าบลไทยบุรีในการให้ข้อมูลเบื้องต้น 
เพ่ือน ามาวิเคราะห์ปัญหา และแนวทางการแก้ไขร่วมกัน ดังน้ี 
 1) คณะส านักปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลไทยบุรี ผู้น าชุมชน/ผู้ใหญ่บ้าน และชาวบ้าน ให้ข้อมูล
เบื้องต้นเก่ียวกับปัญหาขยะ แนวคิดการจัดตั้งตลาดชุมชน และแนวทางในการจัดการปัญหาขยะในปัจจุบัน 
 2) ผู้ศึกษาและองค์การบริหารส่วนต าบลไทยบุรีน าปัญหาเร่ืองการจัดการขยะมาวิเคราะห์และหา
แนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกัน รวมถึงวางแผนการรับมือกับขยะในตลาดสีเขียวที่จะเกิดขึ้นใหม่ 
 3) ผู้อ านวยการกองช่าง นายสุขสวัสดิ์ ชัยทิพย์ ให้ข้อมูลเร่ืองการจัดโซนพ้ืนที่ในการสร้างตลาด 
และการวิเคราะห์ร่วมกันในการออกแบบแนวทางการจัดการตลาดสีเขียว  
 
 7.3 กระบวนการที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 

- ข้ันตอนและกระบวนการในการด าเนินโครงการ (Process) 
 งานวิจัย น้ีเป็นการบูรณาการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาสุขาภิบาลและ

ส่ิงแวดล้อมด้านการจัดการขยะ และตลาดสีเขียว เพ่ือสร้างแนวทางในการก าจัดขยะอย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยการพัฒนาเสริมสร้างศักยภาพพลังชุมชนด้วยรูปแบบกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน ( Public 
Participation) และเทคนิค PDCA (Plan-Do-Check-Act) ศึกษาและวิเคราะห์สภาวการณ์ที่เก่ียวข้องกับ
การจัดการขยะและการตลาดสีเขียวในชุมชน รวมถึงการวิเคราะห์รูปแบบและเทคโนโลยีในการพัฒนา
สุขาภิบาลและส่ิงแวดล้อมด้านการจัดการขยะ และตลาดสีเขียว ของตลาดชุมชนที่เหมาะสมกับพ้ืนที่
กรณีศึกษา  

 การเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามาเป็นแนวทางการพัฒนาพัฒนาสุขาภิบาลและส่ิงแวดล้อม
ด้านการจัดการขยะ และตลาดสีเขียว ท าการศึกษาโดยการรวบรวมข้อมูล 2 ประเภท ดังน้ีคือ 

1. ข้อมูลทุติยภูมิ  
 ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสาร และบทความ งานวิชาการที่เก่ียวข้องกับการจัดการขยะ 

และการด าเนินการตลาดสีเขียว  
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2. ข้อมูลปฐมภูมิ  
 การศึกษาข้อมูลรูปแบบและแนวทางการด าเนินการตลาด การใช้วัสดุท้องถิ่น และ

แนวทางการจัดการขยะ ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า โดยมีวิธีการศึกษาดังน้ี  
  1) สัมภาษณ์บุคคลส าคัญ (Key Informants) เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนและ

ต่อเน่ืองในเร่ืองการจัดการขยะในรูปแบบปัจจุบัน และแนวทางการจัดการขยะในตลาดสีเขียว โดยการ
สัมภาษณ์เชิงลึกแบบก่ึงมีโครงสร้างจากหน่วยงานที่เก่ียวข้อง มีผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ ดังน้ี 

   1.1) เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลไทยบุรี จ านวน 4 คน 
   1.2) ตัวแทนผู้น าชุมชน/ผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 10  คน 
   1.3) ปราชญ์ชาวบ้าน จ านวน 2 คน 
  2) ลงพ้ืนที่ส ารวจ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนและชัดเจนยิ่งขึ้นในเร่ืองแนว

ทางการจัดขยะของชุมชนไทยบุรีในปัจจุบัน และแนวทางการจัดการขยะในตลาดสีเขียว 
  

              

                              
                                   

                                   

 
 

ภาพที่ 2  กรอบแนวคิดการศึกษา 
 

- ผลผลิตกระบวนการ (Output) 
  ผู้ศึกษาได้ท าการลงพ้ืนที่ชุมชนไทยบุรีเพ่ือสัมภาษณ์บุคคลส าคัญ และส ารวจแนวทางใน
การจัดการขยะของชุมชนในปัจจุบัน เพ่ือเป็นฐานข้อมูลในการวิเคราะห์และหาแนวทางการแก้ไขปัญหา 
ได้ผลการศึกษา ดังน้ี 
  1) แนวทางการจัดการขยะของชุมชนไทยบุรีในปัจจุบัน 
  จากการสัมภาษณ์หน่วยงานที่เก่ียวข้อง ผู้น าชุมชน/ผู้ใหญ่บ้าน และปราชญ์ชาวบ้านใน
ชุมชน พบว่าในปัจจุบันทางชุมชนไทยบุรียังไม่มีแนวทางในการจัดการขยะจากต้นน้ าสู่ปลายน้ าที่ถูกหลัก
สุขาภิบาล เน่ืองจากติดปัญหาในด้านทรัพยากรต่าง ๆ อาทิเช่น ด้านงบประมาณ ด้านบุคลากร และด้าน
การขนส่ง ชาวบ้านในชุมชนส่วนใหญ่ก็ยังขาดความรู้ในเร่ืองการคัดแยกขยะ แต่มีการจัดการขยะกันเอง
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ภายในครัวเรือน โดยการน าขยะไปเผา หากเป็นขยะอินทรีย์จ าพวกเศษอาหารก็จะน าไปให้สัตว์เล้ียง หรือ
น าไปท าปุ๋ยหมักทางการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่ในครัวเรือน เป็นตัวช่วยในการลดต้นทุนทางเกษตรของ
ชาวบ้าน ตัวอย่างเช่น บ้านนายโชครักษ์ สุขประจันทร์ ปราชญ์ชาวบ้านหมู่ที่ 9 ได้มีการน าเศษอาหาร น้ า
ซาวข้าว มาท าเป็นปุ๋ยหมัก เพ่ือใช้ในการรดต้นไม้และพืชผักสวนครัว เป็นการลดต้นทุน อีกทั้งในครอบครัว
ยังได้รับประทานอาหารที่ปลอดสารพิษอีกด้วย  
 

  

ภาพที่ 3 การจัดการขยะโดยการท าปุ๋ยหมักของชาวบ้าน 
 
  ในปี 2563 ทางอบต.ไทยบุรีได้มีการจัดโครงการตลาดนัดขยะ โดยให้ชาวบ้านในชุมชนน า
ขยะมาขาย ณ จุดรับซ้ือที่ทางอบต.จัดไว้ และทางอบต.ก็จะน าขยะที่ซ้ือจากชาวบ้านไปขายต่อที่โรงงานรับ
ซ้ือขยะอีกทอด เพ่ือให้ชาวบ้านตระหนักถึงคุณค่าของขยะ ที่สามารถแปรเปล่ียนมาเป็นเม็ดเงินได้ แต่การ
ด าเนินโครงการดังกล่าวก็พบปัญหาในด้านการคัดแยกและขายขยะ เน่ืองจาก เมื่อทางอบต.น าขยะที่รับซ้ือ
จากชาวบ้านไปแล้ว ทางอบต.ไม่สามารถแยกประเภทย่อยของขยะตามที่โรงงานต้องการได้ รวมทั้งขยะบาง
ชนิดทางโรงงานน้ันไม่รับซ้ือ ท าให้เกิดปัญหาด้านการเงินของทางอบต.เพ่ิมขึ้น ทางอบต.เลยมีการลดราคา
ขยะที่รับซ้ือจากชาวบ้าน เพ่ือช่วยลดปัญหาการเงินและทดแทนมูลค่าเงินที่สูญเสียจากขยะที่โรงงานไม่รับ
ซ้ือ 
  จากการสัมภาษณ์และส ารวจพ้ืนที่ในการจัดการขยะ พบว่า พ้ืนที่ที่ใช้ในการจัดการขยะ
ของชุมชนไทยบุรี เป็นพ้ืนที่ส่วนตัวของนายกอบต. มีเน้ือที่ประมาณ 14 ไร่ มีลักษณะพ้ืนที่เป็นหลุมเป็นบ่อ
หรือเป็นพ้ืนที่ต่ า เหมาะกับการก าจัดขยะรูปแบบการฝังกลบแบบถมพ้ืนที่ แต่ในปัจจุบันการจัดการขยะใน
พ้ืนที่ตรงน้ียังเป็นการน าขยะไปเทกองไว้ ซ่ึงชาวบ้านน าขยะไปเททิ้งลงในหลุมขยะน้ีแล้วประมาณ 2 ไร่ 
เหลือพ้ืนที่ที่สามารถเททิ้งได้อีก 12 ไร่ ลึกประมาณ 10 เมตร จากการคาดการณ์ของทางอบต. หลุมขยะน้ี
ยังสามารถรองรับขยะเพ่ิมได้อีกประมาณ 192,000 ลูกบาศก์เมตร ซ่ึงขยะที่น ามาเททิ้งจะต้องเป็นขยะที่ไม่
ส่งกล่ินเหม็นรบกวนชาวบ้านใกล้เคียง ในอนาคตหากขยะในชุมชนมีปริมาณเกินกว่าที่หลุมขยะน้ีจะรองรับ
ได้ ทางอบต.อาจจะมีการจัดจ้างหน่วยงานภายนอกเข้ามาช่วยจัดการเพ่ือบรรเทาปัญหาขยะชุมชน 
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ภาพที่ 4 กองขยะของชุมชนในปัจจุบัน 

  นอกจากน้ียังมีการส ารวจสถานที่ที่จะจัดตั้งตลาดสีเขียว พบว่า ตลาดสีเขียวตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 
9 ต าบลไทยบุรี ทิศเหนือจรดกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกเหล็ก ทิศใต้จรดกับศาลาประจ าหมู่บ้าน และ
ทิศตะวันตกจรดกับโรงเรียนวัดโคกเหล็ก ทางอบต.มีแผนที่จะเปิดตลาดประมาณช่วงต้นปี 2564 ซ่ึงตลาด
จะเปิดให้บริการในทุก ๆวันเสาร์ พ้ืนที่ตลาดสามารถรองรับร้านค้าในเบื้องต้นได้จ านวน 20 แผง และมีการ
คาดการณ์ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นจากตลาดอยู่ที่ ไม่เกิน 1 ตันต่อเดือน  
 

 
 

ภาพที่ 5 สถานที่จัดตั้งตลาดสีเขียว 
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  2) การจัดรูปแบบตลาดสีเขียว และแนวทางในการจัดการขยะในตลาด 
  จากการสัมภาษณ์หน่วยงานที่เก่ียวข้องในการจัดตั้งตลาดชุมชนสีเขียว ได้มีการก าหนด
รูปแบบของตลาด และจัดการขยะภายในตลาด ดังน้ี 
  2.1.) รูปแบบของตลาดสีเขียว 
  รูปแบบการจัดตลาดสีเขียว ตลาดชุมชนไทยบุรีมีก าหนดการเปิดตลาดช่วงต้นปี 2564 จะ
เปิดให้บริการในทุก ๆวันเสาร์ สามารถรองรับร้านค้าในเบื้องต้นได้จ านวน 20 แผง ทางองค์การบริหารส่วน
ต าบลมีนโยบายในการจัดตั้งโดยการ (1) เน้นการอนุรักษณ์รักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โดยมี
การใช้ถุงผ้าแทนพลาสติก การใช้พลังงานที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม การใช้บรรจุภัณฑ์ที่สามารถน ากลับมา
ใช้ได้ หรือการน ามารีไซเคิล กล่าวคือ สินค้าที่น ามาขายจะต้องปลอดสารพิษ เป็นมิตรต่อผู้บริโภคและ
ส่ิงแวดล้อม เช่น ผักปลอดสารพิษ วัตถุดิบต่าง ๆที่มีอยู่ในท้องถิ่น ร้านค้าในตลาดจะต้องงดเว้นบรรจุภัณฑ์
ที่เป็นมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม เช่น ถุงพลาสติก กล่องโฟม ภาชนะอ่ืน ๆที่ก่อให้เกิดมลพิษ แต่ให้หันมาใช้
บรรจุภัณฑ์จากธรรมชาติแทน ลูกค้าหรือผู้บริโภคที่เข้ามาจับจ่ายใช้สอยสินค้าในตลาดจะต้องน าถุงผ้า 
ตะกร้าหรือบรรจุภัณฑ์อ่ืน ๆ ส าหรับใส่สินค้ามาจากบ้าน (2) เน้นการท าการตลาดโดยค านึงถึงจริยธ รรม 
เป็นการท าการตลาด มีจิตส านึกที่เป็นธรรม ไม่เอาเปรียบสังคมและคนในสังคม กล่าวคือ สินค้าที่น ามาขาย
จะต้องมีคุณภาพ ในการท าการตลาดจะต้องตั้งราคาสินค้าที่เหมาะสมกับคุณภาพสินค้า ไม่คดโกง เน้นการ
ขายที่มีผลประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน  
  2.2.) การจัดการขยะภายในตลาดสีเขียว 
  การจัดการขยะของตลาดสีเขียวในอนาคต จากการคาดการณ์ขยะที่เกิดจากการจัดตั้ง
ตลาด จะเป็นขยะจ าพวกขยะอินทรีย์ เศษอาหาร เศษผักละผลไม้เป็นส่วนใหญ่ซ่ึงสามารถน าไปท าปุ๋ยหมัก
ได้ ทางองค์การบริหารส่วนต าบลมีนโยบายในรองรับขยะจ าพวกน้ีโดยมีการรณรงค์สร้างจิตส านึกให้พ่อค้า
แม่ค้า ชาวบ้านในชุมชนที่เข้ามาซ้ือสินค้าในตลาด ให้มีการคัดแยกขยะอย่างถูกหลักสุขาภิบาล และลด
ปริมาณขยะด้วยหลัก 3R โดยทางองค์การบริหารส่วนต าบลจะมีป้ายให้ความรู้ในเร่ืองของการคัดแยกขยะ 
การน าขยะกลับมาใช้ใหม่ การน าขยะอินทรีย์ไปท าปุ๋ยหมักเพ่ือลดรายจ่ายทางการเกษตรในครอบครัว ให้
ความรู้เก่ียวกับปัญหาและผลกระทบของขยะในปัจจุบัน แนะน าแนวทางในการจัดการขยะเบื้องต้นทั้งใน
ตลาดและในครัวเรือน อีกทั้งมีการจัดตั้งถังขยะภายในตลาด 

- ผลภายหลังการด าเนินงาน (Outcomes) 
  1) แนวทางในการจัดการขยะชุมชนไทยบุรีและตลาดสีเขียว 
  ขยะของชุมชนไทยบุรี มาจากแหล่งก าเนิดที่ส าคัญ 2 แหล่ง คือ ขยะจากในครัวเรือน และ
ขยะจากตลาดสีเขียวที่ก าลังจะเกิดใหม่ในชุมชน ขยะในครัวเรือน มีเศษอาหาร เศษผักผลไม้ เศษหญ้าและ
ใบไม้ ขยะทั่วไปขยะแห้งที่สามารถรีไซเคิลได้ และขยะอันตราย ขยะในตลาด มีเศษอาหาร เศษผักผลไม้ 
เศษหญ้าและใบไม้ ขยะทั่วไป และขยะแห้งที่สามารถรีไซเคิลได้ ทั้ง 2 แหล่งมีประเภทขยะที่ใกล้เคียงกัน 
สามารถสร้างแนวทางการจัดการขยะที่เหมาะสมต่อบริบทพ้ืนที่ของต าบลไทยบุรี (ภาพที่ 6) มีดังน้ี 
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  (1) รณรงค์ ให้ความรู้ และสร้างจิตส านึกในการลดปริมาณขยะตามหลัก 3R และการคัด
แยกขยะให้ถูกแกชาวบ้าน พ่อค้าและแม่ค้าในชุมชน โดยทางองค์การบริหารส่วนต าบลต้องมีการตั้งถังขยะ
ส าหรับการคัดแยกขยะในชุมชน 
  (2) น าขยะที่แยกประเภทมาจัดการให้ถูกหลักสุขาภิบาล ดังน้ี 
   - ขยะอินทรีย์ที่จ าพวก เศษอาหาร เศษผักและผลไม้ น ามาให้สัตว์เล้ียงของกลุ่ม
วิสาหกิจการเล้ียงหมูที่มีอยู่ในชุมชน  
   - เศษอาหาร เศษผักและผลไม้ เศษหญ้าและใบไม้ น ามาท าปุ๋ยหมักและน้ าหมัก
ที่ศูนย์การเรียนรู้การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ หรือท าปุ๋ยหมักภายในครัวเรือน โดยมีศูนย์การ เรียนรู้การท าปุ๋ย
หมักในการให้ความรู้แก่ชาวบ้านในชุมชน  
   - ขยะทั่วไป จัดการโดยการน าส่งเทศบาลเพ่ือน าไปก าจัดอย่างถูกวิธี มีองค์การ
บริหารส่วนต าบลและหน่วยงานภาครัฐเป็นผู้ด าเนินการประสานงาน และมีการจัดหาอุปกรณ์เคร่ืองมือ 
รวมทั้งรถบรรทุกที่สามารถใช้ในการขนส่งขยะได้  
   - ขยะรีไซเคิล จัดการโดยการน าไป ขายโรงงานรับซ้ือของเก่า รถรับซ้ือของเก่า
ในชุมชน หรือน าไปขายในโครงการตลาดนัดขยะของชุมชน ที่จัดขึ้นโดยองค์การบริหารส่วนต าบล และส่ง
ต่อไปยังบริษัทก าจัดกากอุตสาหกรรม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
   - ขยะอันตราย น าไปขายแก่โรงงานรับซ้ือขยะอันตราย ของบริษัทก าจัดกาก
อุตสาหกรรม จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยมีองค์การบริหารส่วนต าบลเป็นผู้ติดต่อประสานงาน 
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ภาพที่ 6 แนวทางการจัดการขยะเพ่ือการเป็นชุมชนสีเขียวของต าบลไทยบุรี 
 
  แนวทางการจัดการขยะให้เป็นชุมชนสีเขียวข้างต้นสามารถแบ่งเป็นระดับการจัดการขยะ
ได้ 3 ระดับ (ภาพที่ 7)  ดังน้ี (1) ระดับต้นน้ า คือ ที่มาของขยะ ควรมีการสร้างจิตส านึกแก่ชุมชนด้านการ
คัดแยกให้ถูกประเภท การลดปริมาณขยะตามหลัก 3R  (2) ระดับกลางน้ า ควรมีการจัดเก็บและการจัดส่ง
ขยะไปก าจัดที่ถูกวิธี โดยองค์การบริหารส่วนต าบลต้องจัดหารถในการขนส่ง และ (3) ปลายน้ า ควรมี
วิธีการก าจัดขยะหรือใช้ประโยชน์จากขยะที่ถูกต้องโดยการน าไปให้สัตว์เล้ียงที่บ้านและในชุมชน น าไปท า
ปุ๋ยหมัก น้ าหมัก ส่งเทศบาลเพ่ือช่วยในการก าจัด น าขยะรีไซเคิลไปขาย ณ แหล่งรับ ซ้ือ และส่งขยะ
อันตรายที่ไม่สามารถก าจัดได้ภายในชุมชนไปยังบริษัทก าจัดกากอุตสาหกรรม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ภาพที่ 7 ระดับการจัดการขยะจากต้นน้ าสู่ปลายน้ า 
 
  จากกระบวนการและผลการศึกษาที่กล่าวมาในขั้นต้น แสดงให้เห็นว่าทางชุมชนไทยบุรีไม่
มีแนวทางในการจัดการขยะที่ถูกหลักสุขาภิบาล ผู้ศึกษาจึงมีการสร้างแนวทางการจัดการขยะชุมชนขึ้นมา
จากการวิเคราะห์ปัญหาและทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน เพ่ือช่วยลดปัญหาขยะ จากน้ันผู้ศึกษาได้น าแนว
ทางการจัดการขยะที่ได้ไปเสนอต่ออบต.ไทยบุรี เพ่ือให้ทางอบต.เป็นต้นแบบในการขับเคล่ือนโครงการการ
จัดการขยะแก่ชาวบ้านในชุมชน เมื่อชาวบ้านในชุมชนมีจิตส านึก มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองของการ
จัดการขยะเพ่ิมขึ้น และน าแนวทางไปปฏิบัติจริงในชีวิตประจ าวันก็ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงไปในทิศทาง
ที่ดี 
  2) แนวทางการจัดการรูปแบบตลาดสีเขียว 
  ตลาดนัดชุมชนไทยบุรีเปรียบเสมือนหน่วยธุรกิจหน่ึง ที่ต้องการแสวงหาแนวทางในการ
ด าเนินงานที่สามารถน าไปใช้ได้อย่างยั่งยืน และเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม เพ่ือยกระดับตลาดให้เป็นตลาดสี
เขียว ด้วยเหตุน้ีผู้วิจัยจึงน าแนวคิด Green Business มาเป็นแนวทางในการด าเนินงาน  โดยยึดกลยุทธ์การ
ด าเนินงานที่เป็นแนวทางหลัก 3 ประการ คือ ลดการใช้อย่างส้ินเปลือง การน ากลับมาใช้ใหม่ และการท า
ให้ทรัพยากรมีใช้อย่างเพียงพอและมีประสิทธิภาพ โดยจัดประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือระดมสมองกับบุคคลส าคัญ
ในชุมชนเพ่ือค้นหาทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนมาประยุกต์ใช้เป็นผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์  ตลอดจนหาแนว
ทางการจัดการพลังงาน ขยะ รูปแบบร้าน และกลยุทธ์การตลาดสีเขียวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ ดังภาพที่ 8 
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ภาพที่ 8 ประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือระดมสมองกับบุคคลส าคัญ 
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รายละเอียดแนวทางการจัดการรูปแบบตลาดสีเขียวมีดังน้ี 
 
 1. ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ 
 1. จานใบเล็บครุฑ 

 
 

ภาพที่ 9 จานใบเล็บครุฑ 

ที่มา: บ้านและสวน 

 

วิธีการท า เน่ืองจากใบเล็บครุฑมีลักษณะที่เป็นรูปทรงถ้วย ดังน้ันเพียงแค่น าใบเล็บครุฑมาท า

ความสะอาด ด้วยการล้างแล้วเช็ดให้แห้ง ก็สามารถน ามาใช้เป็นภาชนะได้  

หมายเหตุ ใบเล็บครุฑเหมาะส าหรับใส่อาหารมี 2 ขนาด ขนาดเล็ก 5 น้ิว ขนาดใหญ่ 8-10 น้ิว 

 ข้อจ ากัด 

  ข้อดี 

1. เหมาะส าหรับเป็นภาชนะส าหรับอาหารแห้ง ไม่สามารถน ามาใส่อาหารเปียกได้ 

2. ย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

ข้อเสีย 

1. อายุการใช้งานส้ัน สามารถใช้งานได้แค่คร้ังเดียว  

2. มีความแข็งแรงคงทนน้อยไม่สามารถป้องกันความช้ืนได้ 

 ต้นทุนภาชนะ  

  1. ราคาขายเป็นต้น ราคา 3 ต้น 200 บาท ขนาดความสูงของต้น 30 ซม. 

  2. ราคาขายเป็นใบ จ านวน 110 ใบ ราคา 250 บาท 
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 2. จานใบทองกวาว 

 
 

ภาพที่ 10 จานใบทองกวาว 

ที่มา: โพสต์ทูเดย ์

 

 วิธีการท า  

  1. น าใบทองกวาวมาตากให้แห้งและตัดให้ได้ความยาวตามที่ต้องการ 

2. น ามาซ้อนกันเป็นแผ่น 2 แผ่น วางตามแนวยาวและแนวขวางและใช้แป้งสาคูเป็นตัว

ประสาน 

3. น าไปเข้าแม่พิมพ์ (โมล) และใช้เคร่ืองอัดที่มีระบบแรงดันและความร้อน เพ่ืออัดให้แผ่น

ใบทองกวาว กลายเป็นจานใบทองกวาว 

 ข้อจ ากัด 

  ข้อดี  

1. สามารถใส่อาหารได้ทั้งของคาวและของหวาน รวมไปถึงเมนูของร้อน เมนูทอด จนไป

ถึงแกงแบบต่างๆ  

2. ถ้วยจากใบทองกวาวสามารถใส่อาหารทิ้งไว้เป็นเวลา 2-3 วัน โดยไม่ร่ัวซึมแถมยังคง

รูปทรงเดิม ไม่ย้วย ไม่แหลกสลาย  

3. สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าใหม่ได้อีกหลายคร้ัง ที่ส าคัญคือมีความสวยงามจาก สี และ

ลวดลายที่เป็นเอกลักษณ์ของใบทองกวาว 

4. ย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

ข้อเสีย 

1. มีราคาค่อนข้างสูง  

2. เมื่อขึ้นรูปแล้วต้องใช้งานทันที เน่ืองจากใบไม้มีอายุการใช้งานส้ัน 
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ต้นทุนภาชนะ  

ใบทองกวาวขนาด 4*4 น้ิว จ านวน 100 ใบ ราคา 450 บาท (สามารถข้ึนรูปเป็นจานได้

ประมาณ 50 ใบ) 

 

 3. ถ้วยจากกะลามะพร้าว 

 
 

ภาพที่ 11 ถ้วยจากกะลามะพร้าว 

ที่มา: Page Facebook กะลามะพร้าว, ชามกะลา, ถ้วยก๋วยเตี๋ยวกะลา 

วิธีการท า  

1. น ากะลามะพร้าวมาตัดออกเป็นสองส่วนจะได้ ส่วนตัวกะล าและส่วนหัวกะลา 

2. ใ ช้กระด าษ ทรายขั ด กะลาม ะพร้าวทั้ ง 2 ส่ วนให้ ผิว เรียบ เพ่ือน า ไป เค ลือบ 

3. ใช้แล็ก เกอ ร์ทากะลามะพร้าวทั้ งสองส่วนให้ ขึ้นเงา แล้วต ากไว้จนแห้ งสนิท  

4. น าไม้ที่เตรียมไว้ติดส่วนบนและส่วนล่างของกะลาให้เช่ือมต่อกัน 

 ข้อจ ากัด 

  ข้อดี  

1. เป็นวัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น 

2. เหมาะส าหรับการใส่อาหารที่เป็นน้ า เช่น ก๋วยเตี๋ยว ขนมหวาน บิงซู เป็นต้น 

3. มีความคงทนถาวร อายุการใช้งานนาน 

4. ทนความร้อนได้ดี 

5. หลังหมดอายุการใช้งาน สามารถน าแปรรูปเป็นถ่านได้ 

ข้อเสีย 

1. ถ้วยจากกะลามะพร้าวมีต้นทุนสูง 

ต้นทุนภาชนะ  

ถ้วยจากกะลามะพร้าวแบบส าเร็จรูป ราคาใบละประมาณ 38-60 บาท 
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 4. ภาชนะจากใบตอง 

 
 

ภาพที่ 12 ภาชนะจากใบตอง 

ที่มา: aday.com และ Pinterest.com  

 

วิธีการท า  

1. น าใบตองใปตากแดด หรือน่ึงไฟให้ใบตองน่ิม และเหนียวเพ่ือให้ง่ายต่อการพับเป็น

รูปทรงต่างๆ 

2. พับใบตองเป็นรูปทรงภาชนะต่างๆ ตามที่ต้องการ 

3. ใช้ไม้กลัดทางมะพร้าวพยุงรูปทรงของภาชนะ  

ข้อจ ากัด 

  ข้อดี  

1. เป็นวัสดุที่สามารถหายได้ง่ายในท้องถิ่น 

2. วัสดุสามารถย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

3. ช่วยลดอันตราการใช้ภาชนะพลาสติก 

4. เหมาะส าหรับใส่ขนม หรืออาหารประเภทแห้ง 

ข้อเสีย 

1. ไม่สามารถป้องกันความช้ืนได้ 

2. ความแข็งแรงคงทนน้อย 

3. อายุการใช้งานส้ัน            

ต้นทุนภาชนะ 

1. ใบตอง 50 บาท/กก.  

  2. ไม้กลัด 10-20 บาท/ถุง 
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 5. ภาชนะจากใบบัว 
 

 
 

ภาพที่ 13 ภาชนะจากใบบัว 

ที่มา: องค์การกระจายเสียงและแพร่ภาพสาธารณะแห่งประเทศไทย (Thai PBS)  

 
วิธีการท า  

1. ใช้เฉพาะใบบัวหลวงจากธรรมชาติ ที่คัดเอาใบบัวที่ไม่อ่อนไม่แก่จนเกินไป มีขนาด

กลาง (ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 14-20 น้ิว) 

2. น ามาล้างด้วยน้ าเปล่าให้สะอาด  

3. เอาไปตากแดด อบฆ่าเช้ือ และน่ึงให้ใบบัวสุก ก่อนจะน ามาห่ออาหาร  

ข้อจ ากัด 

  ข้อดี  

1. เป็นวัสดุที่สามารถหายได้ง่ายในท้องถิ่น 

2. วัสดุสามารถย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

3. สรรพคุณของใบบัวที่ใช้ห่อน้ัน เมื่อน ามาน่ึงสารที่อยู่ในใบบัวดีต่อระบบของ หัวใจ ช่วย

บ ารุงได้เป็นอย่างดี 

ข้อเสีย  

1. สามารถใช้งานได้แค่คร้ังเดียว   

2. บอบบางไม่คงทน 

ต้นทุนภาชนะ  

1. ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 14-18 น้ิว 

จ านวน 20 ใบ  ใบละ 8 บาท  

จ านวน 30 ใบ  ใบละ 6 บาท  

จ านวน 50 ใบ  ใบละ 4 บาท  
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2. ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 19-20 น้ิว 

จ านวน 30 ใบ  ใบละ 8 บาท  

จ านวน 50 ใบ  ใบละ 6 บาท 

  จ านวน 100 ใบ ใบละ 5 บาท 
 
 6. ภาชนะจากไม้ไผ่ 
 

 
 

ภาพที่ 14 ภาชนะจากไม้ไผ่ 

ที่มา: Page Facebook บ้านเพชรเพลินดิน  

วิธีการท า  

1. น าไม้ไผ่ที่เป็นล ามาตัดท่อนตามข้อของไผ่ 

2. เมื่อตัดท่อนเรียบร้อยแล้วน ามาผ่ากลางเพ่ือแยกเป็น 2 ซีก 

3. ปรับแต่งไผ่ที่ผ่าแล้วตามความเหมาะสม และท าความสะอาดให้เรียบร้อย  

ข้อจ ากัด 

  ข้อดี  

1. วัสดุสามารถหาได้ง่าย และเป็นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีในท้องถิ่นได้อย่างคุ้มค่า 

   2. วัสดุสามารถย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

3. ช่วยลดปริมาณของการใช้บรรจุภัณฑ์ที่ท ามาจากวัสดุอ่ืนๆ ที่เป็นภัยต่อธรรมชาติ 

4. มีความแข็งแรง ทนทาน 

5. เหมาะส าหรับใส่อาหารทุกประเภท ยกเว้นอาหารประเภทน้ า 

ข้อเสีย 

1. ยากต่อการเก็บรักษา เน่ืองจากเกิดเช้ือราง่าย 

ต้นทุนภาชนะ   

  1. ไม้ไผ่ราคาล าละ 35 บาท 
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 7. ถุงกระดาษ 

 
  

ภาพที่ 15 ภาชนะถุงกระดาษ 

ที่มา: เว็บไซต์ packingdd.com  

 
ข้อจ ากัด 

  ข้อดี 
 1. เป็นวัสดุที่สร้างจากพืช หรือต้นไม้ที่เป็นทรัพยากรที่ธรรมชาติที่มนุษย์สามารถปลูกทดแทนได้ 
 2. ย่อยสลายได้ ง่ายกว่าพลาสติก สามารถย่อยสลายได้ไม่ตกค้างจนก่อให้เกิด เป็นปัญหา
ส่ิงแวดล้อม 
 3. สามารถน ามาใช้ซ้ าได้ ช่วยให้ลดปริมาณของขยะมูลฝอยลงได้ 
 4. สามารถน ามารีไซเคิล โดยกระดาษที่ไม่ใช้แล้วน ามาย่อย ปั่นผลิตเป็นกระดาษ แล้วน าไปใช้
ประโยชน์ได้อีกคร้ัง 
 5. เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมไม่ท าลายระบบนิเวศ 
  ข้อเสีย 
 1. กันน้ าไม่ดีเท่าถุงพลาสติก 
 2. มีราคาแพงกว่าถุงพลาสติก 
 3. ใช้พ้ืนที่จัดเก็บมากกว่าถุงพลาสติกและหนักกว่ามาก 

4. รับน้ าหนักได้น้อยกว่าถุงพลาสติก 

ต้นทุนภาชนะ   

1. ถุงกระดาษแบบมีหูหิ้ว  

- ขนาดมินิ 14*8*18 ซม. 1 แพค บรรจุ 50 ใบ 125 บาท (ตกราคาถุงละ 2.5 บาท) 

- ขนาด 1 15*8*21 ซม. 1 แพค บรรจุ 50 ใบ 190 บาท (ตกราคาถุงละ 3.8 บาท) 

- ขนาด 2 22*13*25 ซม. 1 แพค บรรจุ 20 ใบ 104 บาท (ตกราคาถุงละ 5.2 บาท) 

2. ถูกกระดาษแบบไม่มีหูหิ้ว 

- ขนาดเล็ก 6*10*15.5 ซม. 1 แพค บรรจุ 50 ใบ 40 บาท (ตกราคาถุงละ 0.8 บาท) 
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- ขนาดเล็ก 7*12*17 ซม. 1 แพค บรรจุ 50 ใบ 50 บาท (ตกราคาถุงละ 1 บาท) 

 - ขนาดเล็ก 8*13*21 ซม. 1 แพค บรรจุ 50 ใบ 60 บาท (ตกราคาถุงละ 1.2 บาท) 
 
 8. ช้อน ส้อม ตะเกียบ จากข้าวฟ่างผสมข้าวและแป้งสาลี 
 

 
 

ภาพที่ 16 ช้อน ส้อม ตะเกียบ จากข้าวฟ่างผสมข้าวและแป้งสาลี 

ที่มา: เว็บไซต์ Goodlifeupdate.com  

 

ข้อจ ากัด 

ข้อดี 

1. เป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถทานได้ มีความคุ้มค่าในการบริโภค 

2. เมื่อใช้แล้วแต่ไม่กิน ทิ้งไว้ 4-5 วันก็จะย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ โดยไม่เป็นขยะ

สร้างมลพิษ 

3. ถ้ายังไม่แกะจากห่อจะอยู่ได้นานปีคร่ึงถึงสองปี แต่ถ้าแกะแล้วความกรอบอาจลดลง 

4. ไม่เปื่อยยุ่ยง่าย แต่จะเปื่อยเมื่อแช่ในของเหลวนานเกิน 10 นาที 

5. วัสดุสามารถย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

ข้อเสีย 

1. กระบวนการผลิตค่อนข้างยุ่งยาก 

ต้นทุนภาชนะ   

  ช้อนส าเร็จรูปบรรจุแพ็คละ 100 ชิ้น ราคาแพ็คละ 127 บาท 
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 9. แก้วน้ าใบจาก 
 

 
 

ภาพที่ 17 แก้วน้ า ใบจาก 

ที่มา: Page Facebook ติหมาใบจาก ราคาส่ง  

 

วิธีการท า  

1. การท าเร่ิมด้วยการตัดเอายอดจากที่เป็นยอดอ่อนๆ ซ่ึงมีใบรวมกันหนาแน่นและยังไม่

แตกออกมาจากยอดเป็นใบๆ (ถ้ายอดเร่ิมแตกใบก็แสดงว่าใบเร่ิมแก่แล้วใช้ไม่ได้)  

2. น าเอายอดน้ันมาตัดเอาแต่ละใบที่เห็นว่ามีขนาดพอจะใช้ท าหมาได้ ตากแดดให้พอ

หมาดๆ เพ่ือน าไปสอดได้สะดวก  

3. เมื่อสอดต้องคล่ีใบออกข้างหน่ึงแล้วสอดให้แต่ละใบสลับโคน -ปลายไปเร่ือยๆ เพ่ือให้

ปลายทั้งสอง ข้างมีขนาดเท่าๆ กัน  

4. เมื่อสอดไปจนได้ขนาดตามต้องการก็รวบปลายทั้ง 2 ข้างเข้าหากันเพ่ือผูกติดกันเป็นที่

ถือ 

ข้อจ ากัด 

  ข้อดี 

1. มีน้ าหนักเบา 

2. เหมาะส าหรับใส่เคร่ืองดื่มประเภทเย็น 

3. สามารถใส่น้ าดื่มได้โดยไม่ร่ัวไหล ใช้งานได้หลายคร้ังจนกว่าจะร่ัว 

4. วัสดุสามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น 

5. มีรูปทรงสวยงาม ดึงดูดผู้บริโภค  

6. วัสดุสามารถย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 
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ข้อเสีย  

1. ถ้ากระบวนการผลิตไม่ดี จะท าให้เกิดการร่ัวซึมได้ 

2. ไม่เหมาะส าหรับเคร่ืองดื่มประเภทร้อน 

3. ไม่ทนต่อความช้ืน ขึ้นราได้ง่าย ขึ้นอยู่กับการเก็บรักษา 

ต้นทุนภาชนะ   

  แก้วน้ าใบจากส าเร็จรูป ใบละ 6-10 บาท แล้วแต่ขนาด 
 
 10. แก้วน้ ากระบอกไม้ไผ่ 
 

 
 

ภาพที่ 18 แก้วน้ ากระบอกไม้ไผ่ 

ที่มา: Page Facebook กระบอกไม้ไผ่ใส่น้ า 

วิธีการท า  

1. ตัดไม่ไผ่ให้สูงจากปล้องประมาณ 3-4 น้ิว  

2. น ามาลบคมของไม้ไผ่บริเวณปากแก้วใช้ดื่ม  

3. แต่งบริเวณฐานของตัวแก้วให้มีความมั่นคงในการใช้งาน 

4. เจาะรูด้านข้างบริเวณปากแก้วทั้ง 2 ด้าน ใช้เชือกร้อยเพ่ือท าหูจับแก้ว  

ข้อจ ากัด 

  ข้อดี  

1. วัสดุสามารถหาได้ง่าย และเป็นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีในท้องถิ่นได้อย่างคุ้มค่า 

2. วัสดุสามารถย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

3. ช่วยลดปริมาณของการใช้บรรจุภัณฑ์ที่ท ามาจากวัสดุอ่ืนๆ ที่เป็นภัยต่อธรรมชาติ 

4. เหมาะส าหรับใส่เคร่ืองดื่มทุกประเภท 

 ข้อเสีย  
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  1. ยากต่อการเก็บรักษาเพราะเกิดเช้ือราง่าย 

ต้นทุนภาชนะ   

 1. แก้วขนาดเล็ก ราคาแบบเหมาลูกละ 8 บาท ราคาปกติลูกละ 10 บาท   

  2. แก้วขนาดใหญ่ ราคาแบบเหมาลูกละ 14-15 บาท ราคาปกติลูกละ 20 บาท 
 
 11. แก้วน้ าจากดินเผา 
 

 
 

ภาพที่ 19 แก้วน้ าจากดินเผา 

ที่มา: การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 

 

วิธีการท า  

1. ซอยดินเหนียว แล้วน าไปพรมน้ าหมักค้างคืน โดยใช้ใบตองแห้งคลุมให้ดินชุ่มน้ า

พอเหมาะ 

2. ปั้นดินที่หมักเป็นก้อนๆ ยาวประมาณ 1 ศอกน าไปวางไว้ในลานวงกลมแล้ว จากน้ันใช้

เคร่ืองนวดนวดดิน 

3. น าดินที่นวดแล้วมาตั้งเป็นกองใหญ่ แล้วเหยียบให้แบนลง ถ้าพบเศษวัสดุอะไรในดินก็

หยิบออกมาแล้วน าผ้ามาคลุมดินไว้เพ่ือรอการน าดินมาใช้ในการปั้นต่อไป 

5. น าดินมาปั้นเป็นแท่งกลมยาวเพ่ือขึ้นรูป โดยข้ึนรูปบนแป้นหมุน เรียกว่า ก่อพิมพ์ เป็น

การปั้นคร่ึงล่างของภาชนะที่ปั้น 

6. น าคร่ึงล่างที่ปั้นเสร็จแล้วไปผ่ึงให้หมาดๆ แล้วน ามาปั้นต่อให้เสร็จตามรูปแบบที่

ต้องการ 

7. น ามาผ่ึงให้หมาดๆ แล้วน าไปขัดผิวให้เรียบโดยใช้ลูกสะบ้าขัด ท าให้ผิวเรียบและมัน
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แล้วน าไปตากให้แห้ง 

8. น าภาชนะที่ปั้นเรียนร้อยแล้วและแห้งดีแล้วไปเข้าเตาเผา ซ่ึงเป็นเตาก่อด้วยอิฐ  

9. ในการเผาจะใช้เวลาประมาณ 2 คืน 3 วัน และต้องคอยใช้ฟืนในเตาเผาตลอดทั้งวันทั้ง

คืนเพ่ือให้ได้ความร้อนสม่ าเสมอและท าให้ดินสุกได้ทั่วถึง 

10. เมื่อเผาได้ตามที่ก าหนดเวลาต้องงดใส่ไฟ แล้วปล่อยทิ้งไว้ในเตาเผา 2 คืน โดยค่อยๆ 

เปิดช่องว่างเพ่ือค่อยๆระบายความร้อนเรียกว่า แย้มเตา 

11. น าภาชนะที่เผาเรียนร้อยแล้วออกจากเตาคัดเลือกช้ินที่มีสภาพดีน าไปใช้งาน  

ข้อจ ากัด 

  ข้อดี  

1. สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น 

2. อายุการใช้งานยาวนานกว่าภาชนะแบบอ่ืน  

3. ลดการเกิดขยะ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

4. ภาชนะมีน้ าหนัก ท าให้ไม่ล้มง่าย 

5. เหมาะส าหรับใส่เคร่ืองดื่มทุกประเภท 

ข้อเสีย 

1. ควรระมัดระวังในการใช้งาน เมื่อตกจะแตกได้ง่าย 

ต้นทุนภาชนะ   

  แก้วน้ าดินเผาส าเร็จรูปใบละ 12-20 บาท ขึ้นอยู่กับลวดลาย 
 
 12. หลอดจากไม่ไผ่ 
 

 
 

ภาพที่ 20 หลอดจากไม้ไผ่ 

ที่มา: บ้านและสวน 
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วิธีการท า  

1. เลือกไม้ไผ่ที่มีขนาด กว้าง 0.3-1 ซม. (ขึ้นอยู่กับการใช้งาน) 

2. ตัดไม้ไผ่ไห้ยาวประมาณยาว 19-20 ซม 

3. น าไม้ไผ่ไปตากแดด 

4.ท าความสะอาดด้านในไม้ไผ่ตะไบหางหนู 

5. น าไม้ไผ่ที่ตากแดดแล้วมาขัดด้วยกระดาษทรายเพ่ือให้ไม้ไผ่เกิดความเงางาม และลบ

คมของไม้ไผ่ 

5. น าหลอดจากไม้ไผ่ไปต้มในน้ าผสมน้ าส้มสายชู เพ่ือให้หลอดจากไม้ไผ่น้ันคงความขาว

สะอาด 

วิธีการดูแลรักษาหลอดดูดน้ าไม้ไผ่ เม่ือใช้งานเสร็จแล้ว 

1. ล้างให้สะอาดด้วยแปรงล้างหลอดขนาดเล็กทุกคร้ัง  

2. ต้มหลอดดูดน้ าจากไม้ไผ่ในน้ าผสมน้ าส้มสายชูอาทิตย์ละคร้ัง เพ่ือให้หลอดดูดน้ าจาก

ไม้ไผ่น้ันคงความขาวสะอาดน่าใช้ต่อไป  

ข้อจ ากัด 

  ข้อดี  

1. เป็นวัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น 

2. ย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม  

3. เหมาะส าหรับเคร่ืองดื่มทุกชนิด รวมถึงน้ าปั่น 

4. มีความแข็งแรง คงทน 

5. ขนาดหลอดปกติ กว้าง 0.3 ยาว 19 -20 ซม (เหมาะส าหรับเคร่ืองดื่มทุกประเภท) 

หลอดขนาดใหญ่ กว้าง 1 ซม ยาว 19 -20 ซม (เหมาะส าหรับเคร่ืองดื่มที่มีท็อปปิ้ง) 

ข้อเสีย 

1. ต้นทุนต่อหน่วยค่อนข้างสูง 

2. ยากต่อการเก็บรักษา เน่ืองจากเกิดเช้ือราง่าย 

ต้นทุนภาชนะ  

  หลอดละ 5 บาท 
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 13. หลอดจากผักบุ้ง 
 

 
 

ภาพที่ 21 หลอดจากผักบุ้ง 

ที่มา: บ้านและสวน 

 

วิธีการท า  

1. คัดเลือกผักบุ้งตามขนาดที่ต้องการ 

2. น าผักบุ้งมาท าความสะอาดอย่างถูกวิธี ด้วยการแช่ผักบุ้งในน้ าที่ผสมด้วยเบกก้ิงโซดา 

เวลาประมาณ 15 นาที แล้วน าไปล้างน้ าสะอาดอีก 3 คร้ัง  

3. น าก้านผักบุ้งมาใช้เป็นหลอดดูดน้ า 

ข้อจ ากัด 

  ข้อดี  

1. เป็นวัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น 

2. ย่อยสลายได้ง่าย เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม (ระยะการย่อยสลายประมาณ 3–5 วัน) 

3. เหมาะส าหรับเคร่ืองดื่มทุกชนิด รวมถึงน้ าปั่น 

ข้อเสีย 

1. อายุการใช้งานส้ัน สามารถใช้งานแค่คร้ังเดียว  

2. ไม่เหมาะกับเคร่ืองดื่มประเภทร้อน 

ต้นทุนภาชนะ   

  ผักบุ้งราคามัดละ 10 บาท 
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 14. หลอดจากซังข้าว 

 
 

ภาพที่ 22 หลอดจากซังข้าว 

ที่มา: บริษัท หงส์ไทยพัลพโมลด์ จ ากัด 

 

ข้อจ ากัด 

ข้อดี 

1. หลอดน้ าน้ีสามารถแช่อยู่ในเคร่ืองดื่มร้อนได้นาน 2-3 ชั่วโมง  

2. สามารถแช่ในเคร่ืองดื่มเย็นได้เป็นเวลานานโดยไม่เปื่อยยุ่ย 

3. สามารถรับประทานหลอดเข้าไปได้ เมื่อใช้งานเสร็จ 

4. เป็นวัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น 

5. ย่อยสลายได้ง่าย เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

ข้อเสีย 

1. อายุการใช้งานส้ัน สามารถใช้งานแค่คร้ังเดียว 

ต้นทุนภาชนะ   

หลอดส าเร็จรูปขนาดกว้าง 0.3 ยาว 19-20 ซม 

จ านวน 50 ใบ ราคา 50 บาท 

จ านวน 100 ใบ ราคา 90 บาท 

จ านวน 200 ใบ ราคา 163 บาท 

  จ านวน 300 ใบ ราคา 230 บาท 
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 15. หลอดจากก้านบัว 

 
 

ภาพที่ 23 หลอดจากก้านบัว 

ที่มา: ไทยโพสต ์

 

วิธีการท า  

1. ตัดก้านบัวตามขนาดที่ต้องการ แช่ในน้ าเกลือ 1 ช่ัวโมง เพ่ือก าจัดยาง 

2. ท าความสะอาดอีกรอบ แล้วน าไปล้างน้ าเปล่า 

3. น าขึ้นมาผ่ึงลมให้แห้ง พร้อมใช้งาน 

ข้อจ ากัด 

  ข้อดี 

1. สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น  

2. ดูดน้ าดีกว่าก้านผักชนิดอ่ืน 

3. ย่อยสลายได้ง่าย เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

4. เหมาะส าหรับเคร่ืองดื่มทั่วไป  

ข้อเสีย 

1. อายุการใช้งานส้ัน สามารถใช้งานแค่คร้ังเดียว 

2. ไม่เหมาะส าหรับเคร่ืองดื่มประเภทน้ าปั่น หรือเคร่ืองดื่มที่มีท็อปปิ้ง 

3. ไม่เหมาะกับเคร่ืองดื่มประเภทร้อน 

 ต้นทุนภาชนะ  ไม่มี 
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 2. ด้านการจัดการพลังงาน ขยะ และรูปแบบร้านในตลาดชุมชนไทยบุรี 
 
 1. อุปกรณ์ไฟฟ้าฉลากประหยัดไฟเบอร์ 5 

 
 

ภาพที่ 24 อุปกรณ์ไฟฟ้าฉลากประหยัดไฟเบอร์ 5 

ที่มา: บริษัท โปรโมช่ัน จ ากัด 

 

ประโยชน์ 

1. ช่วยประหยัดค่าไฟฟ้าได้ในระยะยาว เน่ืองจากอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ที่มีฉลากประหยัดไฟฟ้า

เบอร์ 5 คืออุปกรณ์ไฟฟ้าที่สามารถประหยัดไฟได้มากที่สุด  

2. มี อัตราการประหยัดพลังงานมากกว่า 11 หน่วย และเป็นการใช้ไฟฟ้าได้อย่างมี

ประสิทธิภาพมากที่สุด 

3. ลดการเกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซ่ึงช่วยลดอัตราการเกิดภาวะโลกร้อน  

4. ช่วยปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ 

ต้นทุน 

  ขึ้นอยู่อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ผู้ประกอบการในตลาดไทยบุรีเลือกใช้แต่ละประเภท 
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 2. แผงโซล่าเซลล์ 
 

 
        

ภาพที่ 25 แผงโซล่าเซลล์ 

ที่มา: ร้าน Allway เว็บไซต์ Shopee.com 

รายละเอียด 

- แผงโซล่าเซลล์ ขนาด 99.5X195 cm.  

- พลังงานสูงสุด 340 วัตต์ 

- น้ าหนัก 22 kg. / แผ่น                    

- ราคาแผ่นละ 3,350 บาท 

ประโยชน์แผงโซล่าเซลล์ 

  - เป็นพลังงานสะอาด ไม่ก่อให้เกิดมลภาวะที่เป็นพิษต่อส่ิงแวดล้อม 

- เป็นการลงทุนระยะยาว ที่ให้ผลประโยชน์อย่างยั่งยืน 

- เป็นพลังงานที่ใช้แล้วไม่มีวันหมด  เพราะมีแสงจากดวงอาทิตย์ในทุกวัน ถึงแม้ว่าวันที่

แสงน้อยแผงโซลาเซลล์ก็มีกลไกที่ท าให้ผลิตพลังงานไฟฟ้าได้ 

ต้นทุน   

   แผงโซล่าเซลล์ 1 แผง ให้พลังงานสูงสุด 340 วัตต์ หากต้องใช้พลังงานให้

เพียงพอกับตลาดไทยบุรี ซ่ึงต้องใช้หลอดไฟ LED 50 หลอด (หลอดละ 5 วัตต์ ระยะเวลา

ใช้งานประมาณวันละ 4 ชม. พลังงานทั้ งหมด 1,000 วัตต์) จะต้องใช้แผงโซล่าเซลล์

ทั้งหมด 3 แผง X 340 วัตต์ = 1,020 วัตต์  

    ดังน้ัน ต้นทุนรวมจากแผงโซล่าเซลล์เท่ากับ 10,050 บาท 
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 3. หลอดไฟ LED 
 

 
 

ภาพที่ 26 หลอดไฟ LED 

ที่มา: บริษัท เทียนทอง อิเล็คทริค แอนด์ ซัพพลาย จ ากัด  

 

รายละเอียด 

- หลอดไฟ LED ขนาด 5W 220V  

- โทนแสงขาว Daylight 6500k  

- ความสว่าง 470 lm 

- ราคาหลอดละ 89 บาท 

 ประโยชน์หลอด LED 

- ไม่มีรังสี UV ใช้พลังงานต่ า แต่ให้แสงสว่างมาก (ความสว่างสามารถเปรียบเทียบกับ

หลอดไส้ 50 วัตต์ได้) 

- ประหยัดพลังงานมากกว่าหลอดไฟประเภทอ่ืน 

- โดยเฉล่ียแล้วมีอายุการใช้งาน สูงสุดถึง 50,000 ชั่วโมง หรือประมาณ 5 ปี ขึ้นไป      

ท าให้ประหยัดค่าไฟฟ้าได้ 15-75% 

- ช่วยลดปัญหาปริมาณขยะจากการทิ้งหลอดไฟได้ เน่ืองจากมีอายุการใช้งานมากกว่า

หลอดไฟประเภทอ่ืน 

ต้นทุน  

  ประมาณการจ านวนหลอดไฟที่ใช้ภายในตลาด 50 หลอด ราคาหลอดละ 89 
บาท จ านวน 50 หลอด รวมราคา 4,450 บาท 
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4. ฉลากประหยัดน้ าเบอร์ 5 
 

 
 

ภาพที่ 27 ฉลากประหยัดน้ าเบอร์ 5 

ที่มา: การประปานครหลวง 

ประโยชน์  

การใช้อุปกรณ์ที่มีฉลากประหยัดน้ าเบอร์ 5 จะช่วยให้ประหยัดน้ าภายในตลาด

ไทยบุรีได้อย่างดีเยี่ยม เพราะฉลากประหยัดน้ าเบอร์ 5 โดยเฉพาะก๊อกอ่างล้างหน้า -ล้าง

มือ ตามมาตรฐาน มอก. มีอัตราการไหลอยู่ ในช่วง 0 .5 -2 ลิตร/นาที  จึงท าให้เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุดในการใช้น้ า รวมถึงเป็นการรักษาทรัพยากรน้ าในท้องถิ่นได้อีกด้วย 

ต้นทุน  

  ขึ้นอยู่สุขภัณฑ์ และก๊อกน้ า ที่ผู้ประกอบการในตลาดไทยบุรีเลือกใช้ 
 
5. การคัดแยกขยะ 
 

 
ภาพที่ 28 การคัดแยกขยะ 

ที่มา: ดัดแปลงจากบริษัท ธนารักษ์พัฒนาสินทรัพย์ จ ากัด 
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ประโยชน์  

1) เพ่ิมความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการทิ้ งขยะ และกระตุ้นให้เกิดการทิ้งขยะที่ถูก

ประเภท 

2) ช่วยลดปริมาณขยะ เพราะเมื่อแยกขยะในส่วนที่ยังมีประโยชน์ เช่น ขยะย่อยสลาย 

ขยะ Recycle กระบอกไม้ไผ่ จะเหลือขยะที่ต้องก าจัดทิ้งน้อยลง 

3) ช่วยลดการส้ินเปลืองการใช้พลังงานและทรัพยากร ด้วยการน าวัสดุประเภท เช่น ขวด

พลาสติก น าไป Recycle กระบอกไม้ไผ่ น าไปใช้เป็นเช่ือเพลิง เป็นต้น รวมถึงขยะบาง

ชนิดสามารถขายได้ ซ่ึงช่วยเพ่ิมรายได้ให้กับชุมชุน  

4) ขยะประเภทย่อยสลายได้ เช่น เศษอาหาร และภาชนะทุกชนิดจากวัสดุธรรมชาติ 

สามารถน าไปท าปุ๋ย น้ าหมักหมักชีวภาพ ก๊าซชีวภาพ หรือบดเป็นอาหารสัตว์ได้  

5) ช่วยลดมลพิษ และรักษาส่ิงแวดล้อม สอดคล้องกับแนวคิดตลาดสีเขียว  

รูปแบบ  

1) ขนาดถังขยะ ใช้ถังขยะขนาด 120 ลิตร จ านวนจุดละ 4 ถัง แยกตามประเภทขยะ  

2) ประเภทของถังขยะ แบ่งเป็น 4 ประเภท ดังน้ี  

- ถังสีน้ าเงิน ขยะรีไซเคิล (ขวดพลาสติก ถุงกระดาษ แก้วกระดาษ)   

- ถังสีเขียว ขยะย่อยสลาย (เศษอาหาร ภาชนะทุกชนิดจากวัสดุธรรมชาติ)   

- ถังสีเหลือง กระบอกไม้ไผ่   

- ถังสีแดง ขยะทั่วไป (ถุงพลาสติก ทิชชู กล่องใส่อาหาร)  

3) รูปแบบ ตัวถังขยะจะมีการสกรีนเป็นรูปภาพ ตามประเภทขยะ พร้อมทั้งติดป้ายก ากับ

ว่า “จุดคัดแยกขยะ” 

ต้นทุน 

1) ราคาถังขยะพร้อมสกรีน ถังละ 1,500 บาท จ านวน 4 ถัง รวมราคา 6,000 บาท 

  2) ป้ายก ากับ “จุดคัดแยกขยะ” ป้ายละ 150 บาท 
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6. รูปแบบร้านค้า 
 

 
 

ภาพที่ 29 รูปแบบร้านค้าตลาดน้ าเชียรใหญ่ 

 

รูปแบบ 

1) ตกแต่งร้านด้วยวัสดุจากธรรมชาติ อาทิ ไม้ไผ่ ทางมะพร้าว ใบจาก เป็นต้น โดยเน้นซุ้ม

ที่ท าจากไม้ไผ่ 

2) วางต าแหน่งร้านค้าในที่ที่มีแสงสว่างเพียงพอ เล่ียงการตั้งร้านอยู่ในที่อับแสงที่ท าให้

มองเห็นสินค้าไม่ชัด 

3) การจัดการช่องทางเดินหรือช่องว่างระหว่างร้านค้าที่เหมาะสม ไม่ให้แคบจนเกินไป  

4) แยกโซนประเภทสินค้า ตามชนิดสินค้าที่ขาย เพ่ือให้สะดวกต่อการท าความสะอาด 

ประโยชน์ 

1) การตกแต่งซุ้มด้วยไม้ไผ่ ซ่ึงด้วยคุณสมบัติของไม้ไผ่สามารถดูดซับความร้อนได้ดี ท าให้

ภายซุ้มไม้ไผ่มีความเย็น มีความแข็งแรงทนทาน สามารถใช้งานได้ในระยะยาว รวมทั้ง

วัสดุอ่ืนๆ ในการตกแต่งที่มาจากธรรมชาติ สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น ช่วยในการ

ประหยัดค่าใช้จ่ายในการจัดท าซุ้ม อีกทั้งเมื่อหมดอายุการใช้งานวัสดุเหล่าน้ีสามารถที่จะ

ย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ และเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

2) การวางต าแหน่งร้านค้าในที่ที่มีแสงสว่างเพียงพอ สามารถที่จะช่วยในการประหยัด

พลังงานไฟฟ้าได้ เน่ืองจากผู้ประกอบการไม่จ าเป็นต้องใช้ไฟในการให้แสงสว่างภายใน

ร้าน  

  3) การจัดช่องว่างระหว่างร้านค้าที่เหมาะสมน้ัน ท าให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก มีลมพัด 
  ผ่านตลอดเวลา ลดการเปิดพัดลมเพ่ือให้ความเย็น ซ่ึงช่วยในการประหยัดพลังงานไฟฟ้า 
  ได้เช่นกัน 
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 3. ด้านกลยุทธ์การตลาดสีเขียวที่เหมาะสมกับพื้นที่ 
 1. ทางตลาดไม่มีถุงใส่สินค้าให้เมื่อลูกค้าซ้ือสินค้า หากลูกค้าไม่น าถุงมาเอง สามารถหาซ้ือถุงผ้าได้

ภายในตลาด ซ่ึงทางตลาดจะมีการจัดจ าหน่ายถุงผ้าให้กับลูกค้า 

 2. ลูกค้าที่น าบรรจุภัณฑ์มาซ้ือสินค้าเองตั้งแต่คร้ังแรกที่มาเยี่ยมชมตลาด หรือแม้แต่บรรจุภัณฑ์ที่

ลูกค้าได้รับจากร้านค้าที่เคยซ้ือคร้ังแรก ทางร้านค้าจะลดราคาสินค้าให้จากราคาเดิม 5 บาท  

 3. ส าหรับร้านที่เข้าร่วมโครงการการอนุรักษ์ และส่งเสริมตลาดที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม หรือ

ตลาดสีเขียว เช่น การน าโปรโมช่ัน หรือแคมเปญต่างๆ ที่เป็นการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมมาใช้ทาง อบต.ไทยบุรี 

จะให้สิทธิประโยชน์ ในการลดค่าเช่าพ้ืนที่ตั้งร้านให้กับร้านค้าต่างๆ 10% 

 4. จัด พ้ืนที่ส าหรับจอดรถให้เป็นสัดส่วน โดยห่างจากตลาดในระยะที่เหมาะ เพ่ือลดปัญหา

การจราจรที่ติดขัด และลดปัญหามลพิษทางด้านอากาศ 

 5. จัดตั้งบุคลากรจ านวนหน่ึงในการเข้าตรวจสอบ และควบคุมดูแลร้านค้าแต่ละร้านว่ามีการ

ด าเนินการตามนโยบายการเป็นตลาดสีเขียวหรือไม่  เช่น ได้มีการใช้วัสดุอุปกร ณ์ต่างๆ ที่ เป็นมิตรกับ

ส่ิงแวดล้อม หรือได้มีการปรับเปล่ียนการใช้พลังงานไฟฟ้าตามที่นโยบายก าหนดหรือไม่ ทั้งน้ีก็เพ่ือให้เกิด

แนวทางการปฏิบัติที่เป็นไปในทิศทางเดียวกันเพ่ือจะน าไปสู่การเป็นตลาดสีเขียวที่สมบูรณ์ 

 6. จัดแผนการท าความสะอาดตลาด ผ่านกิจกรรม Big Cleaning Day โดยการให้ผู้ประกอบการ

ร้านค้าต่างๆ ตลอดจนจิตอาสาพัฒนาชุมชน เข้ามามีส่วนร่วมในการท าความสะอาด เช่น ช่วยกันกวาดขยะ 

เก็บขยะ ช าระล้างพ้ืนที่ที่ตั้งขายสินค้า ซ่ึงกิจกรรมน้ีจะช่วยให้เกิดการน าไปสู่การเป็นตลาดสีเขียวที่มีความ

สะอาดและเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม โดยจะมีการด าเนินการ 1-2 คร้ัง/เดือน 

7. การจัดท าแผ่นป้ายรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ถึงผู้ประกอบการ และผู้บริโภคให้ร่วมเป็นส่วนหน่ึง

ของโครงการตลาดสีเขียวเพ่ือสังคม และส่ิงแวดล้อม เช่น แยกขยะก่อนทิ้ง ทิ้ งขยะให้ เป็นที่  งดใช้

ถุงพลาสติก งดสูบบุหร่ี งดดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ในพ้ืนที่บริเวณตลาด 

8. เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจอันดีระหว่างผู้บริหารจัดการตลาด และผู้ประกอบการ โดยการ

ช้ีแจงให้ผู้ประกอบการทุกรายผลิตอาหารและเคร่ืองดื่มในปริมาณที่เพียงพอต่อการจ าหน่าย ไม่ผลิตจนเกิน

ความจ าเป็น เพ่ือลดปัญหาในการจัดการของเสียจากของเหลือทิ้ง (Food Waste) 

 9. ประชาสัมพันธ์ให้เห็นถึงความโดดเด่นของตลาด เช่น การท าป้ายหรือวีดีโอที่แสดงให้เห็นถึง
ความเป็นอยู่ของชาวบ้าน ภูมิปัญญาต่างๆ ในชุมชน ที่เป็นส่วนหน่ึงที่ก่อให้เกิดการจัดตั้งตลาดสีเขียว เพ่ือ
เป็นการส่ือให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของชุมชนไทยบุรี ในการเป็นตลาดสีเขียว (Green Market) ได้สมบูรณ์และ
ชัดเจนขึ้น 
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7.4. ความรู้ความเช่ียวชาญท่ีใช้ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงนั้น 

1.) บริบทพื้นที่ : ต าบลไทยบุรี อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช  

1.1.) สภาพทั่วไป 

  1.1.1.) ที่ตั้ง 
            ต าบลไทยบุรี เป็นต าบลหน่ึงในสิบต าบลของอ าเภอท่าศาลา ได้ยกฐานะเป็นองค์การ
บริหารส่วนต าบล พ.ศ. 2539 เป็นหน่วยงานราชการส่วนท้องถิ่น มีฐานะเป็นนิติบุคคล อยู่ห่างจากอ าเภอ
ท่าศาลาไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 7 กิโลเมตร มีเน้ือที่ประมาณ 28.72 ตารางกิโลเมตร หรือ 16,449 
ไร่ โดยมี อาณาเขต ดังน้ี 
           ทิศเหนือ  จดเขตต าบลท่าขึ้น อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
           ทิศใต้  จดเขตต าบลหัวตะพาน อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
           ทิศตะวันออก จดเขตต าบลท่าศาลา อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
           ทิศตะวันตก  จดเขตต าบลกะหรอ ก่ิงอ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช 

  1.1.2.) ลักษณะภูมิประเทศ 
            ลักษณะภูมิประเทศขององค์การบริหารส่วนต าบลไทยบุรี มีพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม 
ลักษณะโดยทั่วไปเป็นที่นาและที่สวน โดยพ้ืนที่ทางทิศตะวันตกเป็นที่ราบ ได้แก่ หมู่ที่ 4 , 6, 8 ส่วนพ้ืนที่
ของที่ลุ่มอยู่ทางทิศเหนือตอนกลางและทิศตะวันออก ส่วนหมู่ที่ 8 เป็นที่ตั้งของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

            1.1.3.) ภูมิอากาศ 
            ลักษณะทางภูมิอากาศ เป็นแบบมรสุม มี 2 ฤดู คือ 
                       - ฤดูร้อน เร่ิมตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ - เดือนเมษายน 
                       - ฤดูฝน เร่ิมตั้งแต่เดือนพฤษภาคม - เดือนมกราคม 

            1.1.4.) การปกครอง 
            องค์การบริหารส่วนต าบลไทยบุรี แบ่งการปกครองออกเป็น 10 หมู่บ้าน คือ 
                       หมู่ที่ 1 คือ บ้านโพธิ์   หมู่ที่ 2 คือ บ้านคูเถร 
                       หมู่ที่ 3 คือ บ้านประตูช้างออก  หมู่ที่ 4 คือ บ้านในหัน 
                       หมู่ที่ 5 คือ บ้านไม้มูก   หมู่ที่ 6 คือ บ้านปลักจอก 
                       หมู่ที่ 7 คือ บ้านศาลาต้นกระท้อน  หมู่ที่ 8 คือ บ้านชุมชนใหม่ 
                       หมู่ที่ 9 คือ บ้านโคกเหล็ก   หมู่ที่ 10 คือ บ้านประตูช้างตก 
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แผนที่ต าบลไทยบุรี 
 

 
ภาพที่ 30 แผนที่ต าบลไทยบุรี 

 
  1.1.5.) ประชากร 
  องค์การบริหารส่วนต าบลไทยบุรี มีประชากรทั้งส้ิน 7,554 คน แยกเป็น  ชาย 3,667 คน 
และ หญิง 3,887 คน จ านวนครัวเรือน 1,264 ครัวเรือน 
 1.2.) สภาพทางสังคม 

            1.2.1.) การศึกษา 
              - โรงเรียนวัดโคกเหล็ก     - โรงเรียนวัดพระอาสน์ 
            - โรงเรียนบ้านสะพานหัน    - โรงเรียนชุมชนใหม่ 
              - มีที่อ่านหนังสือพิมพ์ประจ าหมู่บ้าน 10 แห่ง 

           1.2.2.) การศาสนา 
            ประชากรในต าบลทั้งหมด นับถือศาสนาพุทธ มีวัด จ านวน 2 แห่ง คือ 
                       - วัดโคกเหล็ก     - วัดพระอาสน์ 

            1.2.3.) ด้านสาธารณสุข 
            ต าบลไทยบุรี มีสถานีอนามัยประจ าต าบล 2 แห่ง คือ 
                       - สถานีอนามัยบ้านหาร   - สถานีอนามัยบ้านชุมชนใหม่ 
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            1.2.4.) ความปลอดภัยในชีวิต และทรัพย์สิน 
              - ที่พักสายตรวจประจ าต าบล 1 แห่ง 

 1.3.) สภาพด้านเศรษฐกิจ 
ประชากรในต าบลส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา ท าสวน และเล้ียงสัตว์ นอกจากน้ันประกอบ

อาชีพค้าขาย และธุรกิจส่วนตัว 
 

2.) ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

2.1.) ความหมายของขยะมูลฝอย  
พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของ บ้านเมือง พ.ศ. 2535 ที่

ออกโดยกระทรวงมหาดไทยโดยเน้นการใช้บังคับในเขตเทศบาลสุขาภิบาล องค์การบริหารส่วนจังหวัด ได้
ให้ความหมายว่า “มูลฝอย” หมายถึง เศษอาหาร เศษผ้า เศษสินค้า ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร เถ้ามูล
สัตว์ หรือกากสัตว์ รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดที่เก็บจากถนน ตลาด ที่เล้ียงสัตว์หรือที่อ่ืน ๆ 

พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติมฉบับที่ 2 พ.ศ. 2550 ให้ค าจ ากัด
ความของค าว่า “ขยะมูลฝอย” หมายความว่า เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัสดุ 
ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ ซากสัตว์หรือส่ิงอ่ืนใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เล้ียงสัตว์
หรือที่อ่ืน และหมายความรวมถึงขยะมูลฝอยติดเช้ือขยะมูลฝอยที่ เป็นพิษหรือ อันตรายจากชุมชน
(ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2550) 

กรมควบคุมมลพิษอธิบายความหมาย “ขยะมูลฝอยชุมชน” หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เกิดจาก
กิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน เช่น บ้านพักอาศัย ธุรกิจ การค้า สถานประกอบการ สถานบริการ ตลาดสด 
สถาบันต่าง ๆ รวมทั้ง เศษวัสดุก่อสร้าง แต่ไม่รวมของเสียอันตรายและขยะมูลฝอย ติดเช้ือ(กรมควบคุม
มลพิษ, 2541) 

มูลฝอยหรือขยะมูลฝอย (Solid Waste) หมายถึง เศษกระด าษ  เศษอาหาร เศษ  สินค้ า 
ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ห รือซากสัตว์  รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดที่เก็บกวาดจาก ถนน 
สถานที่เล้ียงสัตว์หรือที่อ่ืน (ฐปนัท จุลวงษ์, 2553)  

ขยะมูลฝอย หมายถึง ส่ิงของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและอุปโภค ซ่ึง  เส่ือมสภาพจนใช้การ
ไม่ได้หรือไม่ต้องการใช้แล้วบางชนิดเป็นของแข็งหรือกากของเสียมีผลต่อสุขภาพ  5 ทางกายและจิตใจ
เน่ืองจากความสกปรก เป็นแหล่งเพาะเช้ือโรค ท าให้เกิดมลพิษทางสายตา (ฐปนัท จุลวงษ์, 2553)  

ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษต่าง ๆที่มนุษย์ไม่ต้องการ รวมถึงเถ้า มูลสัตว์และซากสัตว์ ที่ได้จากการ
เก็บกวาดจาก ถนน สถานที่เล้ียงหรือที่อ่ืน ซ่ึงจะรวมถึงขยะมูลฝอยติดเช้ือและขยะมูลฝอยอันตรายที่เกิด
จาก ครัวเรือนด้วย (กรรณิมา อาชานุสรณ์, 2558) 

สรุปได้ว่า ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษหรือส่ิงของมนุษย์ไม่ต้องการจากกระบวนการผลิตและอุปโภค 
ๆที่เกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน เช่น บ้านพักอาศัย ธุรกิจ การค้า สถานประกอบการ สถานบริการ 
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ตลาดสด สถาบันต่าง ๆ รวมทั้ง เศษวัสดุก่อสร้าง รวมถึงเถ้า มูลสัตว์และซากสัตว์ ที่ได้จากการเก็บกวาด
จาก ถนน สถานที่เล้ียงหรือที่อ่ืน 

2.2.)  ประเภทของขยะมูลฝอย  

 2.2.1) แบ่งตามลักษณะทางกายภาพ 
กรมควบคุมมลพิษ(2548) แบ่งขยะมูลฝอย ตามลักษณะทางกายภาพของขยะได้เป็น 4 

ประเภท ได้แก่ 
(1) ขยะย่อยสลาย (Compostable waste) หรือ มูลฝอยย่อยสลาย คือ ขยะที่เน่าเสีย

และย่อยสลายได้เร็ว สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ เศษเน้ือสัตว์ 
เป็นต้น แต่จะไม่รวมถึงซากหรือเศษของพืช ผัก ผลไม้ หรือสัตว์ที่เกิดจากการทดลองในห้องปฏิบัติการ โดย
ที่ขยะย่อยสลายน้ีเป็นขยะที่พบมากที่สุด คือ พบมากถึง 64% ของปริมาณขยะทั้งหมดในกองขยะ 

(2) ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) หรือ มูลฝอยที่ยังใช้ได้ คือ ของเสียบรรจุภัณฑ์ 
หรือวัสดุเหลือใช้ ซ่ึงสามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ เช่น แก้ว กระดาษ เศษพลาสติก กล่องเคร่ืองดื่ม
แบบ UHT กระป๋องเคร่ืองดื่ม เศษโลหะ อะลูมิเนียม ยางรถยนต์ เป็นต้น ส าหรับขยะรีไซเคิลน้ีเป็นขยะที่
พบมากเป็นอันดับที่สองในกองขยะ กล่าวคือ พบประมาณ 30% ของปริมาณขยะทั้งหมดในกองขยะ 

(3 ) ข ยะอั นต ราย (Hazardous waste) ห รือ มู ลฝอย อันต ราย  คื อ  ขยะ ที่ มี
องค์ประกอบหรือปนเปื้อนวัตถุอันตรายชนิดต่าง ๆ ซ่ึงได้แก่ วัตถุระเบิด วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ์ วัตถุมีพิษ 
วัตถุที่ท าให้เกิดโรค วัตถุกรรมมันตรังสี วัตถุที่ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุกัดกร่อน วัตถุที่
ก่อให้เกิดการระคายเคือง วัตถุอย่างอ่ืนไม่ว่าจะเป็นเคมีภัณฑ์หรือส่ิงอ่ืนใดที่อาจท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคล 
สัตว์ พืช ทรัพย์สินหรือส่ิงแวดล้อม เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอร่ีโทรศัพท์เคล่ือนที่ 
ภาชนะบรรจุสารก าจัดศัตรูพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือสารเคมี เป็นต้น ขยะอันตรายน้ีเป็นขยะที่มักจะ
พบได้น้อยที่สุด กล่าวคือ พบประมาณเพียง 3% ของปริมาณขยะทั้งหมดในกองขยะ 

(4 )  ข ยะทั่ ว ไป  (General waste) ห รือ มู ลฝอยทั่ ว ไป  คื อ  ขยะประเภ ท อ่ื น
นอกเหนือจากขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าส าหรับ
การน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อลูกอม 
ซองบะหมี่ก่ึงส าเร็จรูป ถุงพลาสติกเปื้อนเศษอาหาร โฟมเปื้อนอาหาร ฟอล์ยเปื้อนอาหาร เป็นต้น ส าหรับ
ขยะทั่วไปน้ีเป็นขยะที่มีปริมาณใกล้เคียงกับขยะอันตราย กล่าวคือ จะพบประมาณ 3% ของปริมาณขยะ
ทั้งหมดในกองขยะ 
  2.2.2) แบ่งตามลักษณะส่วนประกอบของขยะมูลฝอย 

สารานุกรม ขยะมูลฝอยอาจแบ่งออกได้ตามลักษณะส่วนประกอบของขยะมูลฝอย ได้เป็น 
10 ประเภท ได้แก่ 
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(1) ผักผลไม้ และเศษอาหาร ได้แก่ เศษผัก เศษผลไม้ เศษอาหารที่เหลือจากการปรุง
อาหารและเหลือจากการบริโภค เช่น ข้าวสุก เปลือกผลไม้ เน้ือสัตว์ ฯลฯ 

(2) กระดาษ ได้แก่ วัสดุหรือผลิตภัณฑ์ที่ท าจากเยื่อกระดาษ เช่น กระดาษหนังสือพิมพ์
ใบปลิว ถุงกระดาษ กล่องกระดาษ ฯลฯ 

(3) พลาสติก ได้แก่ วัสดุหรือผลิตภัณฑ์ที่ท าจากพลาสติก เช่น ถุงพลาสติก ภาชนะ
พลาสติก ของเล่นเด็ก ผลิตภัณฑ์ไฟเบอร์กลาส ฯลฯ 

(4) ผ้า ได้แก่ ส่ิงทอต่าง ๆ ที่ท าจากเส้นใยธรรมชาติและใยสังเคราะห์ เช่น ฝ้าย ลินินขน
สัตว์ ผ้าไนลอน ได้แก่ เศษผ้า ผ้าเช็ดมือ ถุงเท้า ผ้าขี้ร้ิว ฯลฯ 

(5) แก้ว ได้แก่ วัสดุหรือผลิตภัณฑ์ที่ท าจากแก้ว เช่น เศษกระจก ขวด หลอดไฟ เคร่ือง
แก้ว ฯลฯ 

(6) ไม้ ได้แก่ วัสดุหรือผลิตภัณฑ์ที่ท ามาจากไม้ ไม้ไผ่ ฟาง หญ้า เศษไม้ เช่น กล่องไม้
เก้าอ้ี โต๊ะ เฟอร์นิเจอร์ เคร่ืองเรือน ฯลฯ 

(7) โลหะ ได้แก่ วัสดุห รือผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ที่ท าจากโลหะ เช่น กระป๋อง ตะปู ลวด
ภาชนะที่ท าจากโลหะต่าง ๆ 

(8) หิน กระเบื้อง กระดูก และเปลือกหอย ได้แก่ เศษหิน เปลือกหอย เศษกระดูกสัตว์
เช่น ก้างปลา เคร่ืองปั้นดินเผา เปลือกหอย กุ้ง ปู เคร่ืองเคลือบ ฯลฯ 

(9) ยางและหนัง ได้แก่ วัสดุและผลิตภัณฑ์ที่ท าจากยางและหนัง เช่น รองเท้า กระเป๋า
ลูกบอล ฯลฯ 

(10) วัสดุอื่น ๆ ได้แก่ วัสดุที่ไม่สามารถจัดเข้ากลุ่มต่าง ๆ ข้างต้น 

นอกจากน้ีเราอาจแบ่งประเภทของขยะมูลฝอยทั้ง 10 ประเภท ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ 
  (1) ขยะมูลฝอยที่เผาไหม้ได้ ได้แก่ กระดาษ ผ้าหรือส่ิงทอ ผักผลไม้และเศษอาหาร

พลาสติก หญ้าและไม้ 
(2) ขยะมูลฝอยที่เผาไหม้ไม่ได้ ได้แก่ เหล็กหรือโลหะอ่ืน ๆ แก้ว หิน กระเบื้องเปลือก

หอย ฯลฯ 
 

2.3.) แหล่งก าเนิดมูลฝอย 
แหล่งก าเนิดของขยะมู ลฝอย เกิดขึ้นจาก กิจกรรมต่ าง ๆในครัวเรือนและสถาน

ประกอบการต่าง ๆ  ในชุมชน สามารถเก็บรวบรวมได้จากสถานที่ต่าง ๆ เช่น แหล่งชุมชนหรืออาคาร
บ้านเรือน ร้านอาหาร การท าความสะอาดทางเท้า ที่สาธารณะหรือตลาด โรงงานอุตสาหกรรมหรือแหล่ง
พาณิชยกรรม เป็นต้น แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอยที่ส าคัญ ได้แก่ ที่อยู่อาศัย สถานที่สาธารณะ สถานที่ตั้ง
ระบบสาธารณูปโภคต่าง ๆ โรงงานอุตสาหกรรมและลักษณะขยะมูลฝอย จากแหล่งก านิดต่าง ๆ เหล่าน้ีจะ
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มีความแตกต่างกันไปตามของกิจกรรม (ส่วนส่ิงแวดล้อม ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวด ล้อม 
จังหวัดอุทัยธานี,2555)  ดังภาพที่ 2.1 

 
ภาพที่ 31 แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย 

(ที่มา: ส่วนส่ิงแวดล้อม ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม จังหวัดอุทัยธานี, 2555) 
 
 ศรีธวัธ ก าเนิดทอง (2559) แหล่งก าเนิดของขยะมูลฝอย มาจากที่ต่าง ๆ ดังน้ี  

(1) เขตที่พักอาศัย (Domestic area) เป็นขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจวัตรประจ าวันใน
การด ารงชีวิตตามบ้านเรือนของประชาชน ส่วนใหญ่แล้วเป็นขยะมูลฝอยมาจากห้องครัว เช่น เศษอาหาร 
ผัก ผลไม้ กระดาษ พลาสติก แก้ว โลหะ เป็นต้น 

(2) เขตธุรกิจการค้า ตลาดสด (Commercial area) เป็นขยะมูลฝอยที่ เกิดจาก
กิจกรรมประเภทธุรกิจการค้าขายของชุมชน ส่วนใหญ่ได้แก่ เศษสินค้าที่ไม่ต้องการ เช่น เศษอาหาร บรรจุ
ภัณฑ์พลาสติก กระดาษ เศษผัก ผลไม้ เป็นต้น 

(3) เขตสถานที่ราชการ สถาบันการศึกษา (Institutional area)เป็นขยะมูลฝอยที่เกิด
จากกิจกรรมบริการของทางราชการ การเรียนการสอน ส่วนใหญ่เป็นพวกเศษกระดาษ พลาสติก 
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นอกจากน้ีอาจมีพวกของเสียอันตรายบ้างในส่วนที่มาจากอาคารที่มีการเรียนการสอนด้านวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์หรือการเพาะเล้ียงเช้ือ หรือมีสารเคมีประเภทอันตราย อาทิ โลหะหนัก สารเคมี เป็นต้น 

(4) เขตอุตสาหกรรม (Industrial area) เกิดขึ้นในบริเวณที่มีโรงงานอุตสาหกรรมต่าง 
ๆ ตั้งอยู่และมีการผลิตขยะมูลฝอยเกิดขึ้น ทั้งที่เกิดจากกระบวนการผลิตโดยตรงและโดยอ้อม องค์ประกอบ
ของมูลฝอยจะมีทั้งขยะมูลฝอยทั่วไปและของเสียอันตราย โดยลักษณะของของเสียอันตรายขึ้นอยู่กับ
ประเภทของอุตสาหกรรม 

(5) เขตเกษตรกรรม (Agricultural area) เกิดขึ้นในบริเวณเขตการเกษตรกรรมที่มี
การเพาะปลูก หรือฟาร์มเล้ียงสัตว์ ขยะมูลฝอยส่วนใหญ่เป็นสารอินทรีย์ที่พร้อมจะเน่า ย่อยสลายและส่ง
กล่ินเหม็นรบกวน เช่น เศษผัก ผลไม้ หญ้า ฟาง สารเคมีเหลือใช้ เป็นต้น 
 

2.4.) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อปริมาณและองค์ประกอบของมูลฝอย  

2.4.1.) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อปริมาณของมูลฝอย 
ในแต่ละพ้ืนที่หรือแต่ละชุมชนมี ปริมาณและองค์ประกอบมูลฝอยที่แตกต่างกัน ซ่ึงเมื่อ

พิจารณาถึงสาเหตุที่ท าให้เกิดความแตกต่างเหล่าน้ัน (วีรกาล อุปนันท์, 2556) สามารถสรุปได้ดังน้ี 
(1) ที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ของพื้นที่นั้น ๆ เช่น ที่ตั้งของชุมชนที่อยู่ที่สูง ที่ลุ่ม หรือที่ริม 

ทะเล เป็นต้น 
(2) ฤดูกาล เช่น ในฤดูฝน ลักษณะของมูลฝอยจะมีความช้ืนสูงกว่าในช่วงฤดูร้อน มี

ส่วนผสมของมูลฝอยพวกสารอินทรีย์สูง เช่น ใบไม้ผักผลไม้ เป็นต้น 
(3) รายได้ของประชาชน ถ้าในพ้ืนที่ที่รายได้ของประชาชนสูง จะมีอัตราการเกิดขยะมูล

ฝอยต่อคนสูงกว่าพ้ืนที่ที่ประชากรมีรายได้น้อยกว่ารวมทั้งยังมีความหลากหลายขององค์ประกอบมูลฝอย
มากกว่ากลุ่มคนที่มีรายได้น้อย 

(4) โครงสร้างของครอบครัว จ านวนคนในครอบครัวเป็นตัวก าหนดปริมาณมูลฝอย หาก
เป็นครอบครัวใหญ่จะมีปริมาณมูลฝอยมาก แต่หากน ามาเฉล่ียหาอัตราการเกิด จะมีสัดส่วนน้อยลงและ
น้อยกว่าคนที่อาศัยอยู่คนเดียวหรือครอบครัวที่มีคนน้อยกว่า แต่ความหลากหลายขององค์ประกอบมูลฝอย
อาจจะไม่ชัดเจนเหมือนกับปริมาณมูลฝอย 

(5) พฤติกรรมในการบริโภคสินค้าและอาหาร เช่น ผู้ที่ประกอบอาหารรับประทานเอง
จะมีมูลฝอยประเภทเศษผัก เศษอาหาร ในขณะที่ผู้นิยมซ้ืออาหารส าเร็จรูปจะมีมูลฝอยประเภทพลาสติก
หรือโฟมที่ใช้บรรจุอาหาร เป็นต้น 

(6) รูปแบบของการด าเนินชีวิตประจ าวันที่เป็นเฉพาะตัว คือ ไม่ท าครัวที่บ้านแต่
รับประทานอาหารนอกบ้าน ซ่ึงส่งผลต่อปริมาณและองค์ประกอบมูลฝอยเช่นกัน 
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(7) กฎหมายข้อบังคับ  เช่น การคืนขวดสินค้า มีส่วนท าให้ปริมาณมูลฝอยลดน้อยลงได้ 
ถ้ามีการก าหนดให้มีการคืนขวดสินค้า ปริมาณมูลฝอยประเภทขวดที่ท าจากแก้วหรือพลาสติก จะลดลงได้
อย่างมาก 

  2.4.2.) องค์ประกอบของมูลฝอย 
  ประภาพร แก้วสุกใส (2549) สรุปและอธิบายความหมายองค์ประกอบของมูลฝอยแต่ละ
ประเภท ได้ดังน้ี 
  (1) องค์ประกอบทางกายภาพ (Physical composition) 

องค์ประกอบทางกายภาพของมูลฝอยที่ส าคัญ และใช้เป็นตัวบ่งช้ีที่สามารถวิเคราะห์ได้ 
คือ ส่วนประกอบแต่ละอย่างของมูลฝอย ความหนาแน่น และความช้ืนโดยรวมของมูลฝอยทั้งกอง ที่
สามารถท าการวิเคราะห์ ได้ด้วยการสุ่มตัวอย่างจากกองมูลฝอยที่ต้องการศึกษา ซ่ึงมีรายละเอียดพอสรุป 
ได้ดังน้ี 
   (1.1) ส่วนประกอบแต่ละอย่างของมูลฝอย (Individual components of solid 
waste) เป็นการบ่งบอกส่วนประกอบตามชนิด/ประเภทของมูลฝอยที่มองเห็นและแยกได้ด้วยสายตา และ
สัดส่วนของมูลฝอยแต่ละชนิดโดยบอกเป็นน้ าหนักหรือร้อยละ 
   (1.2) ความหนาแน่นของมูลฝอย (Density of solid waste) คืออัตราส่วนของ
มวลต่อหน่ึงหน่วยปริมาตรของมูลฝอย แบ่งเป็นมูลฝอย ความหนาแน่นปกติ(Bulk density) และความ
หนาแน่นในขณะขนส่ง (Transported density) 
    (1.2.1) ความหนาแน่นปกติเป็นความหนาแน่นที่ไม่มีการอัดหรือบีบให้
ผิดไปจากธรรมดา หาได้จากการช่ังมวลของมูลฝอยที่บรรจุเต็มถังขนาด 50 ลิตร 
    (1.2.2) ความหนาแน่นในขณะขนส่ง เป็นความหนาแน่นของมูลฝอยใน
รถเก็บขนในขณะขนส่ง ซ่ึงปกติมีความหนาแน่นมากขึ้นเน่ืองจากการส่ันสะเทือนในระหว่างรถวิ่ง และการ
อัดของพนักงานเก็บขนหรือการอัดด้วยเคร่ืองไฮดรอริคขณะเทขยะมูลฝอยลงสู่กระบะรถเก็บขน ความ
หนาแน่นของมูลฝอย ขึ้นอยู่กับส่วนประกอบแต่ละ ชนิดของมูลฝอยด้วย โดยทั่วไปมูลฝอยในกลุ่มประเทศ
ที่มีรายได้สูงมีความหนาแน่นของมูลฝอยต่ ากว่าในกลุ่มมประเทศที่มีรายได้ต่ า 

(2) องค์ประกอบทางเคมี (Chemical composition)  
องค์ประกอบทางเคมีของมูลฝอยที่ส าคัญ และใช้เป็นตัวบ่งช้ีที่สามารถ วิเคราะห์ได้ คือ 

ของแข็งระเหยได้ ขี้เถ้า ค่าความร้อน องค์ประกอบเป็นร้อยละของธาตุต่าง ๆ ที่ ใช้ในการพิจารณาเลือกวิธี
ก าจัดและออกแบบระบบก าจัด  

(2.1) ของแข็งระเหยได้ (Volatile solid) หมายถึง น้ าหนักของมูลฝอย ส่วนที่
หายไปเมื่อน าตัวอย่างมูลฝอยไปเผาในเตาเผา (Muffle fernace) ที่อุณหภูมิ 600 – 950 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง  
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(2.2) ขี้เถ้า (Ash) เป็นส่ิงที่เหลือจากการเผาไหม้ที่ไม่ย่อยสลายและไม่ไหม้ อีก
ต่อไป  

(3.3) ค่าความร้อน (Calorific values) หมายถึง ปริมาณความร้อนที่ ได้จากการ
สันดาปสารเช้ือเพลิง คือ มูลฝอยกับก๊าซออกซิเจนบริสุทธิ์ มีหน่วยเป็นบีทียูต่อปอนด์ 

(3.4) องค์ประกอบเป็นร้อยละของธาตุต่าง ๆ เช่น C, H, O, N, S, P และ K  
เป็นต้น  

(3.5) สารพิษ เช่น โลหะหนักชนิดต่าง ๆ เพ่ือใช้ประเมินขอบเขตและ ความ
รุนแรงของการปนเปื้อนของเสียที่เป็นอันตรายหรือเป็นพิษต่อส่ิงแวดล้อม เพ่ือประกอบการพิจารณาแนว
ทางการจัดการที่ไม่ก่อให้เกิดอันตราย 
  (3) องค์ประกอบทางชีวภาพ  (Biological composition) 

องค์ประกอบทางชีวภาพของมูลฝอยที่ส าคัญ และใช้เป็นตัวบ่งช้ีที่สามารถวิเคราะห์ได้ คือ 
ชนิดและปริมาณของจุลินทรีย์ที่ปะปนอยู่ในกองมูลฝอย เช่น แบคทีเรีย รา และไวรัส ซ่ึงบางชนิดอาจท าให้
เกิดโรคได้ บางชนิดช่วยให้ มูลฝอยย่อยสลายได้ดี แต่การวเคราะห์องค์ประกอบทางชีวภาพของมูลฝอย
ค่อนขา้งอันตรายต่อผู้วิเคราะห์ จึงควรระมัดระวังและค านึงถึงความปลอดภัยส่วนบุคคลด้วย เพราะอาจติด
โรคได้ 

 
3.) ผลเสียจากปัญหาขยะมูลฝอย 
 ขยะมูลฝอยนับวันจะมีปริมาณเพ่ิมมากขึ้น ก่อให้เกิดผลเสียต่อส่ิงแวดล้อมและมนุษย์ทั้งด้าน
สุขภาพอนามัย ด้านเศรษฐกิจ สังคมและเกิดมลพิษต่าง ๆ ดังน้ี 

 3.1.) เป็นแหล่งเพาะพนัธุ์ของแมลงและพาหะของโรค (Breeding Places) ขยะ เศษวัสดุ ของ
เสีย มีปริมาณ เพ่ิมมากขึ้นทุกขณะ เน่ืองจากการขยายตัวของเมือง การพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ืออ านวยความ
สะดวกสบาย การอยู่อาศัยอย่างหนาแน่น(สุภาภรณ์ บุญทากลาง, 2556) ขยะที่มีความช้ืนและมีพวก
อินทรีย์สารจะถูกย่อยสลายโดยเช้ือจุลินทรีย์หลายชนิดยิ่งมีระยะเวลาการหมักหมมของมูลฝอยมากขึ้น
จ านวนจุลินทรีย์ ก็ต้องเพ่ิมมากขึ้นด้วยเพราะขยะพวกอินทรีย์สารที่ทิ้ งค้างไว้จะเกิดการเน่าเปื่อยเป็น
แหล่งก าเนิดและอาหารของสัตว์ต่าง ๆ ที่เป็นพาหะน าโรคมาสู่คน เช่น แมลงวันแมลงสาบ และหนู(ลาวัลย์ 
วิภาพรพงศ์, 2555) 

 3.2.)  ท าให้เกิดการเสี่ยงต่อสุขภาพ (Health Risk) ชุมชนที่ทิ้งขยะมูลฝอยหรือก าจัดขยะ ไม่
ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล จะท าให้ประชาชนในชุมชนเส่ียงต่อการเกิดโรคต่าง ๆ เส่ียงต่อการได้รับสารพิษ
จากขยะอันตราย ซ่ึงสารพิษจากขยะอันตรายสามารถเข้าสู่ร่างกายได้ 3 ทาง คือ 1) ทางปาก 2) ทางระบบ
ทางเดินหายใจ และ 3) ทางผิวหนัง (ลาวัลย์ วิภาพรพงศ์, 2555) นอกจากน้ีการพักอาศัยในบริเวณกองมูล
ฝอยหรือใกล้เคียงหรือสัญจรผ่านเป็นประจ า แม้ไม่มีอันตรายรุนแรงจนก่อให้เกิดการเจ็บป่วยหรือโรคภั ย
ทางร่างกายดังกล่าวแล้ว แต่ก็อาจก่อให้เกิดความเดือดร้อน ความร าคาญ รบกวนสมาธิจิตใจ ซ่ึงอาจท าให้
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เกิดความเครียด ประสิทธิภาพในการท างานลดลง ซ่ึงสามารถส่งผลให้เป็นโรคทางจิตได้อีกด้วย(ประภาพร 
แก้วสุกใส, 2549) 

 3.3.)  ก่อให้เกิดความร าคาญ (Public Nuisances) ขยะมูลฝอยที่กองทับถมกันจะเกิดการเน่า
เปื่อย ซ่ึงจะก่อให้เกิดกล่ินเหม็นรบกวนประชาชน นอกจากน้ันฝุ่นละอองที่เกิดจากการเก็บรวบรวมการขน
ถ่ายและการก าจัดขยะมูลฝอย ก็เป็นเหตุท าให้เกิดความร าคาญและถูกร้องเรียนจากประชาชนในชุมชนอยู่
เสมอ(ลาวัลย์ วิภาพรพงศ์, 2555) 

3.4.)  ท าให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม (Pollution) ขยะมูลฝอยเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิด
มลพิษต่อส่ิงแวดล้อม(ลาวัลย์ วิภาพรพงศ์, 2555) ซ่ึงเกิดได้ดังน้ี 

3.4.1.) มลพิษทางน้ า (Water Pollution) ท าให้คุณภาพของน้ าเสียเป็นอันตรายต่อ
ผู้ใช้น้ า และส่ิงที่มีชีวิตที่อาศัยในแหล่งน้ า ส่งผลต่อระบบนิเวศของน้ ากไม่เหมาะแก่การอุปโภคบริโภคของ
ประชาชนท าให้เกิดมลพิษ 

3.4.2.) มลพิษทางดิน (Soil Pollution) โดยเฉพาะขยะมูลฝอยอันตราย เช่น หลอด
ฟลูออเรสเซนต์ ถ่านไฟฉาย ซ่ึงมีปริมาณโลหะหนักพวกปรอท ตะก่ัว จ านวนมาก จะส่งผลเสียต่อระบบ
นิเวศน์ในดิน สารอินทรีย์ในขยะมูลฝอย เมื่อมีการย่อยสลายจะท าให้เกิดสภาพความเป็นกรดในดิน ส่งผล
กระทบต่อคุณภาพของดิน จนไม่สามารถน าดินมาใช้ประโยชน์ในเร่ืองของการเพาะปลูกได้ 

3.4.3.) มลพิษทางอากาศ (Air Pollution) การเน่าเปื่อยของอินทรีย์สารในกองขยะ
และการเผาขยะกลางแจ้ง อาจเกิดก๊าซที่ติดไฟหรือระเบิดได้ เช่น ก๊าซมีเทนก๊าซแอมโมเนีย ก๊าซไข่เน่า 
โดยเฉพาะก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซมีเทนซ่ึงเป็นก๊าซเรือนกระจกที่ส าคัญที่ท าให้เกิดภาวะโลกร้อน 
นอกจากน้ี มลพิษทางอากาศยังส่งผลกระทบต่อสุขภาพประชาชนอีกด้วย 

 3.5.) เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ (Economic Loss) ปริมาณขยะมูลฝอยจ านวนมาก ย่อม
ส่งผลให้ภาครัฐต้องเสียค่าใช้จ่ายในการจัดการขยะมูลฝอยที่ประชาชนร่วมกันสร้างขึ้นมานอกจากน้ี
ผลกระทบจากขยะมูลฝอยไม่ว่าจะเป็นน้ าเสีย อากาศเสีย ดินปนเปื้อนเหล่าน้ีย่อมส่งผล กระทบต่อ
เศรษฐกิจของประเทศ เช่น รัฐบาลต้องใช้งบประมาณเพ่ือไปลดปัญหาหรือกบ าบัดน้ าเสีย ประชาชนไม่
สามารถท าการเกษตรได้ เป็นต้น(ลาวัลย์ วิภาพรพงศ์, 2555) 

3.6.) ท าให้เกิดทัศนียภาพที่ไม่สวยงาม (Esthetics) ขยะมูลฝอยที่ทิ้งเกล่ือนกลาด ถูกลมพัด
กระจัดกระจายตามพ้ืน ท าให้เกิดความสกปรก ขาดความสวยงาม เป็นที่รังเกียจแก่ผู้พบเห็น และผู้ที่อาศัย
บริเวณใกล้เคียง ย่อมส่งผลต่อภาพลักษณ์ของชุมชน ชุมชนขาดความเป็นระเบียบเรียบร้อย ขาดความสง่า
งาม และส่งผลโดยตรงต่อภาพลักษณ์ด้านการท่องเที่ยวของประเทศ ส่วนชุมชนที่มีการเก็บรวบรวมและ
ก าจัดมูลฝอยที่ดีและถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล จะช่วยให้ชุมชนเกิดความสวยงาม มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย ซ่ึงสามารถแสดงถึงความเจริญทางวัฒนธรรมของชุมชนน้ัน ๆ(ลาวัลย์ วิภาพรพงศ์, 2555) 
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4.) สถานการณ์ขยะมูลฝอยในปัจจุบัน 
 4.1.) สถานการณ์ขยะมูลฝอย ปี พ.ศ. 2560 

  4.1.1.) สถานการณ์ขยะมูลฝอยชุมชน ปี พ.ศ. 2560 จากการประเมินปริมาณขยะมูล
ฝอยที่เกิดขึ้นของประเทศไทย พบว่าในปี พ.ศ. 2560 มีปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากแหล่งก าเนิดขยะ
มูลฝอยต่าง ๆ ประมาณ 27.37 ล้านตัน หรือประมาณ  74,998 ตันต่อวัน เน่ืองจากการเพ่ิมขึ้นของ
ประชากร การบริโภคที่เพ่ิมมากขึ้น การขยายตัวของชุมชนเมือง และการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตจากสังคม
เกษตรกรรมสู่สังคมเมืองในหลายพ้ืนที่ แต่เมื่อพิจารณาอัตราการเกิดขยะมูลฝอยพบว่า มีอัตราการเกิดขยะ
มูลฝอยลดลงกว่าปีที่ผ่านมาเล็กน้อย เหลือเพียง 1.13 กิโลกรัมต่อคนต่อวันและเมื่อพิจารณาการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอยของประเทศไทยในปีที่ผ่านมา พบว่า ขยะมูลฝอยชุมชน 27.37 ล้านตัน ได้ถูกน าไป
ก าจัดอย่างถูกต้องประมาณ 11.69 ล้านตัน หรือคิดเป็นร้อยละ 43 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดและ
ขยะมูลฝอยถูกน ากลับไปใช้ประโยชน์ประมาณ 8.51 ล้านตัน หรือคิดเป็นร้อยละ 31 ของปริมาณขยะมูล
ฝอยที่เกิดขึ้นทั้งหมด ส าหรับขยะมูลฝอยอีกประมาณ 7.17 ล้านตัน หรือร้อยละ 26 ของปริมาณขยะมูล
ฝอยที่เกิดขึ้นทั้งหมดจะถูกน าไปจัดการอย่างไม่ถูกต้อง เช่น การเทกอง การเผาก าจัดกลางแจ้ง การเผา
ก าจัดในเตาเผาขนาดเล็กที่ไม่มีการบ าบัดมลพิษทางอากาศ และการลักลอบทิ้งในพ้ืนที่ต่าง ๆ 

 4.1.2.) ปริมาณขยะมูลฝอยระหว่างปี 2559 และปี 2560 จากการส ารวจ พบว่า 
ปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนในปี 2560 เพ่ิมขึ้นจากปี  2559 ประมาณร้อยละ  1 .15 เน่ืองจากจ านวน
ประชากรที่เพ่ิมขึ้นรวมทั้งการกระตุ้นเศรษฐกิจของภาครัฐ และการส่งเสริมการท่องเที่ยวว แต่เมื่อพิจารณา
แนวโน้มของการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมแล้วพบว่ามีแนวโน้มดีขึ้นกว่าปีที่ผ่านมาทั้งการก าจัดขยะมูล
ฝอยอย่างถูกต้อง และการน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ รวมทั้ งการจัดการขยะมูลฝอยที่ตกค้างใน
สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยที่ด าเนินการก าจัดไม่ถูกต้องซ่ึงพบว่ามีการเปล่ียนแปลงเป็นไปในแนวทางที่ดีเพ่ิม
มากขึ้น ขยะมูลฝอยที่ถูกน ามาก าจัดอย่างถูกต้อง พบว่ามีแนวโน้มที่เพ่ิมมากขึ้นถึงร้อยละ 22.15 เมื่อเทียบ
กับปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกน ากลับมาใช้ประโยชน์เมื่อปี 2559 ที่ผ่านมา เน่ืองจากสถานที่ก าจัดขยะมูล
ฝอยที่ด าเนินการไม่ถูกต้อง มีการปรับปรุงการด าเนินงานจากการเทกอง ให้กลายเป็นการเทกองควบคุม 
ปัจจุบัน สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย 1 แห่งอาจมีระบบในการบ าบัด/ก าจัดขยะมูลฝอยที่หลากหลายเพ่ิมมาก
ขึ้น ท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกน าไปบ าบัด/ก าจัดเพ่ิมมากขึ้นกว่าปีที่ผ่านมา และมีการส่งขยะมูลฝอยที่
เก็บขนได้เข้าสู่สถานทีก าจัดขยะมูลฝอยที่ด าเนินการได้อย่างถูกต้องมีปริมาณเพ่ิมมากขึ้น การใช้ประโยชน์
ของขยะมูลฝอยในปี 2560 เมื่อเทียบกับปี 2559 แล้วพบว่ามีขยะมูลฝอยที่ถูกน ากลับมาใช้ประโยชน์ที่เพ่ิม
มากขึ้นกว่าเดิมร้อยละ 46.47 เมื่อเทียบกับปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกน ากลับมาใช้ประโยชน์เมื่อปี 2559 ที่
ผ่านมา กระทรวงมหาดไทยได้ผลักดันให้ทุกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศด าเนินการลด คัดแยก 
และใช้ประโยชน์จากขยะมูลฝอยชุมชนก่อนที่จะทิ้งเพ่ือน าไปก าจัด จึงส่งผลให้กระแสการลด และใช้
ประโยชน์ขยะมูลฝอยในแหล่งก าเนิดขยะมูลฝอยที่เพ่ิมมากขึ้น การจัดการขยะมูลฝอยที่ไม่ถูกต้องในปี 
2560 พบว่ามีแนวโน้มที่ลดลงถึงร้อยละ 38.61เน่ืองจากขยะมูลฝอยส่วนหน่ึงถูกคัดแยกและน ากลับมาใช้
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ประโยชน์ ณ แหล่งก าเนิดและก่อนที่จะสู่สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยการปรับเปล่ียนรูปแบบการด าเนินการ
ก าจัดขยะมูลฝอยจากการเทกอง ให้กลายเป็นการเทกองควบคุม ส่งผลให้ปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกจัดการ
อย่างไม่ถูกต้องลดลง ส าหรับปริมาณขยะมูลฝอยที่ตกค้างอย่ในสถานที  ู  ่ก าจัดขยะมูลฝอยที่ด าเนินการไม่
ถูกต้อง พบว่า จากการส ารวจสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย มีแนวโน้มของการจัดการขยะมูลฝอยที่ตกค้างที่ดี
ขึ้นถึง จากเดิมขยะมูลฝอยตกค้างฯ ในปี 2559 ได้มีการส ารวจว่ามีอยู่ทั้งส้ิน 9.96 ล้านตัน แต่ในปี 2560 
จากการส ารวจ พบว่า มีอยู่ 5.34 ล้านตัน ซ่ึงลดลงถึงร้อยละ 46.39 

4.2.) รายงานสถานการณ์ขยะมูลฝอย ปี 2561 
  4.2.1.) สถานการณ์ขยะมูลฝอยชุมชน ปี พ.ศ. 2561 

 ปี 2561 มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 27.93 ล้านตันเมื่อเปรียบเทียบกับปี 
2560 เพ่ิมขึ้นร้อยละ 2 เน่ืองจากการเพ่ิมขึ้นของประชากร การบริโภคที่เพ่ิมมากขึ้น การขยายตัวของ
ชุมชนเมือง และการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตจากสังคมเกษตรกรรมสู่สังคมเมืองในหลายพ้ืนที่  ทั้งน้ี ปริมาณขยะ
มูลฝอยที่ถูกน าไปก าจัดอย่างถูกต้องในสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยที่ด าเนินการก าจัดอย่างถูกต้อง และ
ปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนที่ถูกน ากลับมาใช้ประโยชน์มีแนวโน้มที่เพ่ิมมากขึ้น ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2557 เป็นต้น
มา แต่การจัดการขยะมูลฝอยในปี 2561 มีแนวโน้มดีขึ้น ขยะมูลฝอยชุมชนได้ถูกคัดแยก ณ ต้นทาง และน า
กลับไปใช้ประโยชน์ 9.76 ล้านตัน เพ่ิมขึ้นจากปีที่ผ่านมา ร้อยละ 15 โดยการคัดแยกเพ่ือขายให้กับร้านรับ
ซ้ือของเก่าการร่วมกิจกรรมธนาคารขยะกิจกรรมขยะแลกไข่ และกิจกรรมตลาดนัดขยะมูลฝอยชุมชนของ
แต่ละองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และ ขยะมูลฝอยชุมชนอีกจ านวน 10.85 ล้านตัน ถูกก าจัดอย่างถูกต้อง 
ส่วนที่เหลือเป็นขยะที่ถูกก าจัดอย่างไม่ถูกต้องประมาณ 7.32 ล้านตัน เช่น การก าจัดแบบเทกองหรือเผา
กลางแจ้งในสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยการน าขยะมูลฝอยไปใช้เป็นเช้ือเพลิงในการผลิตไฟฟ้ายังเป็นการช่วย
สนับสนุนการบริหารจัดการขยะมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้อีกทางหน่ึง ปัจจุบันมีโ รงไฟฟ้า
จากขยะ 35 แห่ง ก าลังการผลิตไฟฟ้าเท่ากับ 313.354 เมกะวัตต์ ซ่ีงอยู่ในสถานภาพการรับ ซ้ือไฟฟ้า
เช้ือเพลิงขยะที่จ่ายไฟฟ้าเข้าระบบเชิงพาณิชย์ สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนและสถานีขนถ่ายขยะมูล
ฝอยชุมชนทั่วประเทศ ในปี 2561 มีจ านวน 3,206 แห่งเปิดด าเนินการ 2,789 แห่ง และปิดด าเนินการ 
417 แห่ง เน่ืองจากมีขยะมูลฝอยเต็มพ้ืนที่และด าเนินการปิดตามนโยบายของจังหวัด 

 4.2.2.) การด าเนินการแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอย ของเสียอันตรายสารอันตราย ปี 2561 
 จัดท าแผนแม่บทด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษจากขยะและของเสียอันตราย 

ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) มีกรอบแนวคิดให้ใช้หลัก 3R/แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน และให้ผู้ผลิตมี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะโดยใช้หลักการ Extended Producer Responsibility : EPR ครอบคลุมขยะ 4 
ประเภท ได้แก่ ขยะชุมชนของเสียอันตรายชุมชน มูลฝอยติดเช้ือ และกากของเสียอุตสาหกรรม รวมทั้ง
ควบคุมจ ากัด และยกเลิกการใช้ผลิตภัณฑ์พลาสติกใช้แล้วทิ้ ง ออกกฎหมายการจัดการซากผลิตภัณฑ์
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
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 4.2.3.) การจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
  ขับเคลือ่นแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 
2564) ดังนี้ 
  (1) ส่งเสริมการลดและคัดแยกขยะมูลฝอยที่ต้นทาง 
  (2) สนับสนุนให้ค าแนะน าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการจัดการขยะมูลฝอยแบบรวม
ศูนย์ (Cluster) 
  (3) ติดตาม ตรวจสอบ ใหค้ าแนะน าสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นที่ประสบปัญหา 
  (4) ออกประกาศแนวทางและหลักเกณฑ์ในการจัดการขยะมูลฝอย 
  (5) การจัดการขยะพลาสติก 
  (6) การจัดการขยะทะเล 

 4.3.) สถานการณ์ขยะมูลฝอย ปี 2562 
ปัญหาขยะมูลฝอย เกิดขึ้นประมาณ 28.7 ล้านตัน เพ่ิมขึ้นจากปี 2561 ร้อยละ3 โดยขยะมูลฝอย

จะถูกคัดแยกและน ากลับไปใช้ประโยชน์จ านวน 12.6 ล้านตัน เพ่ิมขึ้นจากปี 2561 ร้อยละ 29 น าไปก าจัด
อย่างถูกต้อง 10.3 ล้านตัน ลดลงจากปี 2561 ร้อยละ 5 และก าจัดไม่ถูกต้อง 5.80 ล้านตัน ลดลงจากปี 
2561 ร้อยละ 21 โดยสาเหตุที่ท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมขึ้นมาจากการขยายตัวของชุมชนเมือง การ
เพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากรแฝงจากแรงงานต่างด้าวที่เข้ามาท างานในประเทศ  การส่งเสริมการท่องเที่ยว 
และพฤติกรรมการบริโภคของประชาชน โดยเฉพาะการส่งสินค้าจากบริการส่ังซ้ือออนไลน์สินค้าและบริการ
ส่ังอาหาร ท าให้เกิดปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมมากขึ้น 

 
5.) แนวทางการจัดการขยะมูลฝอย 
 5.1.) การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
 การลดปริมาณขยะมูลฝอยที่ดีที่สุด คือ การลดจากแหล่งก าเนิดและมีการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อน
ทิ้งเพ่ือให้ปริมาณขยะมูลฝอยที่จะต้องน าไปก าจัดมีปริมาณน้อยลง ซ่ึงต้องได้รับความร่วมมือจากประชาชน 
โดยใช้กลยุทธ์ในการส่งเสริมและผลักดันให้ประชาชนมีส่วนร่วมด้วยความเต็มใจ น้ันคือการสร้างความมี
จิตส านึกหรือจริยธรรมต่อส่ิงแวดล้อม ดังน้ัน การลดปริมาณมูลฝอยให้ได้ผลดีที่สุดต้องเร่ิมที่ ก่อนการใช้
วัตถุดิบใด ควรพิจารณาว่าวัตถุดิบน้ันจะก่อให้เกิดมูลฝอยประเภทใด ปริมาณเท่าใด ต้องมีต่อ กระบวนการ 
จัดการยุ่งยากและมีค่าใช้จ่ายมากหรือน้อย มีวัตถุดิบอ่ืนที่ลดมูลฝอยได้ดีกว่าหรือไม่ ถ้าหากท าเช่นน้ีได้ก็จะ
ส่งผลดีต่อสภาพแวดล้อมและด้านอ่ืน ๆอีกหลายประการ 
  ตัวอย่างการเลือกซ้ือสินค้าเพ่ือลดการเกิดมูลฝอยบรรจุภัณฑ์ (ประภาพร แก้วสุกใส, 2549) ควร
ปฏิบัติดังน้ี 
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  (1) บรรจุภัณฑ์ของสินค้าระดับเดียวกัน ควรเลือกซ้ือและใช้สินค้าที่มีคุณภาพ บรรจุภัณฑ์
น้อย อายุการใช้งานนาน และตัวสินค้าไม่ก่อให้เกิดมลพิษ 
  (2) ลดการทิ้งบรรจุภัณฑ์ โดยเลือกใช้สินค้าชนิดเติม เช่น สารเคมีในชีวิตประจ าต่าง ๆ 
เช่น สารซักฟอก ท าความสะอาดพ้ืน ล้างจาน ถ่านไฟฉายชนิดชาร์ตใหม่ได้ และแชมพู รวมทั้งสบู่เหลว 
เป็นต้น 
  (3) ลดบรรจุภัณฑ์ก าจัดยาก เช่น ลด ละ เลิก ใช้บรรจุภัณฑ์ที่เป็นวัสดุก าจัด/ท าลายยาก 
เช่น โฟมบรรจุอาหาร ถุงพลาสติก และไม่สร้างและ/หรือซ้ือสินค้าที่มีบรรจุภัณฑ์ดังกล่าว 

(4) ลดบรรจุภัณฑ์ที่มีสีสันฉูดฉาดเข้มข้น เน่ืองจากสีอาจมีสารโลหะหนักและสารพิษ เป็น
องค์ประกอบ เมื่อทิ้งรวมกับมูลฝอยชุมชนจะละลายออกมาสะสมและเป็นพิษต่อส่ิงแวดล้อมได้ 

การลดปริมาณขยะ(สุภัคชัย บดิการ, 2561)  
(1) ควรรณรงค์การคัดแยกขยะโดยชุมชน ให้ด าเนินการคัดแยกขยะ ณ แหล่งก าเนิดโดย

การแยกขยะเป็น ๓ ประเภท คือขยะเปียก ขยะแห้ง ขยะอันตราย  
(2) ควรส่งเสริมแนวคิดการลดปริมาณขยะและน ากลับมาใช้ใหม่ โดยใช้แนวคิดการลด

ปริมาณขยะ 7 แนวทางหรือ 7R  คือ  
(2.1) Refuse: การปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงส่ิงของหรือบรรจุภัณฑ์ที่จะสร้างปัญหา

ขยะรวมทั้งเป็นมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม เช่น กล่องโฟม หรือ ขยะมีพิษอ่ืน ๆ 
(2.2) Refill: การเลือกใช้สินค้าชนิดเติมซ่ึงใช้บรรจุภัณฑ์น้อยช้ินกว่าขยะก็น้อย

กว่าด้วย 
(2.3) Return: การเลือกใช้สินค้าที่สามารถส่งคืนบรรจุภัณฑ์กลับสู่ผู้ผลิตได้ เช่น 

ขวดเคร่ืองดื่มประเภทต่าง ๆ 
(2.4) Repair: การซ่อมแซมเคร่ืองใช้ ให้สามารถใช้ประโยชน์ได้ต่อไป ไม่ให้

กลายเป็นขยะ 
(2.5) Reuse: การน าบรรจุภัณฑ์ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่  
(2.6) Recycle: การแยกขยะที่ยังใช้ประโยชน์ได้ให้ง่ายต่อการจัดเก็บและส่งแปร

รูป เช่น บรรจุภัณฑ์ พลาสติก แก้ว กระป๋องเคร่ืองดื่มต่าง ๆ  
(2.7) Reduce: การลดการบริโภคและหาทางเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้งานของ

ส่ิงของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ 

 5.2.) วิธีการลดขยะตามหลัก 3 R 
5.2.1.) R : Reduce คือ การลดการใช้ การบริโภคทรัพยากรที่ไม่จ าเป็นลง ลองมา

ส ารวจกันว่า เราจะลดการบริโภคที่ไม่จ าเป็นตรงไหนได้บ้าง โดยเฉพาะการลดการบริโภคทรัพยากรที่ใช้
แล้วหมดไป เช่น น้ ามัน ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน และแร่ธาตุ ต่าง ๆ การลดการใช้น้ี ท าได้ ง่าย ๆ โดยการ
เลือกใช้เท่าที่จ าเป็น เช่น ปิดไฟทุกคร้ังที่ ไม่ใช้งานหรือเปิดเฉพาะจุดที่ ใช้งาน ปิดคอมพิวเตอร์และ
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เคร่ืองปรับอากาศ เมื่อไม่ใช้เป็นเวลานาน ๆ ถอดปล๊ักของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า เช่น กระติกน้ าร้อนออกเมื่อไม่ได้
ใช้ เมื่อต้องการเดินทางใกล้ ๆ ก็ควรใช้วิธีเดิน ขี่จักรยาน หรือน่ังรถโดยสารแทนการขับรถไปเอง เป็นต้น 
เพียงเท่าน้ีเราก็สามารถเก็บทรัพยากรด้านพลังงานไว้ ใช้ได้นานขึ้น ประหยัดพลังงานและอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อมอีกด้วย 

5.2.2.) R : Reuse คือ การใช้ทรัพยากรให้คุ้มค่าที่สุด โดยการน าส่ิงของเคร่ืองใช้มาใช้ซ้ า 
ซ่ึงบางอย่างอาจใช้ซ้ าได้หลาย ๆ คร้ัง เช่น การน าชุดท างานเก่าที่ยังอยู่ในสภาพดีมาใส่เล่นหรือใส่นอนอยู่
บ้านหรือน าไปบริจาคแทนที่จะทิ้งไปโดยเปล่าประโยชน์ การน ากระดาษรายงานที่เขียนแล้ว 1 หน้า มาใช้
ในหน้าที่เหลือหรืออาจน ามาท าเป็นกระดาษโน๊ต ช่วยลดปริมาณการตัดต้นไม้ได้เป็นจ านวนมาก การน า
ขวดแก้วมาใส่น้ ารับประทานหรือน ามาประดิษฐ์เป็นเคร่ืองใช้ต่าง ๆ เช่นแจกันดอกไม้หรือที่ใส่ดินสอ เป็น
ต้น นอกจากจะช่วยลดค่าใช้จ่าย ลดการใช้พลังงานพลังงานแล้วยังช่วยรักษาส่ิงแวดล้อมและยังได้ของ
น่ารักๆ จากการประดิษฐ์ไว้ใช้งานอีกด้วย 

5.2.3.) R : Recycle คือ การน าหรือเลือกใช้ทรัพยากรที่สามารถน ากลับมารีไซเคิล หรือ
น ากลับมาใช้ใหม่ เป็นการลดการใช้ทรัพยากรในธรรมชาติจ าพวกต้นไม้ แร่ธาตุต่าง ๆ เช่น ทราย เหล็ก 
อลูมิเนียม ซ่ึงทรัพยากรเหล่าน้ี สามารถน ามารีไซเคิลได้ยกตัวอย่างเช่น เศษกระดาษสามารถน าไปรีไซเคิล
กลับมาใช้เป็นกล่องหรือถุงกระดาษ การน าแก้วหรือพลาสติกมาหลอมใช้ใหม่เป็นขวด ภาชนะใส่ของ หรือ
เคร่ืองใช้อ่ืน ๆ ฝากระป๋องน้ าอัดลมก็สามารถน ามาหลอมใช้ใหม่หรือน ามาบริจาคเพ่ือท าขาเทียมให้ กับคน
พิการได้ 

 5.3.) การคัดแยกขยะมูลฝอย 
 ในการจัดการขยะมูลฝอยจ าเป็นต้องจัดให้มีระบบการคัดแยกขยะมูลฝอยประเภทต่าง ๆ ตาม
ลักษณะองค์ประกอบ โดยมีวัตถปุระสงค์เพ่ือน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ แต่อาจแยกด้วยมือหรือ 
เคร่ืองจักรกล การคัดแยกขยะมูลฝอย สามารถด าเนินการได้ตั้งแต่แหล่งก าเนิด โดยจัดวางภาชนะให้ 
เหมาะสม ตลอดจนวางระบบการเก็บรวบรวมมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับระบบคัดแยก
ขยะมูลฝอย พร้อมทั้งพิจารณาความจ าเป็นของสถานีขนถ่ายขยะมูลฝอยและระบบขนส่งขยะมูลฝอยไป
ก าจัดต่อไป ในการคัดแยกขยะมูลฝอยมีภาชนะรองรับและเกณฑ์มาตรฐานของภาชนะรองรับ (รณัน จุล
ชาต, 2561) ดังน้ี 

  5.3.1.) ภาชนะรองรบัขยะมูลฝอย  

  (1) ถังขยะ เพ่ือให้การจัดเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและลดการ
ปนเปื้อนของขยะมูลฝอยที่มีศักยภาพในการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่จะต้องมีการตั้งจุดรวบรวม ขยะมูล
ฝอย (Station) และให้มีการแบ่งแยกประเภทของถังรองรับขยะมูลฝอยตามสีต่าง ๆ โดยมีถุงบรรจุภายใน
ถังเพ่ือสะดวกและไม่ตกหล่นหรือแพร่กระจาย นอกจากน้ียังมีถุงพลาสติกส าหรับรองรับขยะมูลฝอยในแต่
ละถัง โดยมัดปากถุงสีเดียวกับถังที่รองรับมูลฝอยตามประเภทดังกล่าวข้างต้น ในกรณีที่ สถานที่มีพ้ืนที่
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จ ากัดในการจัดวางภาชนะรองรับขยะมูลฝอยและมีจ านวนคนที่ค่อนข้างมากในบริเวณพ้ืนที่น้ัน เช่น ศูนย์
การประชุมสนามบิน ควรมีถังที่สามารถรองรับขยะมูลฝอยได้ทั้ง 4 ประเภทในถังเดียวกัน โดยแบ่งพ้ืนที่
ของถังขยะมูลฝอยออกเป็น 4 ช่อง และตัวถังรองรับขยะมูลฝอยท าด้วยสแตนเลส มีฝาปิดแยกเป็น 4 สีใน
แต่ละช่องตามประเภทของขยะมูลฝอยที่รองรับ ดังน้ี  
 ฝาสีเขียว รองรับขยะมูลฝอยที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว  
 ฝาสีเหลือง รองรับขยะมูลฝอยที่สามารถน ารีไซเคิล หรือขายได้  
 ฝาสีแดง รองรับขยะมูลฝอยที่มีอันตรายต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม   
 ฝาสีฟ้า รองรับขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายไม่ได้ ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าต่อการรีไซเคิล   
  (2) ถุงขยะ ส าหรับคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนและจะต้องมีการคัดแยก รวบรวมใส่
ถุงขยะมูลฝอยตามสีต่าง ๆ ดังต่อไปน้ี  
 ถุงสีเขียว รวบรวมขยะมูลฝอยที่เน่าเสีย และย่อยสลายได้เร็วสามารถน ามาหมัก ท าปุ๋ยได้ เช่น ผัก 
ผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ เป็นต้น  
 ถุงสีเหลือง รวบรวมขยะมูลฝอยที่สามารถน ามารีไซเคิลหรือขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก 
โลหะ อลูมิเนียม เป็นต้น  
 ถุงสีแดง รวบรวมขยะมูลฝอยที่มีอันตรายต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ 
ขวดยาถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย์ กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสารอันตรายต่าง ๆ   
 ถุงสีฟ้า รวบรวมขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายไม่ได้ ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าต่อการรีไซเคิล เช่น พลาสติก
ห่อลูกอม ซองบะหมี่ส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟรอยด์ที่เปื้อนอาหาร เป็นต้น 

  5.3.2.) เกณฑ์มาตรฐานภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 

  (1) ควรมีสัดส่วนของถังขยะมูลฝอยจากพลาสติกที่ใช้แล้วไม่ต่ ากว่าร้อยละ 50 โดย
น้ าหนัก 
  (2) ไม่มีส่วนประกอบสารพิษ (toxic substances) หากจ าเป็นควรใช้สารเติมแต่งใน
ปริมาณที่น้อยและไม่อยู่ในเกณฑ์ที่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค 
  (3) มีความทนทาน แข็งแรงตามมาตรฐานสากล 
  (4) มีขนาดพอเหมาะมีความจุเพียงพอต่อปริมาณขยะมูลฝอย สะดวกต่อการถ่ายเทขยะ
มูลฝอยและการท าความสะอาด 
  (5) สามารถป้องกัน แมลงวัน หนู แมว สุนัข และสัตว์อ่ืน ๆ มิให้สัมผัสหรือคุ้ยเขี่ยขยะมูล
ฝอยได้ 

 5.4.) การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 
การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่มีอยู่หลายวิธีขึ้นอยู่กับสภาพและ ลักษณะสมบัติของ

ขยะมูลฝอยซ่ึงสรุปได้เป็น 5 แนวทางหลักๆ (ลาวัลย์ วิภาพรพงศ์, 2555) คือ  
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5.4.1.)  การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ (Material Recovery) เป็นการ
น าขยะมูลฝอยที่สามารถคัดแยกได้กลับมาใช่ใหม่ โดยจ าเป็นต้องผ่านกระบวนการแปรรูปใหม่ (Recycle) 
หรือแปรรูป (Reuse) ก็ได้ เช่น การท าส่ิงประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้ การท าสบู่จากน้ ามันพืชที่ใช้แล้ว เป็น
ต้น  

5.4.2.) การแปรรูปเพื่อเปลี่ยนเป็นพลังงาน (Energy Recovery) เป็นการน าขยะที่
สามารถเปล่ียนเป็นพลังงานความร้อน หรือเปล่ียนเป็นรูปก๊าซชีวภาพเพ่ือมาใช้ประโยชน์  

5.4.3.) การน าขยะมูลฝอยจ าพวกเศษอาหารที่เหลือจากการรับประทานหรือที่เหลือ
จากการประกอบอาหารไปให้เลี้ยงสัตว์  

5.4.4.)  การน าขยะมูลฝอยไปปรบัสภาพให้มีประโยชน์ต่อการบ ารุงรักษาดิน เช่น การ
น าขยะมูลฝอยสดหรือเศษอาหารมาหมักท าปุ๋ย เป็นต้น  

5.4.5.) การน าขยะมูลฝอยปรับปรุงพื้นที่โดยน าขยะมูลฝอยมาก าจัดโดยวิธีฝังกลบ 
อย่างถูกหลักวิชาการ (Sanitary landfill) จะได้พ้ืนที่ส าหรับใช้ปลูกพืช สร้างสวนสาธารณะ เป็นต้น 

 5.5.) การขนส่งขยะมูลฝอย 
การขนส่งมูลฝอยชุมชน (ประภาพร แก้วสุกใส, 2549) มักใช้รถยนต์บรรทุกมูลฝอยไปถ่ายลงใน

สถานีขนถ่ายย่อยหรือไปยังสถานที่ก าจัดหรือแปรรูปขึ้นอยู่กับระบบการด าเนินการของชุมชนโดยรถยนต์ที่
ใช้มีหลายรูปแบบ รวมทั้งบางพ้ืนที่มีการใช้รถแยกประเภทมูลฝอยด้วย แต่โดยหลักวิชาการแล้ว ต้องมี
ระบบป้องกันไม่ให้มูลฝอยร่ัวซึมหรือหกหล่นระหว่างการขนส่ง ควรมีฝาปิด/ผ้าคลุมมิดชิดเพ่ือป้องกันการ
ฟุ้งกระจายของมูลฝอย หรืออาจมีเคร่ืองอัดเพ่ือช่วยให้บรรทุกมูลฝอยในแต่ละคร้ังได้มากขึ้น ซ่ึงเป็นการลด
จ านวนเที่ยวในการขนส่งและท าให้ประหยัดค่าใช้จ่ายในการเก็บขนและขนส่ง  

ในประเทศไทย โดยเฉพาะกรุงเทพมหานครหรือเมืองใหญ่กรณีที่ภาชนะรองรับมูลฝอยเป็นคอน
เทนเนอร์ อาจใช้รถส าหรับยกคอนเทนเนอร์มาลากไปยังสถานที่ก าจัดหรือแปรรูปก็ได้ ส าหรับกรณีการ
รวบรวมมูลฝอยในแหล่งน้ า มักใช้เรือ โดยให้พนักงานของหน่วยงานรับผิดชอบน าเรือล่องไปตามล าน้ า แล้ว
ท าการช้อนตักใส่เรือและบรรทุกมาเทียบท่ารอรถเก็บขนมาขนถ่ายและขนส่งไปยังสถานที่ก าจัดหรือแปรรูป
ต่อไป 
 
6.) วิธีการก าจัดขยะมูลฝอย  
 วิธีการก าจัดขยะมูลฝอย (Methods of Solid Waste Disposal) มีหลายวิธีการด าเนินการอาจจะ
เป็นวิธีการที่ดีที่สุด ถูกสุขลักษณะหรือไม่ถูกสุขลักษณะ เช่น น าไปกองไว้บนพ้ืน น าไปทิ้งทะเล น าไปฝัง
กลบใช้วิธีปรับปรุงพ้ืนที่ เผา หมักท าปุ๋ย ใช้เล้ียงสัตว์ เป็นต้น สุภัคชัย บดิการ(2561) แบ่งวธิีการก าจัดขยะ
มูลฝอยออกเป็น 5 วิธี ดังน้ี 
 6.1.) การเผา (Combustion) การเผาอาจจะแบ่งออกได้เป็น 2 แบบ คือ การเผา โดยการกอง
กับพ้ืน และการเผาในเตาเผา เป็นวิธีที่สะดวกและท าได้ง่าย โดยการน าเอาขยะมากองไว้รวมกันและท าการ
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เผา ส่วนการเผาในเตาเป็นการเผาไหม้ทั้งส่วนที่เป็นของแข็ง ของเหลวและก๊าซ ซ่ึงต้องใช้ความร้อน
ประมาณ 700 - 1,000 องศาเซลเซียส จึงจะท าการเผาไหม้เป็นไปอย่างสมบูรณ์ เน่ืองจากความแตกต่าง
และลักษณะขององค์ประกอบของขยะมูลฝอยในแต่ละแห่ง ดั้งน้ัน รูปแบบของเตาเผาจึงแตกต่างกันไปด้วย 
กล่าวคือถ้าชุมชนที่มีขยะมูลฝอยซ่ึงส่วนใหญ่เป็นชนิดที่เผาไหม้ได้ง่าย เตาเผาขยะอาจใช้ชนิดที่ไม่ต้องใช้
เช้ือเพลิงอย่างอ่ืนช่วยในการเผาไหม้ แต่ถ้าองค์ประกอบของขยะมูลฝอยที่มีส่วนเผาไหม้ได้ง่ายต่ ากว่าร้อย
ละ 30 (โดยน้ าหนัก) หรือมีความช้ืนมากกว่าร้อยละ50 เตาเผาที่ใช้ต้องเป็นชนิดที่ต้องมีเช้ือเพลิงช่วยในการ
เผาไหม้ นอกจากน้ี เตาเผาขยะมูลฝอยทุกแบบจะต้องมีกระบวนการควบคุมอุณหภูมิ ควันไอเสีย ผงและ
ขี้เถ้าที่อาจปนออกไปกับควันและปลิวออกมาทางปล่องควันเตาเผาที่มีประสิทธิภาพ จะต้องลดปริมาณของ
ขยะมูลฝอยลงไปจากเดิมให้มีเหลือน้อยที่สุด และส่วนที่เหลือจากการเผาไหม้น้ันจะต้องมีลักษณะคงรูป ไม่
มีการย่อยสลายได้อีกต่อไปและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่าปลอดภัย 
  ข้อดีของการใช้เตาเผา 

- ใช้พ้ืนที่น้อย เมื่อเทียบกับวิธีการฝังกลบขยะมูลฝอย 
- ก าจัดขยะมูลฝอยได้เกือบทุกชนิด และขี้เถ้าที่เหลือจากการเผามีน้อยและไม่มีปัญหาใน

การก าจัดขั้นต่อไป 
- หากเป็นเตาเผาขนาดใหญ่ ไม่จ าเป็นต้องอาศัยเช้ือเพลิงอย่างอ่ืนเข้ามาช่วย  
- สามารถก่อสร้างเตาเผาไว้ใกล้เคียงกับแหล่งก าเนิดของขยะมูลฝอยได้ท าให้ประหยัดค่า

ขนส่ง 
- สามารถน าพลังงานความร้อนมาใช้ประโยชน์ได้ เช่น น ามาผลิตกระแสไฟฟ้า 
- ต้องมีบุคลากรที่มีความรู้เพ่ือดูแลรักษา และซ่อมบ ารุง 

  ข้อเสียของการใช้เตาเผา  
- ค่าลงทุนในการก่อสร้างสูงมาก โดยเฉพาะเตาเผาขนาดใหญ่ 
- ค่าใช้จ่ายในการซ่อมแซม และบ ารุงรักษาค่อนข้างสูง รวมทั้งมีความร้อนสูงจึงท าให้เกิด

การสึกหรอง่าย 
- เตาเผาขนาดใหญ่ไม่เหมาะสมส าหรับการก าจัดขยะมูลฝอยที่มีปริมาณน้อยกว่า ๑ ตันต่อ

วัน 
- เตาเผาขนาดเล็กมักพบปัญหาเก่ียวกับกล่ินและควันทีเกิดจากการเผาไหม้  
- การติดตั้งอุปกรณ์ควบคุมมลพิษจากการเผาขยะ จะท าให้มีค่าใช้จ่ายสูง 

6.2.) การฝังกลบอย่างถูกสุขอนามัยหรือถกูสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) วิธีน้ีเป็นที่นิยมกัน
มากเน่ืองจากค่าใช้จ่ายต่ า บริเวณที่มีการฝังกลบอย่างถูกสุขอนามัยจะมีการปูพลาสติกพิเศษเผ่ือปกกันน้ า
ชะจากกองขยะ (Leachate) เมื่อเทกองขยะแล้วก็จะกลบเสร็จในแต่ละวัน วิธีน้ีจะสามารถช่วยลดกล่ิน
รบกวน ลดการแพร่กระจายจากสัตว์น าโรคต่าง ๆ ตลอดจนสามารถควบคุมน้ าชะจากกองขยะได้ การฝัง
กลบอย่างถูกสุขอนามัยเป็นวิธีการก าจัดขยะที่นิยมแพร่หลายโดยเฉพาะในยุโรปและสหรัฐอเมริกา 
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เน่ืองจากสามารถก าจัดขยะผสม (Mixed Refuses) ได้โดยไม่ต้องคัดแยกขยะ และสามารถปรับปรุงพ้ืนที่ให้
เป็นพ้ืนที่ที่ดีมีประโยชน์ได้ วิธีการฝังกลบขยะมูลฝอยที่ดีคือ 

6.2.1.) แบบถมพื้นที่ (Area Method) เป็นการฝังกลบขยะให้พ้ืนที่ที่เป็นหลุมเป็นบ่อ
หรือเป็นพ้ืนที่ที่ต่ าอยู่ก่อนแล้ว และต้องการถมให้พ้ืนที่แห่งน้ันให้สูงขึ้นกว่าระดับเดิม เช่น บริเวณบ่อดิน
ลูกรัง ริมตล่ิง เหมืองร้าง หรือบริเวณที่ดินถูกขุดออกไปท าประโยชน์อย่างอ่ืนมาก่อนแล้ว เป็นต้น การฝัง
กลบลงในพ้ืนที่เช่นน้ีก็จะเทขยะมูลฝอยลงในพ้ืนที่แล้วเกล่ียขยะไห้กระจายพร้อมกับบดอัดไห้แน่นหลังจาก
น้ันใช้ดินกลบแล้วจึงบดอัดไห้แน่นอีกคร้ังหน่ึง 

 6.2.2.) แบบขุดเป็นร่อง (Trench Method) เป็นการก าจัดขยะมูลฝอยแบบฝังกลบใน
พ้ืนที่ราบ จึงต้องใช้วิธีขุดเป็นร่องก่อน การขุดร่องต้องให้มีความกว้างอย่างน้อยประมาณ ๒ เท่าของขนาด
เคร่ืองจักรกลที่ใช้เพ่ือไห้ความสะดวกในการท างานของเคร่ืองจักร ส่วนความลึกขึ้นอยู่กับระดับน้ าใต้ดินโดย
ไม่ไห้ถึงรับน้ าใต้ดิน ส่วนมากจะขุดลึกประมาณ 2 – 3 เมตรและต้องท าไห้ลาดเอียงไปทางใดทางหน่ึง เพ่ือ
ไม่ไห้น้ าขังในร่องเวลาฝนตก ดินที่ขุดมาจากร่องก็กองไว้ทางด้านใดด้านหน่ึงส าหรับใช้เป็นดินกลบต่อไป 
นอกจากน้ันขยะมูลฝอยก็ท าเช่นเดียวกันแบบถมพ้ืนที่ ซ่ึงการจัดขยะมูลฝอยแบบฝังกลบน้ันมีข้อปฏิบัติ 
ดังน้ี 

1. ต้องควบคมุไม่ไห้มีการน าขยะอันตรายมาก าจัดรวมกับขยะทั่วไปในบริเวณที่ฝังกลบขยินอกจาก
น้ีจะมีมาตรการก าจัดโดยวิธีการพิเศษตามลักษณะของเสียน้ัน ๆ 

2. ต้องควบคมุไห้ขยะมูลฝอยกลบถูกจ ากัดอยู่เฉพาะภายในขอบเขตที่ก าหนดไว้ทั้งบนพ้ืนผิวดิน
และใต้ดิน 

3. การใช้ดินกลบต้องมีการบดทับขยะมูลฝอยและดินกลบให้แน่นเพียงพอ ปกติอัตราส่วนของ
ความหนาของช้ันขยะต่อความหนาของช้ันดินที่กลบ ปริมาณ 4 : 1 

4. ต้องมีการตรวจสอบอย่างสม่ าเสมอ เช่น ตรวจสอบการปนเปื้อนของแหล่งน้ าใต้ดินบริเวณ
ใกล้เคียง 

5. ต้องค านึงถึงทัศนียภาพของพ้ืนดินและบริเวณใกล้เคียง เช่น การจัดให้มีส่ิงป้องกันการปลิวของ
ขยะหรือปลูกต้นไม้ล้อมรอบ เป็นต้น 

ข้อดีการฝังกลบอย่างถกูสุขอนามัย 
- ถ้ามีพ้ืนที่อยู่แล้วจะเป็นวิธีที่ประหยัดที่สุด 
- ค่าใช้จ่ายในการลงทุนคร้ังและจะถูกกว่าวิธีอ่ืน 
- สามารถใช้ได้ระยะส้ันและระยะยาว 
- ก าจัดขยะมูลฝอยได้เกือบทุกชนิด 
- ได้พ้ืนที่ดินไปท าประโยชน์อ่ืน เมื่อฝ่ังกลบเสร็จแล้วจะง่ายต่อการด าเนินงาน 

  ข้อเสียของการฝังกลบอย่างถกูสุขอนามัย 
- หาสถานที่ยากเพราะไม่มีชุมชนใดต้องการให้อยู่ใกล้ 
- ต้องควบคุมการด าเนินงานฝังกลบให้ถูกต้อง 
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- ก๊าซมีเทนที่เกิดจากการย่อยสลายของขยะมูลฝอย และน้ าชะขยะมูลฝอยอาจท าให้เกิด
อันตรายได้ 

- พ้ืนที่ฝังกลบบางแห่งต้องหาดินมาจากที่อ่ืนท าให้ส้ินเปลืองค่าใช้จ่าย 
- พ้ืนที่ฝังกลบขยะต้องอยู่ห่างไกลชุมชนพอสมควร การก าจัดขยะด้วยวิธีน้ีมีปัญหาเร่ืองการ

ขนส่ง หากเมืองขนาดใหญ่อย่างกรุงเทพฯ การขนขยะมูลฝอยไปฝังกลบในพ้ืนที่ห่างไกล
จะส้ินเปลืองค่าขนส่งขยะจนเกินไป 

 6.3.) การน าขยะไปหมักท าปุ๋ย (Composting Method) โดยต้องมีการคัดแยกขยะอันตราย 
ขยะติดเช้ือออกไปก าจัดเป็นพิเศษเสียก่อน ส่วนขยะพวกสารอินทรีย์ย่อยสลายได้ง่าย พวกผักผลไม้ที่ไม่
ต้องการเมื่อปล่อยทิ้งไว้จะเกิดการเน่าเปื่อย สามารถน าขยะที่ผ่านการย่อยสลายน้ันมาใช้ปรับปรุงคุณภาพ
ดินได้ น าขยะไปท าปุ๋ยส าหรับใช้ดินเพ่ือการเกษตรการย่อยสลายตามกระบวนการธรรมชาติ (Natural 
Composting) เป็นการน าขยะประเภทอินทรีวัตถุไปรวมกันไว้ แล้วปล่อยให้ขยะถูกย่อยสลายไปเองตาม
ธรรมชาติหรือโดยวิธีช่วยกระตุ้นให้ขยะถูกย่อยสลายเร็วขึ้น การก าจัดขยะโดยวิธีน้ีใช้กันทั่วไปในยุโรปและ
ในเอเชีย ประเทศไทยก็จะมีที่กรุงเทพฯ ซ่ีงจะใช้วิธีการน าขยะไปรวมกันไว้ในแหล่งร่วมขยะ แต่การก าจัด
ขยะโดยน าไปหมักท าปุ๋ย จะมีปญัหาอยู่ที่การแยกขยะประเภทอินทรีย์วัตถุออกมาจากขยะประเภทอ่ืน 
บริเวณที่รวบรวมขยะอาจไม่ห่างจากชุมชน และขยะที่น ามากองรวมไว้ในปริมาณมากจะส่งกล่ินเหม็น ท า
ให้แหล่งน้ าในบริเวณใกล้เคียงเน่าเสีย เกิดทัศนียภาพที่ไม่น่าดู และจ าเป็นต้องใช้พ้ืนที่ในการก าจัดขยะเป็น
บริเวณกว้าง ขยะประเภทอินทรีย์สารที่สามารถย่อยสลายได้ที่น าไปรวมกันไว้ จะอาศัยกระบวนการทาง
ชีวเคมีของจุลินทรีย์ (Biochemical Process of Microorganism) ให้กลายเป็นแร่ธาตุที่ค่อยข้างคงรูปที่
เรียกว่า “ปุ๋ย” มีสีเทา หรือมีสีน้ าตาลเข้มเกือบด า ไม่มีกล่ิน กากที่เหลือจากการย่อยสลายจะมีลักษณะ
คล้ายดินร่วน มีความร่วนซุยสูง มีประสิทธิภาพในการอุ้มน้ าและดูดซึมน้ าได้ดี แลกเปล่ียนประจุไฟฟ้ากับผิว
ดินได้ดีเท่ากับดินเหนียว จึงเหมาะที่จะน าปุ๋ยน้ีไปใช้ในการปรับสภาพดิน แม้ดินทรายเมื่อน าปุ๋ยน้ีไปใส่จะ
ท าให้อุ้มน้ าได้ดีขึ้น หรือใช้กับดินเหนียวจะท าให้ดินร่วนซุยข้ึน และสามารถน าไปเป็นอาหารของพืชเพ่ือ
บ ารุงต้นไม้ได้ดี มีสารอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อพืช คือ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปแตสเซียม ซ่ึงเป็นปุ๋ย
อินทรีย์ ไม่ท าให้ดินเป็นกรดหรือด่าง 
  ข้อดีของการหมักท าปุ๋ย 

- ได้ปุ๋ยไปใช้ปรับปรุงคุณภาพดินหรือใช้ทางการเกษตรกรรม 
- ตั้งโรงงานก าจัดในเขตชุมชนได้ ถ้าหากมีมาตรการป้องกันความเส่ือมโทรมของ

ส่ิงแวดล้อม และเหตุร าคาญ ประหยัดค่าขนส่ง 
- การแยกขยะมูลฝอยก่อนหมักท าปุ๋ย จะได้เศษโลหะแก้วกลับไปท าประโยชน์ได้ 

  ข้อเสียของการหมักท าปุ๋ย 
- ถ้าด าเนินการไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการจะเกิดปัญหากล่ินหมิ่นเน่ืองจากการย่อยสลายไม่

สมบูรณ์ 
- ส้ินเปลืองค่าใช้จ่ายในการแยกขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายไม่ได้ เพ่ือน ากลับไปก าจัดโดยวิธีอ่ืน 



58 
 

รายงานโครงการบริการวิชาการรับใช้สังคม ศูนย์บริการวิชาการ (The center for academic services) มหาวิทยาลยัวลัยลกัษณ ์

 6.4.) การน าไปเลี้ยงสัตว์ (Animal Husbandry) ขยะจ าพวกเศษอาหาร ผัก ผลไม้ จากอาคาร

บ้านเรือน ร้านอาหาร ภัตตาคาร หรือตลาดสด สามารถน าไปเล้ียงสัตว์ เช่น หมู วัว เป็ด ไก่ แพะ แกะ ปลา 

เป็นต้น จะเป็นการลดปริมาณขยะลงได้จ านวนหน่ึง เพราะในแต่ละวันเศษอาหารจะมีปริมาณนับร้อยตัน 

การแยกขยะประเภทเศษอาหารเพ่ือน าไปเล้ียงสัตว์ จึงนับเป็นวิธีที่สะดวกและประหยัดได้มากที่สุด 

  ข้อดีของการน าไปเลี้ยงสัตว ์

 การน าไปเล้ียงสัตว์เป็นการช่วยในการก าจัดเศษขยะจ าพวกเศษพืชผัก เศษอาหารท าให้

เกิดประโยชน์ได้เป็นอย่างดี 

  ข้อเสียข้อการน าไปเลี้ยงสัตว ์

 การน าขยะพวกเศษอาหารไปเล้ียงสัตว์น้ี หากเศษอาหารมีการปนเปื้อน อาจท าให้เกิด

อันตรายแก่สัตว์เล้ียง และผู้ที่บริโภคสัตว์เล้ียงได้ 

 6.5.) การน าขยะไปเทกองกลางแจ้ง (Open Dump) วิธีน้ีมีปัญหาเร่ืองกล่ินรบกวนรุนแรงเป็น

การรบกวนผู้ที่อยู่อาศัยใกล้เคียงก่อปัญหาเก่ียวกับทัศนียภาพ การแพร่กระจายของเช้ือโรค สัตว์แมลงต่าง 

ๆ เช่น แมลงวัน แมลงหวี่ เป็นต้น และยังพบปัญหาน้ าชะจากกองขยะ เกิดความเน่าเสียแก่น้ าผิวดิน 

(Surface Water) น้ าใต้ดิน(Underground Water) การจัดการกับขยะวิธีน้ี เป็นวิธีเก่าแก่ที่ใช้กันอย่าง

แพร่หลายมานานแล้ว เป็นวิธีที่น าขยะไปกองทิ้งไว้ในที่ดินกว้างๆ แล้วปล่อยให้ย่อยสลายตามธรรมชาติเป็น

การก าจัดขยะที่ง่ายและลงทุนน้อยแต่ในปัจจุบันที่ดินแพงมาก ที่สาธารณะหรือที่รกร้างมว่างเปล่าก็เกือบไม่

หลงเหลืออยู่ วิธีน้ีต้องใช้พ้ืนที่มากและชุมชนเมืองยิ่งขยายตัวมากขึ้น การน าขยะไปกองทิ้งไว้ในพ้ืนที่

กว้างขวางเช่นน้ีจึงไม่เหมาะสม การน าขยะไปเทกลางแจ้งเป็นวิธีที่ง่ายที่สุดและการลงทุนน้อยที่สุด แต่มี

ข้อเสียคือ ท าให้รบกวนผู้ที่อยู่ใกล้เคียง เกิดการแพร่กระจายของเช้ือโรค ก่อให้เกิดมลพิษและต้องใช้พ้ืนที่

ในการเทขยะมาก 

 

7.) ตลาดสีเขียว (Green Market) 

 การตลาดสีเขียว (Green Marketing) เป็นกลยุทธ์ที่ได้รับการยอมรับเป็นอย่างมาก เพราะเป็นกล

ยุทธ์ที่คดิขึ้นมาเพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ในปี ค.ศ. 1990 สหประชาชาติ หรือ 

United Nations ได้ริเร่ิมแนวคิดโดยสร้างคู่มือตลาดสีเขียวขึ้นมา ท าให้หลาย ๆองค์กรหรือบริษัทต่าง ๆ 

เกิดความสนใจ และน ากลยุทธ์น้ีไปใช้เพ่ือสร้างภาพลักษณ์และจุดขายให้แก่องค์กร (จารุวดี  แก้วมา, 

2560)  
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 การตลาดสีเขียวสามารถแบ่งออกเป็น 2 ข้อหลัก ๆ ดังน้ี 

 (1) เน้นการอนุรักษณ์รักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โดยมีการใช้ถุงผ้าแทนพลาสติก 

การใช้พลังงานที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม การใช้บรรจุภัณฑ์ที่สามารถน ากลับมาใช้ได้ หรือการน ามารีไซเคิล  

 (2) เน้นการท าการตลาดโดยค านึงถึงจริยธรม เป็นการท าการตลาด มีจิตส านึกที่เป็นธรรม ไม่เอา

เปรียบสังคมและคนในสังคม 

 7.1.) กลยุทธ์ทางการตลาด 4’P ของตลาดสีเขียว 

  7.1.1.) กลยุทธ์ด้านผลิตภัณฑ์ ผู้ผลิตจะต้องค านึงถึงการตอบสนองความต้องการของ

ผู้บริโภคนอกจากน้ันจะต้องค านึงถึงความสามารถของผลิตภัณฑ์ในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมด้วย ผลิตภัณฑ์

ต้องสามารถตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคทั้งในเร่ืองคุณภาพคุณประโยชน์รูปแบบลักษณะต่าง ๆซ่ึง

ผู้บริโภคจะคาดหวังจากตัวผลิตภัณฑ์ซ่ึงเป็นการท าให้ผลิตภัณฑ์หรือบริการของแต่ละแบรนด์แตกต่างจาก

แบรนด์อ่ืน 

  7.1.2.) กลยุทธ์ด้านราคา การตั้งราคาผลิตภัณฑ์อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมจะราคาสูงหรือต่ า

ขึ้นอยู่กับ ราคาที่ผู้บริโภคยอมรับได้ นอกจากน้ันยังขึ้นอยู่กับต้นทุนในการผลิตและต้องสอดคล้องกับ

ภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑ์แต่ละประเภท และค านึงถึงการแข่งขันทางการตลาดด้วย 

  7.1.3.) กลยุทธ์ด้านการส่งเสริมการตลาด เป็นการโฆษณาและการส่งเสริมการตลาด ให้

เห็นถึงความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ที่ปลอดสารพิษและเป็นมิตรต่อสังคมรวมถึงผู้บริโภค นอกจากน้ันยัง

ต้องบอกให้ผู้บริโภคเข้าใจถึงประโยชน์และคุณค่าของผลิตภัณฑ์ 

  7.1.4.) กลยุทธ์ด้านการจัดจ าหน่าย การเลือกช่องทางการจัดจ าหน่ายจะมีความ

แตกต่างกันกับการตลาดโดยทั่วไป ทั้งการขนส่งที่จะต้องลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อส่ิงแวดล้อมให้น้อยลง

ทั้งทางตรงและทางอ้อม 

 7.2.) การตลาดสีเขียวมีแนวคิด 7 ข้อดังนี้ 

  7.2.1.) ต้องค านึงถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

  7.2.2.) ผลิตภัณฑ์ต้องได้คุณภาพและค านึงถึงส่ิงแวดล้อม 

  7.2.3.) ผลิตภัณฑ์ต้องให้ทางเลือกแก่ผู้บริโภค รวมไปถึงผู้บริโภคจะต้องได้รับคุณค่าและ 

คุณประโยชน์จากผลิตภัณฑ์ 

  7.2.4.) จะต้องสร้างความเช่ือถือทางการตลาด 

  7.2.5.) ต้องมีการร่วมมือกันกับชมรมส่ิงแวดล้อมเพ่ือพัฒนาและรับประกันคุณภาพของ

ผลิตภัณฑ์ 
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  7.2.6.) สร้างความเข้าใจให้กับผู้บริโภคและสังคมว่าการท าการตลาดสีเขียวจะท าให้สังคม

ดีขึ้น 

  7.2.7.) อย่าล้มเลิกความตั้งใจที่จะท าการตลาดสีเขียวจนกว่าส่ิงแวดล้อมของโลกจะอยู่ใน

สภาวะปกติ 

 

8.) งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
นัยนา เดชะ (2557) ศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชน ในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 

ต าบลเลม็ด อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่าประชาชนมีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยที่ไม่
เหมาะสม มีการทิ้งขยะในพ้ืนที่สาธารณะและน าไปทิ้งบริเวณพ้ืนที่ว่างรอบบ้าน ประชาชนไม่มีการคัดแยก
ขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง และปัจจุบันองค์การบริหารส่วนต าบลเลม็ดยังไม่มีแผนแม่บท และยังไม่มีการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอยแต่อย่างใด ด้านการจัดการขยะในชุมชน ได้ลดปริมาณขยะในครัวเรือน โดยการไม่สร้าง
ขยะให้เพ่ิมขึ้นคิดเป็น ร้อยละ 95.4 การทิ้งขยะทิ้งรวมในถุงเดียว คิดเป็นร้อยละ 43.5 วิธีการจัดการขยะใน
ครัวเรือนโดยวิธีเผา คิดเป็นร้อยละ 41.8 ประเภทของขยะเป็นขยะประเภทผัก ผลไม้ และเศษอาหาร คิด
เป็นร้อยละ 57.5 ความรู้ที่ต้องการเพ่ิมเติมในด้านวิธีการแยกขยะอย่างถูกวิธีมากที่สุด 860 คะแนน ความรู้
เก่ียวกับมูลฝอย อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 45.42 เจตคติเก่ียวกับมูลฝอย อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 
67.32 พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในครัวเรือน อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 66.67 
 การมีส่วนร่วมในการจัดการมมูลฝอย อยู่ในระดับน้อย และผลการหามาตรการในการจัดการมูล
ฝอยของประชาชน โดยน ากระบวนการ A-I-C มาประยุกต์ใช้แสดงให้เห็นว่าประชาชนให้ความส าคัญกับ
การมีส่วนในการค้นหาปัญหา และร่วมกันวางแผนในการแก้ปัญหา ด าเนินการแก้ไขปัญหาอันก่อให้เกิด
โครงการ “เลม็ดน่าอยู่ไร้มูลฝอย” โดยมีรูปธรรมของการด าเนินโครงการ คือ กองทุนมูลฝอย 1 แห่ง ซ่ึงเป็น
การสร้างได้และมีการน ามูลฝอยมาใช้ประโยชน์เพ่ิมมากขึ้น น าไปสู่การจัดการมูลฝอยอย่างมีส่วนร่วมใน
พ้ืนที่อย่างยั่งยืน 
 กนกอร  บุญมี และคณะ (2560) ศึกษาเร่ือง แนวทางการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
บ้านเป็ด อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น พบว่า แนวการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
น าเสนอแนวทางด าเนินการไว้ 3 แนวทาง ดังน้ี 1) ด้านการวางแผนชุมชน มีส่วนร่วมในการจัดท าแผนงาน
การก าหนดนโยบายการจัดการขยะการวิเคราะห์ปัญหาของชุมชน การเสนอแนวคิดเร่ืองการลดปริมาณ
ขยะในชุมชน 2) ด้านการปฏิบัติมีส่วนร่วมในการจัดการขยะในชุมชน มีการน าขยะไปรวมตามจุดรวบรวม
ตามเวลาที่ก าหนด ให้ความร่วมมือในการจ่ายค่าธรรมเนียมจัดการขยะของชุมชน เข้าร่วมรับความรู้เร่ือง
ขยะประเภทขยะอันตราย จุดรวบรวมขยะในบริเวณบ้านและหน้าบ้าน การรีไซเคิลขยะและน ากลับมาใช้
ใหม่ การใช้ถุงรองรับขยะในถังมีการน าขยะจากครัวเรือนฝากในระบบธนาคารขยะ ที่ให้บริการในชุมชน 3) 
ด้านการประเมินผล มีส่วนในการเป็นกรรมการติดตามผลการด าเนินการตามแผนของชุมชนมีการติดตาม
ผลการด าเนินการในทุกขั้นตอน 
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 ดร.พัลลภ สิงหเสนี (2560) ศึกษาเร่ือง แนวทางการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนอย่างยั่งยืนใน
รูปแบบประชารัฐ ผลการวิเคราะห์โดยใช้หลักการวิเคราะห์ช่องว่าง (Gap Analysis) พบว่าแนวทางการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนอย่างยั่งยืนจังหวัดนครปฐม ในรูปแบบประชารัฐ สามารถด าเนินการ ได้
ดังน้ี 1) การให้ความรู้ 2) แต่งตั้งคณะท างาน 3) ประสานงานภาคีเครือข่ายหน่วยงานราชการ วัดศาสนา
สถานสถานศึกษา ภาคเอกชน 4)ประชาสัมพันธ์ข่าวสาร 5)บรรจุลงในแผนการด าเนินงานของหน่วยงานใน
ทุกระดับที่เก่ียวข้อง 6) การติดตาม ประเมินผลและเชิดชูผลงาน นอกจากน้ีในส่วนของข้อเสนอแนะเพ่ือ
น าไปประยุกต์ใช้ให้เป็นไป ตามบริบทของแต่ละจังหวัด พบว่าควรมีการก าหนดนโยบาย ยุทธศาสตร์การ
พัฒนาของจังหวัดในรูปแบบประชารัฐด้านส่ิงแวดล้อม ให้เช่ือมโยงด้านสังคมและเศรษฐกิจ การจัดการองค์
ความรู้และขยายผลชุมชนต้นแบบ การจัดตั้งบริษัทประชารัฐด้านการจัดการส่ิงแวดล้อม ให้สามารถ
ด าเนินงาน บริหารจัดการขยะมูลฝอยได้อย่างเป็นรูปธรรมสร้างมูลค่าให้เกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 
พลังงาน และสังคมส่ิงแวดล้อมที่มีชุมชนปลอดขยะมูลฝอยเกิดขึ้นอย่างยั่งยืนต่อไป 

อนันต์ โพธิกุล (2560) ผลการศึกษา พบว่าการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลเมืองแสนสุข 
อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ใช้แผนปฏิบัติการ “จังหวัดสะอาด”(พ.ศ. 2559 – 2560) ภายใต้หลักการ 
3Rs หรือ 3 ช คือการใช้น้อย ใช้ซ้ า และน ากลับมาใช้ใหม่และหลักการมีส่วนร่วมของ ทุกภาคส่วน “ประชา
รัฐ” เป็นแนวทางในการบริหาร มีการด าเนินงานเป็น 3 ระยะ ได้ดังน้ี 1) การบริหารจัดการขยะมูลฝอย
ระยะต้นทาง ใช้การรณรงค์สร้างวินัย สร้างจิตส านึกให้ประชาชน 2) การบริหารจัดการขยะมูลฝอยระยะ
กลางทาง ใช้ก ากับดูแลและการควบคุม มิให้ก่อให้เกิดอันตรายระหว่างขนถ่าย  3) การบริหารจัดการขยะ
มูลฝอย ระยะปลายทาง มีการบริหารจัดการใช้ระบบการฝังกลบ ท าปุ๋ยหมักหมัก ผลิตแก๊ส เผาในเตาเผา
เฉพาะ ขยะติดเช้ือและระบบขนถ่ายขยะมูลฝอย 

นอกจากน้ียังมีข้อเสนอแนะในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ดังน้ี  1) ควรส่งเสริมและสนับสนุน 
ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีโอกาสในการเลือกวิธีก าจัดขยะที่เหมาะสมกับท้องถิ่น โดยการให้สัมปทาน 
(Concession Agreements) เป็น รูปแบบ BOT(Build, Operate Transfer) 2)ควรส่งเสริม ให้ท้ องถิ่ น
ออกเป็นข้อบัญญัติของเทศบาลหรือมาตรการการจัดการขยะมูลฝอยที่สอดคล้องกับสภาพทางเศรษฐกิจ
ของชุมชนและสังคม รวมถึงให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการติดตาม และการบังคับใช้ข้อบัญญัติดังกล่าวอย่าง
เคร่งครัด 

มนทิชา  จันทร์เกตุ(2557) ศึกษาเร่ือง การบริหารจัดการปัญหาขยะภายในตลาดนัดจตุจักร 
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า (1) บริษัท ธีภพ กรุ๊ป จ ากัด เข้ามารับผิดชอบในการาจัดการขยะ
ภายในตลาด ทั้งการท าความสะอาด การรวบรวขยะมูลฝอย แลพการน าขยะมูลฝอยไปก าจัดทุกวัน (2) 
ผู้ประกอบการร้านค้าส่วนใหญ่เห็นด้วยหากมีการจัดตั้งกองทุนเพ่ือดูแลบริหารจัดการปัญหาขยะภายใน
ตลาดนัดจตุจักร โดยกลุ่มที่เห็นด้วยยินดีที่จะจ่ายเงินเข้ากองทุน ร้อยละ 97.38 ค่าเฉล่ียความเต็มใจจ่ายใน
การบริหารจัดการขยะภายในตลาดนัดจตุจักรของกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ 80.50บาท/แผงค้า/เดือน หรืออยู่
ระหว่าง 48.87 – 112.13 บาท/แผงค้า/เดือน และค่ามัธยฐานความเต็มใจจ่าย เท่ากับ 68.03 บาท/แผง
ค้า/เดือน หรืออยู่ระหว่าง 48.89 – 87.18 บาท/แผงค้า/เดือน (3) ปัจจัยที่มีผลต่อความเต็มใจจ่าย ได้แก่ 
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จ านวนเงินเร่ิมต้นที่เสนอ อายุการประกอบกิจการ รายได้ต่อเดือน และความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย   

ภัทรกมล พลหล้า (2561) ศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของผู้ประกอบการค้าในการจัดการขยะของ
ตลาดนัด อ าเภอภูเวียง จังหวัดขอนแก่น กลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้จ าหน่ายสินค้า จ านวน 97คน และตลาดนัด
จ านวน 8 แห่ง เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์การสนทนากลุ่ม และกิจกรรม
แทรกแซง ประกอบด้วยการ วิเคราะห์ปัญหา การวางแผนแก้ไขปัญหา การด าเนินกิจกรรมตามแผน และ
การประเมินผลระยะเวลาการศึกษาระหว่าง เดือนธันวาคม 2559 ถึง มีนาคม 2560 ผลการวิจัย พบว่า 
ตลาดผลิตขยะเฉล่ีย 20.45 กิโลกรัมต่อวัน เป็นขยะที่ย่อยสลาย ได้ เฉล่ีย 17.61 กิโลกรัมต่อวัน และขยะ
ทั่วไปเฉล่ีย 2.2 กิโลกรัมต่อวัน หลังด าเนินการ พบว่า กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วม กิจกรรม และร้านค้า ร้อยละ
96.9 ด าเนินการคัดแยกขยะที่ร้านค้าก่อนน าไปทิ้งที่ถังขยะ สามารถลดขยะได้เหลือ 12.42 กิโลกรัม/ วัน 
ด้านความรู้พบว่า ก่อนด าเนินการ ผู้ประกอบการมีความรู้เก่ียวกับการจัดการขยะในระดับสูง ร้อยละ 
95.875 หลังด าเนินการมีความรู้ในระดับสูงเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ97.93 

สุภัคชัย บดิการ (2561) ศึกษาเร่ืองการศึกษาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอย ขอวเทศบาล
ต าบลนาเหรง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า เทศบาลต าบลนาเหรงมีปริมาณขยะที่เกิดจาก
ครัวเรือนและตลาดในชุมชนเป็นจ านวนมาก และมีแนวโน้มการเพ่ิมขึ้นของปริมาณขยะมากขึ้น จากการ
จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลนาเหรง มีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ มีแผนปฏิบัติการในการ
จัดเก็บขยะในพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ แต่ระบบการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลนาเหรงยังมีปัญหาใน
ด้านการด าเนินการ มีความล่าช้าในการจัดเก็บและไม่สามารถจัดเก็บขยะ มูลฝอยได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

จากการศึกษาพบว่า ทางเทศบาลต าบลนาเหรงมีแผนหรือแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยใน
อนาคตข้างหน้า คือ จัดกิจกรรมมีการรณรงค์ ท าความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน โดยให้แต่
ละครัวเรือนมีการคัดแยกขยะมูลฝอยภายในครัวเรือนของตนเองก่อน และน าขยะที่แยกได้เข้า สู่
กระบวนการต่าง ๆ เช่น (1) ขยะอินทรีย์ ให้แต่ละครัวเรือน น าไปสู่กระบวนการปุ๋ยหมักชีวภาพ (2) ขยะรี
ไซเคิล ให้แต่ละชุมชนจัดตั้งธนาคารเพ่ือน าขยะไป สู่กระบวนการธนาคารขยะ (3) ขยะที่ไม่สามารถใช้
ประโยชน์ได้ให้ครัวเรือนน าไปทิ้งเอง เพ่ือลดปริมาณขยะในชุมชน และ(4) ควรให้ความรู้เก่ียวกับการคัด
แยกขยะแก่ประชาชนในชุมชน เพ่ือให้ประชาชนตระหนักในการคัดแยกขยะมูลฝอย 

 
7.5. การคาดการณ์สิ่งที่จะตามมาหลังจากการเปลี่ยนแปลงนั้น 
จากการด าเนินโครงการแนวทางการบริหารการจัดการขยะมูลฝอยพ้ืนที่ชุมชนไทยบุรี ทางผู้ศึกษา

คาดการณ์ส่ิงที่จะตามหลังมาจากการเปล่ียนแปลง มีดังน้ี 
1. ชาวบ้านในชุมชนมีจิตส านึกในการบริหารจัดการขยะมากขึ้น 

 2. ปริมาณขยะในชุมชนต าบลไทยบุรีลดลง 
 3. ชาวบ้านในชุมชนได้น าความรู้ในเร่ืองการจัดการขยะจากต้นน้ าสู่ปลายน้ าที่ได้รับไปใช้ประโยชน์
ในชีวิตประจ าวันได้จริง 
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 4. ลดมลพิษทางอากาศในชุมชนได้มากขึ้น เช่น มลพิษจากกล่ินเหม็นของขยะ มลพิษจากสารเคมี
ที่ชาวบ้านใช้ในการเกษตร 
 5. ท าให้ชาวบ้านในชุมชนรู้จักกลวิธีการจัดการปัญหาการขยะมากขึ้น  เพ่ือให้ต าบลไทยบุรีมีพ้ืนที่
ที่สะอาดน่าอยู่มากขึ้น 
 6. ชาวบ้านในชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการน าขยะไปขายที่ตลาดนัดขยะของทางอบต. และมีการ
ลดรายจ่ายในครัวเรือนจากการใช้ปุ๋ยหมักเศษอาหารจากขยะแทนปุ๋ยเคมี 
 7. มีการจัดการตลาดสีเขียวที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 
 
 2.7.6 การประเมินผลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 
 ผลต่อผู้ใช้ประโยชน์กลุ่มเป้าหมาย 

- ชาวบ้านในชุมชนรู้จักการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี 
- ชาวบ้านในชุมชนมีการจัดการขยะจากต้นน้ าสู่ปลายน้ าอย่างถูกหลักสุขาภิบาล 
- ช่วยลดต้นทุนทางการเกษตรแก่ชาวบ้านในชุมชน 
- ชาวบ้านในชุมชนมีรายได้เสริมจากขยะมูลฝอย 
- ชาวบ้านในชุมชนมีสุขอนามัยที่ดีขึ้น 
- ชาวบ้านในชุมชนเข้าใจการบริหารจัดการที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

 ผลต่อสาธารณะ 
- ปริมาณขยะในชุมชนลดลง 
- ชุมชนมีแนวทางในการจัดการขยะอย่างถูกหลักสุขาภิบาล 
- ลดมลพิษทางน้ า และมลพิษทางอากาศของชุมชน 
- ลดแหล่งพาหะน าโรคของชุมชน 
- เป็นชุมชนที่สะอาดและน่าอยู่  
- เป็นชุมชนที่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

 ผลต่อวิชาการของผู้ด าเนินโครงการ 
- ได้รับองค์ความรู้เก่ียวกับแนวทางการจัดการขยะของชุมชน และรูปแบบการจัดตั้งตลาดสี

เขียว 
- ได้กลวิธีในการท างานร่วมกับหน่วยงานที่เก่ียวข้องและชาวบ้านในชุมชน 
- ได้ข้อมูลพ้ืนฐานที่สามารถน าไปต่อยอดและพัฒนาโครงการเพ่ิมเติม 

 
 7.7 แนวทางการติดตามและธ ารงรักษาพัฒนาการที่เกิดข้ึนให้คงอยู่ต่อไป 
 การด าเนินโครงการแนวทางการบริหารการจัดการขยะมูลฝอยพ้ืนที่ชุมชนไทยบุรี มีแนวทางในการ
ติดตามและธ ารงรักษาพัฒนาการที่เกิดขึ้นให้คงอยู่ต่อไป ดังน้ี 
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 ผู้ศึกษาเสนอแนวทางการจัดการขยะอย่างถูกหลักสุขาภิบาลแก่องค์การบริหารส่วนต าบล
ไทยบุรีให้ขับเคล่ือนโครงการต่อไป 
 

 
8. การเผยแพร่ (บทความวิชาการ การประชุมวิชาการ หรือผ่านอินเตอร์เน็ต/เว็บไซต์) 
 ผู้ศึกษามีเผยแพร่ผลงานผ่านทางวารสารการจัดการ (WMS Journal of Management) ส านัก
วิชาการจัดการ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  
 

 
 

ภาพท่ี 32 การเผยแพร่โครงการ Social engagement ผ่านทางวารสารการจัดการ (WMS Journal of 
Management)  ส านักวิชาการจัดการ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  
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2.9 ผลงานตามตัวช้ีวัดความส าเร็จ 
2.9.1 ผลผลิต (Output) 

ผลผลิต ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวม 
- จ านวนผู้เข้ารับบริการ (คน)             14 
- จ านวนประชาชนที่เข้าถึงหลักสูตร/แหล่งเรียนรู้ที่จัดการศึกษาในรูปแบบ life long learning (คน)             14 
- จ านวนพื้นที่ที่เข้าถึงการให้บริการ (ต าบล/อ าเภอ/จังหวัด)             1 
- จ านวนเครือข่ายความร่วมมือกับชุมชนรายรอบมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ (ชุมชน)             1 
- จ านวนเครือข่ายความร่วมมือกับชุมชนในจังหวัดนครศรีธรรมราชและจังหวัดใกล้เคียง (ชุมชน)             1 
- จ านวนเครือข่ายความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคสถาบันการศึกษา (หน่วยงาน)             1 
- จ านวนหน่วยงานภายในมหาวิทยาลัยที่มีส่วนร่วมในการให้บริการ (หน่วยงาน)             2 
- จ านวนอาจารย์ประจ าที่มีส่วนร่วมในการบริการวิชาการ (คน)             2 
- ความพึงพอใจของอาจารย์ในการเข้าร่วมโครงการ/กิจกรรมบริการวิชาการ (ร้อยละ)             80 
- ความพึงพอใจของผู้รับบริการ (นักศึกษา บุคลากร และประชาชน) (ร้อยละ)             80 
- ความพึงพอใจของผูร้ับบริการ/หน่วยงานที่รับบริการวิชาการและวิชาชพีต่อประโยชน์จากการบริการ (ร้อยละ)             0 
- ผู้เข้ารับบริการที่มีความรู้เพิ่มขึ้นจากการเข้ารับบริการ (ร้อยละ)             80 
- ผู้เข้ารับบริการที่สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ร้อยละ)             80 
- จ านวนองค์ความรู้/สิ่งประดิษฐ์ ท่ีน าไปใช้แก้ไขปัญหาชุมชน สังคม (องค์ความรู้/สิ่งประดิษฐ์)             2 
- จ านวนผลงานทางวิชาการที่ท าร่วมกับเครือข่าย (เรื่อง)             1 
- จ านวนแหล่งเรียนรู้/ศูนย์เรียนรู้ที่ให้บริการ (แหล่งเรียนรู้/ศูนย์เรียนรู้)             1 
- จ านวนการประชุมวิชาการ (ครั้ง)             0 
- จ านวนหลักสูตรที่มีการฝึกอบรมหรือจ านวนการให้บริการวิชาการทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ (หลักสูตร)             0 
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2.9.2 ผลลัพธ์ (Outcome) 
 1. ชาวบ้านในชุมชนมีจิตส านึกและมีความรู้ในเร่ืองของการคัดแยกขยะเพ่ิมขึ้น 
 2. ชุมชนและตลาดสีเขียวมีแนวทางการจัดการขยะ ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า อย่างมีประสิทธิภาพ
และถูกหลักสุขาภิบาล  
2.9.3 ตัวช้ีวัดความส าเร็จและค่าเป้าหมาย (Impact) 

1. องค์การบริหารส่วนต าบลได้รับความรู้ด้านแนวทางการจัดการขยะและตลาดสีเขียว 
2. มีเอกสารเผยแพร่บทความวิจัย 1 เร่ือง  

2.9.4 สรุปและเสนอแนะ 
1. ชุมชนควรมีการขับเคล่ือนการก าจัดขยะในชุมชนอย่างชัดเจน และควรมีการด าเนินการอย่างต่อเน่ือง 
2. องค์การบริหารส่วนต าบลไทยบุรีควรมีโครงการสร้างความตระหนักในการจัดการขยะ ให้ความรู้ชุมชน

ก่อนมีการด าเนินการเปิดตลาดในชุมชน 
3. หน่วยงานภาครัฐที่เก่ียวข้องควรให้การสนับสนุนด้านอุปกรณ์และงบประมาณแก่ชุมชนในการบริหาร

จัดการขยะ 
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ส่วนที่ 3 รายงานการใช้งบประมาณ 
3.1 กระบวนการจัดการงบประมาณในการด าเนินงานโครงการ  
 

กระบวนการ สถานะด าเนินการ หมายเหตุ 
ก าลังด าเนินการ ด าเนินการแล้วเสร้จ 

1. การส ารวจความต้องการของชุมชน หน่วยงาน/การประชุมกับแหล่งทุน/
การหารือร่วมกับผู้เชี่ยวชาญ 

   

2.การจัดท าข้อเสนอโครงการ    
3.แหล่งทุนพิจารณางบประมาณ/การยืนยันข้อเสนอโครงการ/การแก้ไข
ข้อเสนอโครงการฉบับสมบูรณ์/การจัดการการเบิกจ่ายงบประมาณตาม
ลักษณะของแหล่งทุน 

   

4.การขออนุมัติน าโครงการเข้าสู่ระบบ MIS/การขออนุมัติด าเนินโครงการ
บริการวิชาการ/การวางแผนการด าเนินงาน/การบริการให้ค าปรึกษาแก่
ชุมชน/การรายงานความก้าวหน้าโครงการ 

   

5.การยืมเงิน/การเตรียมงาน (การประสานงาน/การประชาสัมพันธ์/การรับ
สมัครผู้เข้าร่วมกิจกรรม/จัดเตรียมงานทุกด้านที่เกี่ยวข้อง) 

   

6.การจัดกิ จกรรมถ่ ายทอ ดเทคโนโล ยี/องค์ค วามรู้ / การรายงาน
ความก้าวหน้าโครงการ 

   

7.การบริการให้ค าปรึกษาแก่ชุมชน/ การประเมินติดตามผลหลังการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยี 1 เดือน 

   

8.การประเมินติดตามผลหลังการถ่ายทอดเทคโนโลยี 3 เดือน    
9.การสรุปโครงการ/การบันทึกข้อมูลในระบบบริการวิชาการ/การน าส่งข้อมูล
และประชาสัมพันธ์ข่าวทุกช่องทาง/การรายงานความก้าวหน้าโครงการ 

   

10.การจัดท ารายงานฉบับสมบูรณ์    
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3.2 การใช้งบประมาณ (สรุปการใช้งบประมาณจ าแนกรายเดือน) 
งบประมาณโครงการจ านวน 18,200 บาท 
 งบประมาณค่าใช้จ่าย 18,186.46 บาท คิดเป็นร้อยละ 99.93 ของโครงการ 
จ าแนกค่าใช้จ่ายเป็น หมวดค่าตอบแทน   18,000 บาท  
   -  ค่าจ้างเก็บรวบรวม วิเคราะห์ และบันทึกขอมูล จ านวน 18,000 บาท 
    
   หมวดค่าใช้สอย    186.46 บาท  

  - ค่าน้ ามัน    186.46 บาท  
   เงินคงเหลือ 13.54 บาท คิดเป็นร้อยละ 0.07 ของโครงการ 
 
3.3 รายงานงบประมาณอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับโครงการ  

ในระหว่างการด าเนินโครงการเกิดการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา (โควิด-19) ส่งผลให้การรวบรวม 
การจัดประชุม และการเก็บข้อมูลมีความล่าช้า และไม่สามารถจัดในกลุ่มที่มีขนาดใหญ่ได้ รวมทั้งการด าเนินตลาด
น้ันไม่สามารถจัดได้จริง ดังน้ันการวิเคราะห์จึงเป็นแนวทางการด าเนินงาน เพ่ือให้สามารถด าเนินการได้ตามแผน 
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ส่วนที่ 4 ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก. ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 



71 
 

รายงานโครงการบริการวิชาการรับใช้สังคม ศูนย์บริการวิชาการ (The center for academic services) มหาวิทยาลยัวลัยลกัษณ ์

 
 

ภาพภาคผนวกที่ 1 การสัมภาษณ์เชิงลึกเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลไทยบุรี 
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ภาพภาคผนวกที่ 2 การส ารวจพ้ืนที่ตลาดสีเขียว 
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ภาพภาคผนวกที่ 3 การส ารวจและสัมภาษณ์ปราชญ์ชุมชน 
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ภาพภาคผนวกที่ 4 การส ารวจพ้ืนที่ทิ้งขยะชุมชน และขยะจากตลาด 
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ภาคผนวก ข บทสรุปภาษาอังกฤษ 600 ค า 

 
Waste Management Guidelines for a Green Community of Thai Buri Sub-district,  

Tha Sala District, Nakhon Si Thammarat Province 
 

Waste is a problem affecting communities and the environment . This study was aimed 
at studying community guidelines for the management of waste from developing markets and 
other waste with the aim of becoming a green community and market. This qualitative research 
conducted in-depth interviews with semi-structured interview forms and area surveys. The 
sample was purposively selected from community leaders consisting of the sub -district 
headman and the village headmen of all 10 villages, 4 officers from Thai Buri  Sub-district 
Administrative Organization and 2 village philosophers. According to the findings, most of the 
waste in the community of Thai Buri Sub-district was found to be grass, branches, food waste, 
general waste and recyclable waste. The community managed household waste by burning and 
leaving waste in vacant areas. Some families composted food scraps. In addition, local 
administrative agencies lack funding, tools and equipment for waste management while having 
no waste bins and waste collection services. 
 Waste in the community of Thai Buri Sub-district had two main origins from households 
and from a green market being created in the community. Household waste consisted of food 
scraps, vegetable scraps and fruit scraps along with grass, leaves, general waste, dry recyclable 
waste and hazardous waste. Market waste consisted of food scraps, vegetable scraps and fruit 
scraps along with grass, leaves, general waste and dry recyclable waste. These two sources had 
similar waste categories and the following waste management guidelines were created to suit 
the context of Thai Buri  
Sub-district: 

(1) Campaign to educate and raise awareness about reducing waste volume based on 
the 3Rs principle and sort waste among villagers and vendors in the community. The Sub-
district Administrative Organization shall place waste bins for sorting waste in the community. 

(2) Sorted waste shall be managed in line with the following sanitation principles : 
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 - Organic waste such as food scraps, vegetable scraps and fruit scraps should be used to 
feed animals belonging to pig-farming enterprises in the community. 
 - Food scraps, vegetable scraps, fruit scraps, grass and leaves should be used to make 
compost and liquid fertilizer at the biological composting learning center or used to make 
compost in the household while the biological composting learning center educates villagers in 
the community. 
 - General waste should be managed by delivering waste to the municipality for proper 
disposal under coordination by the Sub-district Administrative Organization and government 
agencies. Equipment, tools and trucks for transporting waste should be provided. 
 - Recyclable waste should be managed by selling at recycling plants or secondhand -car 
dealerships in the community or selling at the community’s waste market project organized by 
the Sub-district Administrative Organization and sent to an industrial waste disposal company in 
Nakhon Si Thammarat Province. 
 - Hazardous waste should be sold to hazardous waste plants belonging to an industrial 
waste disposal company in Nakhon Si Thammarat Province with coordination from the Sub-
district Administrative Organization. 

In conclusion, waste management guidelines are divided into the following three levels :  
the first is upstream level, the community should be aware of proper waste sorting and waste 
volume reduction based on the 3Rs principle. The second is midstream level, waste should be 
properly stored and sent for disposal. The Sub-district Administrative Organization shall provide 
transports and last one is downstream level, waste disposal or use should use appropriate 
methods by feeding animals at home and in the community, making compost and sending 
waste to be disposed by the municipality, selling recyclable waste at a purchase site and 
hazardous waste that cannot be disposed of in the community should be sent to an industrial 
waste disposal company in Nakhon Si Thammarat Province in the green market management 
area. 
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                           ฒ  ใ    ิ  ึ           ใ   ู                            ษ                ิ   
 ิ                 ณฑ         ถ         ใ  ใ        โ                                ใ                     ฐ 
                                      ใ          ใ         
ค าส าคญั:                                                    
 

Abstract 
 Garbage is a problem affecting communities and the environment. The objectives of this study were to 
study the community waste management guidelines and waste from the developing market into a green 
community. It is a qualitative research study through in-depth interviews with a semi-structured interview. The 
respondents of this study were sampled by using a purposive sampling technique by being a leader in the 
community, namely the village headmen of 10 villages, the Thai Buri Sub-District Administrative Organization staff 
4 persons, and the village scholars 2 persons. 
 The results of the study showed that most of the waste in the Thai Buri community was grass scraps, 
branches, food waste, general waste, and recycled waste. The community manages its household waste through 
incineration and takes it to the empty area.  Including the local government department, there is a lack of budget, 
tools, and equipment for waste management, no waste bins, and waste collection services. Therefore, to manage 
waste to be a green community, there should be guidelines for waste management, divided into 3 levels: the first 
is upstream level, it is the waste source. There should be community awareness of the separation to reduce the 
amount of waste.  The second is midstream level, it should have the correct collection and delivery of waste and 
the last one is downstream level, the waste disposal or utilization methods should be correct. Including the 
market where the community is developing should be managed in the form of a green market. Focus on the 
conservation of natural resources and the environment and reusable packaging. The process of managing the 
waste requires the community government agencies and related departments are involved in the management in 
every part. 
Keywords: waste management, green community, green market, Thai Buri community 

Paper Type: Research  
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  ูฝ          ถู        ณ                    ใ  
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                 ใ            ซ                  
 ิ                ิ                   ิ     
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    ิ         ใ          ใ     ๆ            
                            . . 2563           
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                        ณ ผู    ิ             
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     ิ      ฒ                       ิ           
      ษฐ ิ             ถิ   โ  ใ               
      ิ           ใ     ถิ                ิ         
           ใ            ใ                ณ   
   ิ       ิ                   ใ  ู    ใ      
                  ิ         ใ       ิ           
            ใ     ใ        ิ   ิ           
             ิ     ิ           
                 ิ      ฒ                  ิ 
                ษฐ ิ             ถิ     ึ        
        ฒ       ิ       ิ                       
            ใ            ใ                
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  ิ        ผู   ิ     ึ  ใ       ึ ษ                
                                                       
         ฒ              ใ        โ          
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3. ทบทวนวรรณกรรม 
 3.1. ความรู้ท ัว่ไปเกีย่วกบัขยะมูลฝอย 
  3.1.1.                ู ฝ   

 Act Public Health (1992, p.2) ใ           
              “    ู ฝ  ”               ษ
     ษ   ษผ     ษ        ษ ิ       ษ       
ถ       ิ          ใ         ถ    ู       ซ       
     ิ      ใ               ถ                          
                      ถึ      ูฝ   ิ          ู 
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 Pollution Control Department (2009)   ิ   
             ู ฝ        ษ     ษ  ษผ     ษ
           ใ        ถ       ิ    ู           ิ      ใ 
              ถ                              ๆ    
   ถึ   ูฝ                            
      ู ฝ       ถึ    ษ     ๆ   
   ษ                ถึ  ถ    ู         ซ              
                  ถ    ถ                       ซึ    
   ถึ      ูฝ   ิ              ูฝ              ิ 
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   ู ิ          ถ             (3)            
(Hazardous waste)       ู ฝ                      
                         ถ          ิ      ๆ ซึ  
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                              ถ             ถ    
   ใ    ิ                  ถ                      
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                 ิ      ิ               ถ    ฟฉ   
    ฟ ู      ซ             โ                  
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            ใ     โ    ใ                 ิ ใ      
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    ษณ                  ู ฝ       
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  3.1.3.          ิ  ู ฝ     ิ  ึ  
    ิ          ๆใ              ถ           
     ๆ  ใ            ถ                 ถ     
     ๆ                                             
                               ณ          
โ                          ณิ            

(Kamnoettho̜ng, 2016)                  ิ        ู 
ฝ                ๆ        (1)                (Domestic 
area)         ู ฝ       ิ     ิ              ใ    
         ิ                           ใ           
    ู ฝ                       ษ      ผ   ผ     
     ษ      ิ       โ            (2)        ิ 
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  ิ     ิ               ิ                   
    ใ            ษ ิ                         ษ      
       ณฑ      ิ       ษ   ษผ   ผ             (3) 
    ถ             ถ        ึ ษ  ( Institutional 
area)         ูฝ       ิ     ิ        ิ        
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           3                           ิ    ใ  
      ผิ      (3)    ใ    ิ            (Public 
Nuisances)     ู ฝ           ถ        ิ        
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                  ใ    ิ    ิษ    ิ                 ิษ
            ิ              (5)   ิ     ู        
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      ใ  ใ    
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     ถ     ิ                        ิ  โ          
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 3.4. วิธีการก าจดัขยะมูลฝอย  ิ           
    ู  ฝ    (Methods of Solid Waste Disposal)   
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      ษณ        ถู       ษณ                    
           ิ            ฝ     ใ    ิ                  ผ  
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    ผ โ                       ผ ใ     ผ       ิ  
                      โ                      
                ผ          ผ ใ            ผ 
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             ณ 700 - 1,000      ซ  ซ      ึ     
    ผ                   ู ณ                      

      ษณ                     ู ฝ  ใ      
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        ณ  ู ิ            ผ        ถ          
                 ิ                      ผ      
    ิ  ิ              ิ  ณ       ู ฝ      
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                   ษณ    ู                        
             ถ     ใ     โ                    
(2)    ฝ          ถู              ถู      ิ    
(Sanitary Landfill)  ิ             ิ                  
   ใ             ิ  ณ        ฝ          ถู            
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ใ     ถู                        ิ    โ   ิ      
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ผ                          ๋  ใ            ณ    ิ 
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                                   ถ           
              ู                                       
        ิ ณ                ึ    
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    ิ   ึ               ษ                ิ   
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   ใ       ๆ            ิษ        ๆ   ิ       ใ  
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                     ิ               โฆษณ    
         ิ         ใ      ถึ               
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   โ         ณ      ผ ิ   ณฑ  (4 )               
                                                 
                    โ                              
  ผ             ิ  ึ      ิ         ใ            
                   

  3.5.2 .     ิ                 7 
    ิ         (1)         ึ  ถึ ผู                  (2) 
ผ ิ   ณฑ          ณ          ึ ถึ  ิ          (3) 
ผ ิ   ณฑ     ใ             ผู   ิโ        ถึ 
ผู   ิโ                ณ        ณ   โ       
ผ ิ   ณฑ  (4)                     ถ             
(5)                            ิ                ฒ  
              ณ      ผ ิ   ณฑ  (6)          
    ใ ใ     ผู   โิ                                 
     ใ          ึ       (7)          ิ         ใ      
                        ิ            โ      ู ใ 
        ิ 
3.6. กรอบแนวคิดการวิจยั 
     ึ ษ  ิ   ใ          ผู  ิ          ึ ษ 
     ูโ          ษณ                            ใ     
                                                 
                                                
       (1)                          ถิ          
                     ิ                          4    
(2)                                              
ผู ใ               10       (3)               
       2    (       1) โ           ใ         ษณ 
                                     ใ          
     ู                            ใ             
  

              

                              
                                   

                                   

 
ภาพท่ี 1         ิ      ิ   
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4. วิธีการด าเนินงานวิจยั 
     ึ ษ  ิ                    ึ ษ  ิ     ิ 
  ณ     (Qualitative Research)       ึ  ษ     
               ใ                    ใ             
          ึ ษ                                 
ใ                        

              (       2)              
        10   ู            ู     1     โ  ิ ์  ู     2      
 ู ถ    ู     3         ู          ู     4     ใ       ู 
    5          ู   ู     6               ู     7         
             ู     8          ใ      ู     9     โ  
           ู     10         ู       

 
ภาพท่ี 2  ผ                 

 
4.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
                     ใ     ิ        ผู    ใ 
                    ผู ใ            10   ู             
10                        ิ                   
       4                           2    

 4.2. เครือ่งมือในการวิจยั 
              ใ  ใ     ิ                ษณ 
  ิ  ึ  ึ    โ                1               ถ  ใ 
        ษณ                             ู ฝ  ใ 
                                            ใ 
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                                (1)          
            ใ          (2)                      
     ใ          (3)         ผ           ิ       
          (4)                     ใ          
          (5)                  ู              
             (6)                            
     ใ               
 4.3. วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู   ิ                                           
     ู ฐ  ู ิ                        ิ             
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                     2    โ  ใ               
     ษณ                       ใ  ใ                 
                                ถู             ู 
 4.4. การวิเคราะห์ข้อมูล      ิ          ู 
  ิ   ณ        ู                  ษณ          
                        ถู            ู โ  ใ  
  ิ                              ู           ถ  
                            ถิ              
                                              
        ิ                                   ถู     
                   ู                         
                 ู        ซึ                    
 ิ                     ู                      โ  
                  ถ        ใ     ึ ษ  
 
5. ผลการวิจยัและอภิปรายผล  
 5.1. ผลการวิจยั 
  5.1.1.                      
            ใ          
         ใ                             ษ
        ษผ  ผ          ิ   ผ         ิ          ษ
           ใ           ิ                      ใ 
          โ      ผ                              

                          ิ            (       3 )
                     โ                          
              ิ  ณ           ึ      ใ    ิ    
               ิ                      ิ ณ     
 

 
ภาพท่ี 3                                   . 

 
                                           
        ิ        ิ ณ        ณ          ิ ถ       ิ 
                        ใ         ณ              
               ใ                        ฝ     
   ิ                ใ    ิ           ิ                
   ิษ            ิ                          
                      ษณ         ใ        
           ถ                                     
ใ           
                             ึ           
    ิ              ษ        ษผ     ผ           ๋  
              ษ         ฤษฎ ใ   ใ           
(       4)         ู            ู ใ            ใ 
                      “ ผมเอาเศษอาหาร เศษผกัผลไม้
ทีไ่มก่ินแล้วมาหมกักับหวัเชื้อจุลินทรยี์ เพือ่ให้เกิดเป็น
ปุ๋ ยหมกั เอามาใช้รดพืชผกัในครวัเรอืน เป็นการลดต้นทนุ
ทางการเกษตรได้มาก และผมก็พรอ้มที ่จะให้ความรูแ้ก่
ชาวบ้านทุกคนทีส่นใจอยากจะท าเช่นเดียวกบัผม”  
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ภาพท่ี 4           ิ             ๋       
 

            ษณ                          16
     ใ      ู           ใ                         
         ใ                       ิ            
                                           
                        ใ          ๆ            
                        ิ                 ึ           
“ทางชุมชนของเรายงัไม่มีแนวทางในการจดัการขยะ 
เพราะเรามปัีญหาด้านงบประมาณ ด้านบุคคลาการ ด้าน
การขนสง่ เรายงัไมม่ีถงัขยะ ไม่มอีุปกรณ์ ไม่มเีครือ่งมือ
และไมม่รีถทีใ่ช้ในการจดัเก็บและขนสง่” 
  5.1.2.   ู                       
                          ใ       
   ู                                     
             ิ               2564     ิ ใ     ิ  
ใ     ๆ              ถ             ใ             
       20  ผ               ิ              โ    
ใ           โ      (1)              ษณ    ษ  
               ิ    ิ          โ       ใ  ถ  ผ  
        ิ     ใ                 ิ      ิ          
   ใ         ณฑ         ถ         ใ             
        ซ  ิ            ิ                         
    ิษ       ิ    ผู   โิ      ิ               ผ  
        ิษ    ถ  ิ      ๆ       ู ใ     ถิ          ใ 

                       ณ ฑ           ิ ษ    
 ิ               ถ       ิ       โฟ            ๆ   
   ใ    ิ    ิษ    ใ       ใ         ณฑ           ิ
     ู        ผู   โิ                  ใ       ิ   ใ 
             ถ  ผ                    ณฑ      ๆ 
       ใ    ิ             (2)                  โ  
    ึ ถึ    ิ                         ิ     ึ        
                           ใ                  ิ   
                     ณ    ใ                    
          ิ                  ณ     ิ         โ   
               ผ    โ                     โ    
        
                           ใ          
         ณ         ิ                            
          ิ         ษ        ษผ    ผ            
ใ   ซึ       ถ          ๋                       ิ  
            โ    ใ                   โ       
 ณ           ิ    ึ ใ                      ใ         
      ซ    ิ    ใ      ใ                     ถู 
         ิ            ิ ณ            3R โ     
         ิ                    ใ       ู ใ          
                            ใ  ใ             
 ิ             ๋                            ษ  ใ 
         ใ       ู                  ผ         
   ใ                      ใ             
             ใ        ใ                              ถ  
      ใ      
  5.1.3.                        
                         
                                   ิ    
       2                 ใ                    
                        ิ ใ   ใ          ใ           
    ษ        ษผ  ผ       ษ       ใ              
               ถ   ซ  ิ                      ใ 
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         ษ        ษผ  ผ       ษ       ใ     
                            ถ   ซ  ิ          2      
              ใ                 ถ              
                         ิ                        
(       5)          
(1)  ณ      ใ       ู           ิ     ึ ใ      
  ิ  ณ           3R                ใ  ถู   
                       ใ       โ            
   ิ                        ถ                     
   ใ       
(2)                           ใ  ถู          ิ    
       
 -     ิ                  ษ        ษผ     
ผ          ใ                      ิ    ิ            ู   
    ู ใ        
 -   ษ        ษผ     ผ       ษ       
ใ               ๋                     ู            ู    
     ๋                      ๋         ใ           โ  
   ู            ู         ๋      ใ    ใ       ู    
       ใ        
 -                 โ                      
                ถู  ิ              ิ               
             ฐ    ผู      ิ                      
          ณ                    ถ              ถใ  ใ 
                

 -       ซ   ิ         โ              
โ        ซ            ถ   ซ          ใ           
        ใ โ                                ึ  
โ           ิ                             ิษ   
                                         
 -                       โ        ซ      
             ิษ                              
              โ              ิ               ผู 
 ิ              
                   ใ                  
            ถ                             3       
(       6)        (1)                                   
         ิ     ึ                       ใ  ถู 
              ิ  ณ            3R  (2 ) 
                                              
         ถู   ิ  โ            ิ                     ถ
ใ              (3)                ิ              
    ใ     โ             ถู     โ          ใ       
                ใ                 ๋                   
               ใ                    ซ  ิ       ณ 
        ซ                               ถ         
   ใ             ิษ                              
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ภาพท่ี 5                                                           
 

 
ภาพท่ี 6                             ู          
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5.2. อภิปรายผล 
 5.2.1.                           
       ใ          
        ึ ษ               ใ         
                    ษ        ษผ  ผ          ิ   
ผ         ิ          ษ                   ิ       

Otthon & hanphachoen, (2012)                    
                    ษ                         
            ษผ     ผ            ใ         
         ิ                      ใ           โ  
    ผ                                          
              ิ                             
                 ผ      ึ  ษ   Sutthiphapa& 
Phianchana, (2020)                 ใ      
     ู         ใ ใ              ู ฝ           
    ิ              ษ        ษผ     ผ         
  ๋                ษ         ฤษฎ ใ   ใ           
                      ิ                           
                                           
        ใ          ๆ             Nuanma, 

Ritthiro̜t , & Sakunchai, (2016)     ึ ษ          
  ฒ                    ูฝ            โ     
                    ใ                   โ  
           ูผ                               
                 ิ   ึ                  
       ณ          ใ         ิ              
  ึ  ิ                  ถู   ิ  
 5.2.2.  ู                           
                       ใ       
              ิ              โ    ใ 
                     โ      (1)              ษ 
   ษ                ิ    ิ          (2)        
          โ      ึ ถึ   ิ     (Kaewma, 2017, 
p.14)                           ใ       
             ิ                     ณ         
  ิ    ึ ใ                         ใ            

   โ    ิ                                  
  ิ  ณ            3R         ใ   (Reduce)  
            ใ  ซ    (Reuse)                 ใ  
ใ    (Recycle) (Yenpiam, 2019)  
 5.2.3                                
                 
       ใ                         ิ  
                                       ิ          

Otthon & hanphachoen, (2012)                
         ใ           ิ                        
          ิ    ึ         ใ                    
       ิ  ณ           3R         ษ      
  ษผ     ผ                ใ                      ๋  
                         ิ           ถิ      
 ิ                         ใ              
                         ใ            ผู    ซ       
โ           ใ                  ถึ        ู     
     ิ       ผู    ซ       โ     ใ                
                ถู   ิ    
 
6. สรปุผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 
 6.1. สรปุผลการวิจยั 
                                      ใ 
                    ใ                     ใ 
          โ           ผ                  ใ 
                              ๋                     
    ึ ษ                         ใ             
       ใ                                     
                 ใ                          
              ใ  ิ                        
                        โ          ใ    
                      ิ                        
       ิ    ึ         ใ                       
    ิ  ณ           3R         ษ            
                    ใ  ถู          ิ    โ  
        ษ        ษผ     ผ                
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ใ                       ู ใ              ใ            ษ
        ษผ     ผ       ษใ                  ๋  
                    ใ  ใ      ษ               
โ     ู            ู         ๋                  
     ใ       ู         ๋                        
  ิ           ถิ       ิ                   
      ใ                                     
     ถู  ิ                     ิษ            
                                ใ           
      ซ  ิ    โ                          
       ใ                       ซ  ิ             
   ซ              ถ   ซ                            
      ใ                  ึ   
 6.2. ข้อเสนอแนะ 
 6.2.1.                    
              ฐ                        
                                      ิ     ใ  
ใ                                         ู     
         ฒ                ิ     ิ             
           ใ     ึ  ู                               
              ึ  ใ           
 6.2.2.              ผู   ิ    
 ผู  ิ       ิ            ิ ผ         
                                    ิ    
               ึ                ิ              ิ  
                  ใ           ึ ษ            
 
7. References 
Achanusorn, K. (2015). A study of waste 
 management in community for livable 
 communities Case study Banbuathong 
 village Bangrakphattana Tambon 
 Bangbuathong District,Nonthaburi.  
 (Master  degree’s Thesis, Thammasat 
 University, Thailand). 
 

Bordikan, S. (2018). A Study on the Guideline for 
 Management of Garbage in Nareng Sub - 
 District Municipality, Noppitam District, 
 Nakhon Si Thammarat Province. (Master 
 degree’s Thesis, 
 MahachulalongkornRajavidyalaya 
 University, Thailand). 
 
Chulajat, R. (2018). Guidelines for Waste 
 Segregation Management and Awareness 
 Building among City Residents. Retrieved 
 from http://www.dsdw2016.dsdw.go.th 
 /doc_pr/ndc_2560-2561/PDF. 
 
Kaewma, J. (2017). Consumer Values and 
 Product  Categories that Influence the 
 Decision to Buy Products Using the 
 Concept of Environmental Product 
 Design. (Master  degree’s Thesis, 
 Bangkok University, Thailand). 
 
Kaewsuksai, P. (2006). The study for the approach 
 of Solid Waste Management at 
 Srinakharinwirot University, Onkarak 
 Campus. (Master degree’s Thesis, 
 Srinakharinwirot University, Thailand). 
 

Kamnoettho ̜ng, S. (2016). lǣng kamnœ ̄t khaya. 
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